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OPCE UPUTE

Pozorno procitajte sve upute i slijedite ih.
Ne okrecite stranicu i ne rijeSavajte zadatke dok to ne odobri dezurni nastavnik.

Nalijepite identifikacijske naljepnice na sve ispitne materijale koje ste dobili
u sigurnosnoj vrecici.

Ispit traje 80 minuta.
Ispred svake skupine zadataka je uputa za rjeSavanje. Pozorno je procitajte.
Upotrebljavajte isklju€ivo kemijsku olovku kojom se piSe plavom ili crnom bojom.

PiSite Citko. Necitki odgovori bodovat ¢e se s nula (0) bodova. Ako pogrijesSite u pisanju,
pogreske stavite u zagrade, precrtajte ih i stavite skraceni potpis.

Kada rijeSite zadatke, provjerite odgovore.

Zelimo Vam mnogo uspjehal

Ova ispitna knjizica ima 24 stranice, od toga 2 prazne.

Ako ste pogrijesili u pisanju odgovora, ispravite ovako:

a) zadatak zatvorenoga tipa

Ispravno Ispravak pogreSnoga unosa Neispravno

AX B c A@ B cX CQZ A B Xc(Q
7 A

Prepisan to€an odgovor  Skraceni potpis

b) zadatak otvorenoga tipa

Marko-Maruié)  Petar Preradovic Gz‘
/ 7 T

Precrtan neto€an odgovor u zagradama To&an odgovor Skraceni potpis
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Psihologija

I. ZADATCI VISESTRUKOGA IZBORA

U sljede¢im zadatcima od viSe ponudenih odgovora samo je jedan tocan.
To€ne odgovore morate oznaciti znakom X na listu za odgovore.

1. Koja je metoda istraZivanja najprikladnija ako se Zeli istraZiti kako se ponasaju navijaci | A-
tijekom sportske utakmice? B
A. anketa C.
B. eksperiment D
C. korelacijsko istrazivanje ’
D. vanjsko opazanje

2. Na s$to ukazuje negativna korelacija izmedu ucestalosti boravka u prirodi i razine A.
dozivljenoga stresa? B.
A. Sto je ¢eséi boravak u prirodi, veéa je razina dozivljenoga stresa. C.
B. Nema povezanosti izmedu ucCestalosti boravka u prirodi i razine dozivljenoga D

stresa. |

C. §to je €esc¢i boravak u prirodi, niza je razina dozivljenoga stresa.
D. Sto je rjedi boravak u prirodi, niZza je razina dozZivljenoga stresa.

3. Covjek hoda plazom i ugazi na ostar komad stakla te refleksno podize nogu. Kojim su A.
redoslijedom u tu reakciju uklju€eni pojedini dijelovi Ziv€anoga sustava? B.
A. motorni Ziv€ani putovi — kraljeZni¢ka mozdina — senzorni Ziv€ani putovi C.
B. motorni zZiv€ani putovi — mozak — senzorni ziv€ani putovi D.
C. senzorni Ziv€ani putovi — kraljezniCka mozdina — motorni Ziv€ani putovi
D. senzorni Ziv€ani putovi — mozak — motorni ziv€ani putovi

4. Koiji je dio velikoga mozga pojac¢ano aktivan u $ahista pri razmisljanju i donosenju al
odluke o sljede¢emu potezu u partiji Saha? B.
A. limbigki sustav =
B. hipotalamus D.
C. hipokampus
D. kora velikoga mozga

1
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Psihologija

. Tko se bavio istrazivanjem diferencijalne osjetljivosti?

Albert Bandura
Ernst Weber
Ivan Pavlov
Wilhelm Wundt

COow»

O 0o w >

. Kako se naziva pojava zbog koje osje¢amo rukavicu jos§ neko vrijeme nakon $to smo
je skinuli?

apsolutna osjetljivost
osjetna adaptacija
osjetna rekuperacija
perzistencija osjeta

oSowp

oo w >

. Sto od navedenoga nije nadelo perceptivnoga grupiranja?

nacelo zatvaranja

nacelo linearne perspektive
nacelo dobroga pravca
nacelo blizine

oSowp

o 0o w »

. Koja od navedenih tvrdnji opisuje suoCavanje sa stresom usmjereno na emocije kod
osobe koja je dobila otkaz na poslu?

A. Osoba pretrazuje oglase za posao i Salje molbe poslodavcima.

B. Osoba zaklju€uje da ne moze promijeniti situaciju i ne poduzima nista.
C. Osoba trazi utjehu u razgovorima s obitelji i bavi se svojim hobijima.
D. Osoba se prekvalificira za novi posao.

o 0w »

. Osoba koja ne moze imati djecu provodi mnogo vremena u drustvu maloga nec¢aka.
Koji je obrambeni mehanizam opisan u tome primjeru?

kompenzacija
negiranje
supstitucija
racionalizacija

oowp

O 0w »
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Psihologija

10

. Sto je od navedenoga pohranjeno u semanti¢kome paméenju?

A. sviranje klavira

B. voZnja bicikla

C. obiljezja goti¢ke arhitekture
D. dogadaiji s juCerasnje zabave

O 0o w >

1.

Djevojka je pala ispred Skole i bilo joj je vrlo neugodno. Nakon kratkoga vremena
viSe se uopce nije sjeCala pada. Kako se naziva takvo namjerno zaboravljanje
neugodnih sadrzaja?

A. interferencija

B. represija

C. negativan transfer
D. kodiranje

oo w >

12.

Koji je zaklju€ak slozenih istrazivanja o ulozi nasljeda i okoline u formiranju
inteligencije?

A. Utjecaj nasljeda je nesto visi.

B. Utjecaj okoline je nesto visi.

C. Utjecaj nasljeda i okoline je podjednak.

D. Okolina nema ulogu u formiranju inteligencije

o 0o w >

13.

Koja je bila svrha prvoga testa inteligencije koji je sastavio A. Binet?

A. selekcija djece pri upisu u osnovnu Skolu
B. selekcija djece pri izboru srednje Skole
C. selekcija kandidata za odredeni fakultet
D. selekcija kandidata za odredeni posao

o 0w »

14.

Dijete lopticu koja se otkotrljala iza kau¢a oCekuje na drugoj strani. Koju razvojnu
znacajku opisuje navedeni primjer?

A. mogucnost stvaranja mentalnih slika
B. razvoj svijesti o sebi

C. konkretnost u misljenju

D. egocentrizam u misljenju

O 0w »
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Psihologija

15. Koiji stil roditeljstva imaju roditelji koji ne nadziru ponasanje svoje djece te im pruzaju A.
malo emocionalne topline? B.
A. popustajuéi C.
B. autoritativni D
C. autoritarni ’
D. ravnodusni

16. lako roditelji dvojicu brace jednako odgajaju, jedan od brace u istim situacijama A.
reagira vrlo burno i eksplozivno, a drugi je smiren i suzdrZzan u reakcijama. Kojemu B.
se obiljezju u najvecoj mjeri mogu pripisati razlike u njihovu reagiranju?

C.

A. inteligenciji D
B. karakteru |
C. navici
D. temperamentu

17. Sto je od navedenoga jedan od nedostataka psihoanalitickoga pristupa li¢nosti? A.

B.

A. zanemarivanje psihickih procesa
B. preoptimisticno shvacanje ljudske prirode C.
C. zanemarivanje dogadaja u djetinjstvu D.
D. slaba moguénost znanstvene provjere

18. Nastavnik psihologije rekao je uéenicima u razredu da su vrlo kohezivan razred. Sto A.
time podrazumijeva? B.
A. Lako se priklanjaju misljenju vecine. C.
B. Strogo postuju pravila Skole. D
C. Medusobno su vrlo dobro povezani. |
D. TeSko se dogovaraju oko bilo ¢ega.

19. Kako se naziva pojava da ucenik mijenja svoje ponasanije ili uvjerenje zbog A
stvarnoga ili o¢ekivanoga pritiska svojih prijatelja? B.
A. konformizam C.
B. deindividualizacija D.
C. difuzija odgovornosti
D. diskriminacija

PSI — OGLEDNI ISPIT
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Psihologija

20. Prema istrazivanjima iz socijalne psihologije uz prisutnost koliko o¢evidaca ¢e osobi
koja je pala u nesvijest najbrze biti pruzena pomo¢?

A. jednoga
B. pet

C. deset

D. petnaest

O 0o w >

1
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Psihologija

Il. SKUPINA ZADATAKA

Skupina zadataka sadrZava viSe zadataka vezanih uz jedan uvodni tekst.
Zadana su tri teksta koja opisuju razliite situacije koje se odnose na neko podrucje ponasanja ili
dozivljavanja koje izu€ava psihologija.

Pozorno progcitajte prvi tekst.

Prilikom upisa u srednju Skolu Sanja se dvoumila izmedu medicinske Skole i gimnazije. Svidalo joj se
§to medicinska Skola omogucuje rad s pacijentima, ali joj se nije svidalo Sto traje pet godina. Gimnazija
traje Cetiri godine, ali nema prakse. Na kraju je izabrala medicinsku 8kolu. ZavrSena medicinska Skola
osigurava posao u medicinskim ustanovama i dobru placu.

U Skoli joj je jedini izvor stresa Fizika. Fiziku uc¢i samo da bi izbjegla negativnu ocjenu. Uoci ispita
pokazuje niz znakova stresa. Ima potesSkoca s koncentracijom i ne Zeli razgovarati s prijateljima.
Sanja osobito voli praksu u bolnici i Cesto ostaje duze no &to je potrebno jer Zeli nauditi 5to viSe. Prosli
tiedan primili su u bolnicu pacijenticu kojoj su se iznenada pojavile potedko¢e u koordinaciji pokreta i
odrzavaniju ravnoteze. Sanja je sudjelovala i u pregledima vida i otkrila je dvije osobe koje ne razlikuju
zelenu i smedu boju.

PSI — OGLEDNI ISPIT m mHH m ‘H
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Psihologija

Zadatci kratkoga odgovora

U sljedecim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (rije€ju, s nekoliko rijeci
ili jednostavnom recenicom).

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjizici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

21. Kako se naziva sukob motiva koji je Sanja dozivjela prilikom izbora srednje $kole? g
1
2
bod
S : : : . : : 0
22. Prepisite recenicu iz teksta koja ukazuje na zadovoljavanje potreba za sigurnosti
prema Maslowljevoj hijerarhiji. 1
2
bod
23. Navedite dva znaka stresa koje Sanja pokazuije prije pisanja ispita te svaki znak L
stresa potkrijepite primjerom iz teksta. 1
2
bod
: oL 0
24. Koiji dio sredi$njega zivéanog sustava pacijentice iz teksta uzrokuje poteskoce u
koordinaciji pokreta i odrZzavanju ravnoteze? 1
2
bod
PSI — OGLEDNI ISPIT m |m H ‘
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Psihologija

25. Koja je vrsta stanica na mreznici oka oStecena u pacijenata koji su bili na pregledu 2
vida i ne razlikuju boje? 1
2

bod

I

02
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Psihologija

Zadatak produzenoga odgovora

U sljede¢emu zadatku odgovorite s nekoliko recenica, jasno i sazeto, usmjeravajuci se na
ono $to je bitno za zadatak.

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjizici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

26. Navedite i objasnite dvije vrste motivacije s obzirom na poticaj te za svaku vrstu
prepisite reCenicu iz teksta koja se na nju odnosi.

w N = O

bod
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Psihologija

Pozorno progcitajte drugi tekst.

Igor je aktivan ¢lan Skolske izumiteljske skupine. Vrlo lako kreira novi izum i uvijek ima viSe razli€itih
rieSenja. Kao priznanje za njegove rezultate Zupanija mu je stipendirala boravak u ljethome kampu
za mlade izumitelje. Igoru je njegov sedamdesetogodisnji mentor vrlo precizno objasnio koja svojstva
mora imati dobar zmaj za letenje i kako ga treba izraditi pa ga je Igor mogao i sam izraditi.

Igor se u kampu divno proveo. Jedini mu je problem bio Sto je Cesto za ru¢ak morao jesti ribu. Ve¢ mu
je nekoliko puta zapela kost u grlu i uvijek bi se prestrasio, a srce bi mu pocelo brze kucati. | sada kada
vidi ribu, srce mu odmah pocne brze kucati.

PSI — OGLEDNI ISPIT m mHH m ‘H
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Psihologija

Zadatci kratkoga odgovora

U sljede¢im zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (rije¢ju, s nekoliko rijeCi
ili jednostavnom recenicom).

Odgovore upisSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjizici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

27. Prepisite iz teksta recenicu koja pokazuje Igorovu sposobnost divergentnoga L
misSljenja. 1
2

bod
28. Sto prema teoriji operantnoga uvjetovanja predstavlja Zupanijska stipendija za ljetni g
kamp koju je dobio Igor? 1
2

bod
29. Koja je vrsta inteligencije s obzirom na Zivotnu dob u Igorova mentora u opadanju? L
1
2

bod
30. U koju fazu paméenja Igoru prvo stizu informacije dok slusa upute mentora kako L
izraditi zmaja? 1
2

bod

PSI — OGLEDNI ISPIT m |m H ‘
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31. Kojim je oblikom socijalnoga uc¢enja Igor od mentora naucio izradivati zmaja za L
letenje? 1
2

bod

I

02
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Psihologija

Zadatak produzenoga odgovora

U sljede¢emu zadatku odgovorite s nekoliko recenica, jasno i sazeto, usmjeravajuci se na ono sto je
bitno za zadatak.

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjizici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

32. Objasnite ili shematski prikazite, navodeci sve potrebne elemente, kako se procesom
klasicnoga uvjetovanja u Igora stvorila veza izmedu ribe i ubrzanoga kucanja srca.

w N = O

bod
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Psihologija

Pozorno progcitajte treéi tekst.

Grupa srednjoskolaca svira u sastavu. Imaju mnogo tekstova u kojima se kritiCki osvr¢u na stanje u
drustvu te iznose svoje stavove o demokraciji, postenju, slobodi itd. Svakodnevno se susrecu i viezbaju
za Skolski koncert u jednoj garazi. Jedan od ¢lanova sastava sve teze boravi u zatvorenome prostoru
i ima osjecaj da ga zatvoreni prostor gusi. Prijatelji su mu rekli da ima fobiju i savjetovali mu da ode na
psihoterapiju.
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Psihologija

Zadatci kratkoga odgovora

U sljedecim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (rije€ju, s nekoliko rijeci
ili jednostavnom recenicom).

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjizici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

33. Koja je vrsta misljenja prema Piagetu razvijena u srednjoskolaca i omoguéuije im L
pisanje kritiCkih tekstova o stanju u drustvu? 1
2
bod
34. Cemu sluzi isprobavanje razli¢itih uloga u adolescenciji i postavljanje pitanja poput
,Tko sam?”, ,Kakva sam osoba?” i slicno? 1
2
bod
35. Navedite dva osnovna obiljeZja koja srednjoskolce ¢ine grupom, a opisana su u v
trecoj re€enici. 1
2
bod
36. Kojoj vrsti poremecaja pripada fobija koju ima jedan od ¢lanova sastava? L
1
2
bod
PSI — OGLEDNI ISPIT m |m H ‘
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37. Koja grana primijenjene psihologije pomaze u uklanjanju fobija? L
1
2

bod

I

02
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Psihologija

Zadatak produzenoga odgovora

U sljede¢emu zadatku odgovorite s nekoliko recenica, jasno i sazeto, usmjeravajuci se na ono
§to je bitno za zadatak.

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjizici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

38. Navedite tri bitna razloga zasto bi srednjo$kolcu koji ima fobiju mogao pomoci
psihoterapeut.

w N = O

bod
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Psihologija

lll. ZADATCI KRATKOGA ODGOVORA

U sljedecim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (rije€ju, s nekoliko rijeci
ili jednostavnom recenicom).

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjizici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

0
39. Navedite imenom i prezimenom osobu koja je osnovala prvi psihologijski laboratoriju | 1
Hrvatsko;j. 2
bod
40. Kako se naziva pojava zbog koje osoba u mraku svoj plavi kaput opaza kao plavi 0
iako elektromagnetski valovi koji dolaze do njezina oka ne odgovaraju plavoj boji? 1
2
bod
0
41. S koliko godina djeca pocinju shvacati da ako nekomu djec¢aku odjenemo haljinu i
stavimo mu masne u kosu, on nije postao djevojcica, vec je i dalje djeCak? 1
2
bod
42. lako za to nemaju dokaze, pojedini ljudi smatraju da gosti iz nekih zemalja trose L
manje novca za vrijeme turisticke sezone. Kako se u socijalnoj psihologiji naziva 1
takav oblik misljenja? 2
bod
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Psihologija

IV. ZADATCI PRODUZENOGA ODGOVORA

U sljede¢im zadatcima odgovorite s nekoliko re€enica, jasno i saZeto, usmjeravajuci se na ono $to je
bitho za zadatak.

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjizici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

43. Opisite tri obiljezja znanstvenoga pristupa u psihologiji.

0
1
2
3
bod
44. Navedite tri endokrine Zlijezde i za svaku od njih navedite jedan primjer kako utjece
na neki psihic¢ki proces ili ponasanje.
0
1
2
3
bod
PSI — OGLEDNI ISPIT m |m H ‘
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45. Navedite naziv faze kognitivnoga razvoja u kojoj osoba usvaja nacelo konzervacije i
opisite kako bi se proveo eksperiment kojim bi se provjerilo usvajanje toga nacela.

w N = O

bod
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