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UPUTE

Pozorno slijedite sve upute.

Ne okrecite stranicu i ne rjeSavajte test dok to ne odobri dezurni nastavnik.

Nalijepite identifikacijsku naljepnicu na sve ispitne materijale koje ste dobili u omotnici.
Ispit traje 80 minuta bez prekida.

Dobro rasporedite vrijeme kako biste mogli rijeSiti sve zadatke.

Ispred svake skupine zadataka je uputa za njihovo rjeSavanje.

Pozorno ju procitajte.

Tijekom pisanja ispita dopusteno je rabiti kemijsku olovku plave ili crne boje.

PiSite jasno i Citljivo. Necitki odgovori bodovat ¢e se s nula (0) bodova.

Kada rijeSite test, provjerite odgovore.

Zelimo Vam puno uspjehal!

Ova ispitna knijizica ima 28 stranica, od toga 2 prazne.

Nacin popunjavanja lista za odgovore

Dobro Ispravljanje pogrjeSnoga unosa Lose

AX B ¢ A@ B cX qu A B Xc(O

71

Prepisani Potpis
tocan ili
odgovor paraf
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Psihologija

I. ZADATCI VISESTRUKOGA IZBORA

U sljede¢im zadatcima izmedu Cetiriju ponudenih trebate odabrati jedan odgovor.
Odgovore obiljezite znakom X i obvezno ih prepiSite na list za odgovore.

1. Sto psiholozi u svojem radu ne smiju obavljati?

provoditi psihoterapiju
propisivati lijekove

izvoditi eksperimente na ljudima
raditi u bolnicama

Sow»

oo w >

2. U prvome koraku istraZivanja psiholog je postavio problem kako motivacija utjece
na brzinu u€enja. Koji je njegov iduéi korak?

formuliranje hipoteze
odabir istraZivacke metode
odabir ispitanika
prikupljanje podataka

Cow»

o 0o w »

3. Osoba nakon pada s konja ne moze pomicati donje ekstremitete. Izmedu kojih
dijelova ziv€anoga sustava je onemogucena komunikacija?

maloga i velikoga mozga

lijeve i desne polutke mozga
mozdanoga debla i velikoga mozga
ledne mozdine i mozga

Sow»

o 0o w »

4. Gdje se nalaze Ziv¢ane stanice koje su aktivne prilikom nesanice?

u lednoj mozdini

u malome mozgu

u mozdanome deblu
u limbi¢kome sustavu

Sow»

O 0w »
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5. Neki dijelovi stare fotografije su izblijedjeli. Unato¢ tomu u nasoj se percepciji
automatski popunjavaju izblijedjeli dijelovi koje vidimo kao smislenu cjelinu.
Kako se naziva ovo gestaltistiCko nacelo?

nacelo sli¢nosti
nacelo blizine
nacelo zatvaranja
nacelo simetrije

O 0o w »

Cow»

6. Koji se test rabi za dokazivanje automatskoga odvijanja percepcije?

A. Binetov test

B. Test tematske apercepcije
C. Rorschachov test

D. Stroop test

oo w >

7. Koja emocija ima univerzalnu ekspresiju?

sram
srdzba
ljubav
ponos

Sow»
o 0o w »

8. Zbog velikoga pozara priprema se evakuacija stanovniStva s kopna na slabo naseljeni
gtok. Ljudi ¢e sa sobom moci ponijeti ograniCeni broj stvari.
Sto ¢e, prema Maslowljevoj hijerarhiji motiva, ljudi prvo uzeti?

o 0o w »

A. osobne dokumente

B. novac

C. fotografije svoje obitelji
D. hranu

9. Kako biste uspjesno odgovorili na pitanja iz ovoga testa, tijek informacija iz Vasega
pamcenja je:

iz dugoro¢noga u kratkoro¢no
iz dugoro¢noga u senzorno
iz kratkorocnoga u dugoro¢no
iz senzornoga u dugoro¢no

O 0w »

ocowp
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10.

Mali Marko sve starije osobe oslovljava s ,djede”. Kako se naziva ova pojava kod
ucenja?

skriveno u€enje
diskriminacija podrazaja
u€enje oblikovanjem
generalizacija podrazaja

Cow»

O 0o w »

11.

Kojemu temperamentu, prema Hipokratu, pripadaju ljudi koji burno, naglo i
eksplozivno reagiraju?

kolericima
sangvinicima
melankolicima
flegmaticima

oSowp

O 0w »

12.

Koji poremecaj ima osoba koja svaku svoju glavobolju ili povremene bolove u tijelu
tumadi kao simptom teske bolesti?

shizofreni poremecaj
poremecaj licnosti
somatoformni poremecaj
anksiozni poremeca;j

oSowp

o 0o w »

13.

U nizu: X X X XY X X X X X X osoba mora precrtati znak koji je drukciji od ostalih.
Istrazivanja su pokazala da je brzina kojom osoba procesira informacije pri
obavljanju ovakvih jednostavnih zadataka povezana:

s kreativnoScu
sa spolom

s obrazovanjem
s inteligencijom

oowp

o 0o w »

14.

Kada fluidna inteligencija postize svoj maksimalni razvoj?

u srednjem djetinjstvu
u adolescenciji

u zrelom dobu

u starackom dobu

oowp

o 0o w >
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15. Petogodis$nja Nina razgovara s tetom na telefon i kaze joj: ,Pogledaj moju novu A.
haljinu” i malo se odmice od sluSalice da teta bolje vidi. B.
Kako se naziva ovo obiljezje Ninina misljenja?

C.
A. animizam D
B. konkretnost :
C. egocentrizam
D. konzervacija
16. U kojem je razdoblju do kraja razvijeno logi¢ko i apstraktno misljenje? =
B.
A. u predoperacionalnome razdoblju
B. u razdoblju formalnih operacija C.
C. u razdoblju konkretnih operacija D
D. u senzomotornome razdoblju ’

17. Kaoiji je socijalni psiholog proveo istrazivanje u kojem je pokazao kako nastaje sukob A.
medu grupama? B.
A. S. Milgram C.
B. A. Bandura D
C. M. Sherif '
D. S. Asch

18. Pred komisijom polazete vazan ispit. Gradivo niste jako dobro naucili, ali pred A.
komisijom pokazujete jo§ manje znanja nego kod kuée kad ste ponavljali. B.
Kako se naziva ova pojava?

C.
A. difuzija odgovornosti D
B. socijalna interferencija ’
C. socijalna facilitacija
D. efekt promatraca
PSI D-S003 ‘
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Il. ‘GROZDOVI' ZADATAKA

‘Grozdovi’ zadataka sadrzZe viSe zadataka vezanih za jedan uvodni tekst.
U ovome dijelu ispita zadana su tri teksta koji opisuju razli€ite situacije koje se odnose na neko od
podrucja ponasanja ili dozivljavanja koje izu€¢ava psihologija.

Pozorno procitajte prvi tekst.

U disko klubu ste u kojem je mra¢no. U pocetku vrlo slabo vidite, a onda polako po€injete razaznavati
stvari i ljude. U jednome trenutku prijatelj Vam se obracéa i govori broj agencije s kojom trebate

dogovoriti putovanje. Zapisujete broj i spremate papiri¢ u dzep. Odjednom Cujete jednu pjesmu i srce

Vam podinje brze kucati jer ste je uvijek slusali u druStvu osobe koju ste voljeli.
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Psihologija

Zadatci kratkih odgovora

U sljede¢im zadatcima trebate odgovoriti kratkim odgovorom (od jedne do nekoliko rijeci ili
jednostavnom recenicom).

Odgovore upiSite na predvideno mjesto u ovoj knjizici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

19. Ulaskom u mrac¢nu sobu s dnevnoga svjetla u pocetku nista ne vidimo, a onda 2
postupno podinjemo razlikovati stvari i ljude. Kako se naziva ta pojava? 1
2

bod
20. Koji raspon frekvencija zvukova prosjecan, zdrav ¢ovjek moze ¢uti? 0
1
2

bod
21. Kako se naziva proces koji omogucuje da se u bu¢noj prostoriji usmjerite na 0
prijateljev glas? 1
2

bod
22. Kako se naziva faza pamcenja u kojoj se nalazio telefonski broj dok ste ga 0
zapisivali? 1
2

bod

02
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23. U kojem reznju kore velikoga mozga nastaje percepcija glazbe? L
1
2
bod
02




Psihologija

Zadatak produzenoga odgovora

U sljedec¢em zadatku trebate odgovoriti s nekoliko re€enica, jasno i sazeto, usmjeravajudi
se na ono §to je bitno za zadatak.

Odgovor upisite na predvideno mjesto u ovoj knjizici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

24. Na temelju primjera koji se spominje u zadnjoj podcrtanoj recenici teksta nacrtajte
shemu klasi¢noga uvjetovanja sa svim potrebnim koracima i elementima iz kojih je
vidljivo u€enje putem klasi¢noga uvjetovanja.

w N = O

bod
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Pozorno procitajte drugi tekst.

Nakon tri sata boravka u disku vec¢ ste jako gladni i spremate se na odlazak. Razmisljate o sutradnjim
obvezama. Ceka Vas cjelodnevno uéenje i to bas predmeta koje ne volite. No, znate da ih morate
uciti jer donose bodove za upis na zeljeni fakultet. U zadnje vrijeme osjeéate da ste pod velikim
stresom. Imate mnogo razli¢itih obveza — $kolu, treninge i teéaj stranih jezika. Cesto ne stizete sve
poslove dobro i kvalitetno obaviti i to Vas €ini nezadovoljnima.

Na izlazu iz diska susrecete ekipu koja je zabavna i s kojom se uvijek dobro provodite. Slave Dinino
prvo mjesto na Drzavnome natjecanju iz Matematike (3to ti nije Cudno jer je ona u kategoriji darovitih

ucenika) i Zvonkovu nagradu za najoriginalniji omot CD-a.

PSI D-S003 m mHH m ‘H
00




Psihologija

Zadatci kratkih odgovora

U sljede¢im zadatcima trebate odgovoriti kratkim odgovorom (od jedne do nekoliko rijeci ili
jednostavnom recenicom).

Odgovore upiSite na predvideno mjesto u ovoj knjizici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

25. Kako se naziva struktura u velikome mozgu koja regulira osjec¢aj gladi? 2
1
2
bod
26. Koja Vas vrsta motivacije poti¢e na ucenje predmeta koji se spominju u tekstu? g
1
2
bod
27. Kako se naziva sukob motiva kada morate uciti predmete koje ne volite, ali Vam 0
donose bodove za upis na zeljeni fakultet? 1
2
bod
. o G 0
28. Ako Dinaima 15 godina i IQ 140, kolika je njezina mentalna dob?
1
2
bod

02
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29. Kojoj Zvonkovoj sposobnosti pripisujemo dobivanje nagrade za najoriginalniji L
omot CD-a? 1
2
bod
02




Psihologija

Zadatak produzenoga odgovora

U sljedec¢em zadatku trebate odgovoriti s nekoliko re€enica, jasno i sazeto, usmjeravajudi
se na ono §to je bitno za zadatak.

Odgovor upisite na predvideno mjesto u ovoj knjizici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

30. U koju vrstu stresora spadaju razlicite obveze koje se spominju u tekstu (poput skole,
treninga, te€aja stranih jezika)? OpiSite dva nacina suoCavanja sa stresom.

w N = O

bod
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Pozorno procitajte treéi tekst.

Mila je vedra, vesela i otvorena osoba. S nekolicinom vrénjaka upoznala se preko Facebooka. Zele
smanijiti nasilje medu mladima. Cuju se gotovo svakodnevno, a sastaju se jednom tjedno. Pokrenuli
su razliCite akcije. Jedna od njih je da zrtve nasilja razgovaraju sa svojim vrSnjacima koji su nasilnici.
Osobito je dojmljiv bio razgovor s dje€akom kojega je napala skupina nepoznatih mladi¢a. Od toga
dogadaja on ima stalne no¢ne more, strahove i prisilne misli. Njegovom su priCom mladi nasilnici bili
potreseni. ZaCudujuce je to da su mnogi nasilnici u individualnome kontaktu dragi i suosjecajni ljudi,
ne mnogo razliiti od svojih Zrtava.

Mila vjeruje da svijet moZe biti bolje i pravednije mjesto ako se svi potrudimo i poStujemo moralna
nacela. lako Milini roditelji smatraju da Mila ne ¢e promijeniti svijet i da je Zivot pun prepreka i
kompromisa, podrzavaju je u njezinoj akciji. Ponosni su da je izrasla u takvu djevojku. Tomu je

pridonio i njihov odgoj pun ljubavi i topline, ali uz po&tivanje dogovora i postavljenih pravila.
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Zadatci kratkih odgovora

U sljede¢im zadatcima trebate odgovoriti kratkim odgovorom (od jedne do nekoliko rijei ili
jednostavnom recenicom).

Odgovore upiSite na predvideno mjesto u ovoj knjiZici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

31. Kojoj dimenziji pet faktorskoga modela licnosti odgovara opis Miline li¢nosti 2
(vedra, vesela i otvorena osoba)? 1
2
bod
32. Koja dva bitna obiljezja Milu i njezine poznanike ¢ine grupom? L
1
2
bod
: - . G . 0
33. Od kojega poremecaja pati djecak koji je bio zrtva nasilja?
1
2
bod
34. Kako se naziva misljenje Milinih roditelja koje je suprotno njezinomu idealizmu? 0
1
2
bod

02




Psihologija

35. Kako se naziva odgojni stil Milinih roditelja? L
1
2
bod
02




Psihologija

Zadatak produzenoga odgovora

U sljedec¢em zadatku trebate odgovoriti s nekoliko re€enica, jasno i sazeto, usmjeravajudi
se na ono §to je bitno za zadatak.

Odgovor upisite na predvideno mjesto u ovoj knjizici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

36. Rabecdi primjer iz teksta, mehanizmima socijalnoga utjecaja objasnite zasto se
ponasanje osobe u individualnome kontaktu moZze bitno razlikovati od njezina
ponasanja u grupi.

w N = O

bod
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lll. ZADATCI KRATKIH ODGOVORA

U sljede¢im zadatcima trebate odgovoriti kratkim odgovorom (od jedne do nekoliko rijeci ili
jednostavnom recenicom).

Odgovore upiSite na predvideno mjesto u ovoj knjiZici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

37. Koja se grana primijenjene psihologije bavi ljudima koji se tesko nose sa 2
svakodnevnim zivotnim situacijama i neprimjereno se suocavaju s problemima? 1
2
bod
38. Kaoji pristup u psihologiji odbacuje utjecaj psihic¢kih procesa poput motivacije i emocija L
na naSe ponas$anje? 1
2
bod
39. Koju je istrazivacku metodu najbolje primijeniti ako se Zele ispitati spolne razlike u 0
ponasaniju djece vrtickoga uzrasta? 1
2
bod
40. Kako glasi ime i prezime oca znanstvene psihologije?
1
2
bod

02
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41. Kako se nazivaju neuroprijenosnici koji su prirodni ublaZivaci boli, a luce se i tijekom L
tjelovjezbe? 1
2

bod
42. Koja Zlijezda zbog smanjenoga izlu¢ivanja hormona rasta moze uzrokovati 0
patuljasti rast? 1
2

bod
43. Kako se nazivaju receptorske stanice za vid? L
1
2

bod
44. Kada stavimo vunenu kapu na glavu, osje¢amo bockanje. No, nakon nekoga 0
vremena bockanje viSe ne osje¢amo. Kako se naziva ova pojava? 1
2

bod
45. Kako se naziva emocionalno stanje visokoga intenziteta, a kratkoga trajanja? 0
1
2

bod

02
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46. Kako se naziva psihicki proces koji usmjerava nase ponasanje prema cilju? L
1
2
bod
47. Koji ¢initelj odreduje veliku slicnost kvocijenta inteligencije jednojajcanih blizanaca? 2
1
2
bod
48. |stim testom inteligencije skupina ucenika testirana je u razmaku od 6 mjeseci. g
Oba puta postigli su sli¢ne rezultate. Koju mjernu karakteristiku testa potvrduje 1
ovakav rezultat? 2
bod
: : - . - . . o 0
49. Psiholozi su kroz dulji niz godina pratili Skolske ocjene ucenika i usporedivali ih
s rezultatima dobivenima u testovima inteligencije. Koju su istrazivacku metodu 1
razvojne psihologije primijenili? 2
bod
0
50. Vodite tecaj plivanja. Na prvome satu djeci morate pokazati tehniku kraul plivanja.
Koju vrstu dugoroénoga paméenja morate aktivirati da uspjeSno obavite zadatak? 1
2
bod
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51. Jadranka nije mogla upamtiti svoj novi broj mobitela jer je bio sli¢an prethodnomu. 2
Kako se naziva ova vrsta interferencije? 1
2
bod
52. Koza ljudi koji su cijeli svoj radni vijek proveli na otvorenome pod utjecajem 2
hladnoce, sunca, vjetra i kiSe je izborana. Kako se naziva ova vrsta starenja? 1
2
bod
53. Ana, Meri i Kate dobile su negativnu ocjenu. Ana je to doZivjela kao nepravdu i L
subjektivnost profesora te je odmah krenula u oStru raspravu s njim. Meri je to 1
bio dokaz nedovoljnoga ucenja, osjecala se krivom i zaplakala je. Kate je samo 2
odmahnula rukom i nastavila pri€ati s prijateljima. Cime se objasnjavaju ove razlike u
dozivljavanju, misljenju i ponasanju izmedu Ane, Meri i Kate?
bod
: , . s T 0
54. Radnik pod cijenu otkaza ne zeli potpisati lazne putne naloge. Koji je dio licnosti
prema Freudu zasluzan za ovakvo ponasanje? 1
2
bod
55. O kakvoj se agresiji radi kada Vam roditelj odbije dati novac za koncert zbog 0
neispunjenih obveza, a Vi prilikom ulaska u svoju sobu snazno zalupite vratima? 1
2
bod

PSI D-S003
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56. Kako se u socijalnoj psihologiji naziva pojava da uvjerenje uciteljice o pojedinim 2
ucenicima utje€e na rezultate koje oni postizu? 1
2

bod
57. Poslodavac ima predrasude prema Zenama i onemogucuje im napredovanje u poslu. 2
Kako se naziva ovaj oblik ponasanja? 1
2

bod
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IV. ZADATCI PRODUZENIH ODGOVORA

U sljede¢im zadatcima trebate odgovoriti s nekoliko reCenica, jasno i sazeto, usmjeravajuci
se na ono §to je bitno za zadatak.

Odgovore upiSite na predvideno mjesto u ovoj knjiZici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

58. Objasnite tri spoznaje iz podrudja psihologije u¢enja i pamcenja koje olakSavaju
u€enje gradiva.

0

1

2

3
bod

59. Objasnite opcu funkciju autonomnoga (vegetativhoga) zivéanoga sustava i funkciju
njegovih dvaju dijelova.

0

1

2

3
bod

02
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60. Cetverogodignja Marija ne voli mlijeko. Mama uporno trazi da Marija popije mlijeko.
Ulila je 2 dI mlijeka u visoku ¢adu i 2 dl mlijeka u Siroku ¢asu te je Mariji dala da
izabere. Koju ¢e ¢asu izabrati Marija? Navedite naziv nacela Marijina razmisljanja i
objasnite ga.

0
1
2
3
bod
61. Napisite klasi¢nu formulu za izracunavanije kvocijenta inteligencije. Objasnite zasto
ta formula nakon adolescencije vise nije prikladna mjera za izrazavanje necije
inteligencije.
0
1
2
3
bod

02
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62. Sto je apsolutna i diferencijalna osjetljivost? Navedite dva zanimanja za koja su one
vazne.

0

1

2

3
bod

63. Objasnite $to je psihoterapija navodeci barem tri razlicite i bitne informacije.

0

1

2

3
bod

02
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