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UPUTE 

Pozorno slijedite sve upute.
Ne okrećite stranicu i ne rješavajte ispit dok to ne odobri dežurni nastavnik.
Nalijepite identifikacijske naljepnice na sve ispitne materijale koje ste dobili  
u sigurnosnoj vrećici.
Ispit traje 80 minuta bez stanke.
Dobro rasporedite vrijeme kako biste mogli riješiti sve zadatke.
Ispred svake skupine zadataka je uputa za njihovo rješavanje.
Pozorno ju pročitajte.
Tijekom pisanja ispita dopušteno je rabiti kemijsku olovku plave ili crne boje.
Pišite jasno i čitko. Nečitki odgovori bodovat će se s nula (0) bodova.
Kada riješite ispit, provjerite odgovore.

Želimo Vam puno uspjeha!

Ova ispitna knjižica ima 24 stranice, od toga 3 prazne.

99

Ako ste pogriješili prilikom pisanja odgovora, ispravljate ovako:

a) zadatak zatvorenog tipa

b) zadatak otvorenog tipa

Dobro LošeIspravljanje pogrješnog unosa

Precrtan netočan odgovor u zagradama Točan odgovor

(Marko Marulić)          Petar Preradović

Paraf (skraćeni potpis)

Paraf (skraćeni potpis)Prepisani točan odgovor
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I. Zadatci višestrukog izbora

U sljedećim zadatcima između četiriju ponuđenih trebate odabrati jedan odgovor.
Odgovore obilježite znakom X i obvezno ih prepišite na list za odgovore.

1.  Koji se psiholog bavi primijenjenom psihologijom?

A.  komparativni 
B.  razvojni 
C.  organizacijski  
D.  socijalni 

2.  Poremećaj u radu koje žlijezde može rezultirati kretenizmom?

A.  hipofize
B.  nadbubrežne žlijezde
C.  gušterače
D.  štitnjače

3.  Percepcija je cjelovit doživljaj koji je više od zbroja pojedinačnih osjeta.  
Tko zastupa ovu tezu?

A.  geštaltisti
B.  bihevioristi
C.  humanisti
D.  psihoanalitičari

4.  Čovjek je ostao bez posla. Iako nije izgledno da će uskoro naći novi posao i dalje 
nastavlja trošiti kao da ima stalne prihode. Koji obrambeni mehanizam rabi? 

A.  racionalizaciju
B.  kompenzaciju
C.  supstituciju
D.  negiranje
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5.  Koji je redoslijed kretanja novih informacija kod pamćenja?

A.  kratkoročno – dugoročno – senzorno 
B.  senzorno – kratkoročno – dugoročno 
C.  dugoročno – kratkoročno – senzorno 
D.  kratkoročno – senzorno – dugoročno 

7.  Za koji su poremećaj karakteristične prisilne radnje, primjerice, osoba pedesetak puta 
na dan pere ruke?

A.  za opsesivno-kompulzivni 
B.  za bipolarni
C.  za panični
D.  za manični

8.  U kojoj je životnoj dobi osoba u naponu fizičkih sposobnosti?

A.  oko 16. godine
B.  oko 20. godine 
C.  oko 30. godine 
D.  oko 40. godine 

9.  Tenisač na treningu ima uspješnost prvog servisa 45%.  
Kolika će mu biti uspješnost prvog servisa u meču na kojem nazoči publika?

A.  manja od 45%
B.  45%
C.  50% 
D.  veća od 50%

6.  Koliki je kvocijent inteligencije ako je mentalna dob jednaka kronološkoj? 

A.    80
B.    90
C.  100
D.  110

PSI D-S009.indd   5 2.7.2012   11:26:25



PSI D-S009

�

Psihologija

00

II. SKUPINA ZADATAKA

Skupina zadataka sadrži više zadataka vezanih za jedan uvodni tekst.
U ovom dijelu ispita zadana su tri teksta koji opisuju različite situacije koje se odnose na 
neko od područja ponašanja ili doživljavanja koje izučava psihologija.

Pozorno pročitajte prvi tekst. 

Mladić je nakon dugo vremena dobio posao čuvara u noćnoj smjeni. Razmišljao je hoće li prihvatiti 
ponuđeni posao koji mu se ni najmanje nije sviđao, ali prevagnula je želja za redovitom plaćom. 
Jedne noći dok je čuvao, malo je zadrijemao, no uskoro ga je probudio jedva čujan zvuk. Usta su mu 
se osušila, a disanje ubrzalo. Osjetio je tako silan strah da je htio pobjeći. Nakon što se malo pribrao i 
razmislio, odlučio je pogledati tko je uljez. Tiho se prišuljao i odahnuo kada je vidio pticu. Stres je bio 
intenzivan, ali je brzo prošao.
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Zadatci kratkog odgovora

U sljedećim zadatcima trebate odgovoriti kratkim odgovorom (od jedne do nekoliko riječi ili 
jednostavnom rečenicom).
Odgovore upišite na predviđeno mjesto u ovoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

10.  Koji je sukob motiva mladić doživio prilikom odluke o prihvaćanju posla? 
 
_________________________________________________________________

11.  Koja vrsta motivacije potiče mladića na obavljanje čuvarskog posla? 
 
_________________________________________________________________

12.  Koja struktura u velikom mozgu sudjeluje u nastanku straha? 
 
_________________________________________________________________

13.  Koji dio perifernog živčanog sustava provodi informacije iz okoline do kore mozga? 
 
_________________________________________________________________
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14.  Koju potrebu, prema A. Maslowu, zadovoljava mladić stalnim zaposlenjem? 
 
_________________________________________________________________

15.  Prepišite rečenicu iz teksta koja pokazuje da mladić ima dobro razvijenu  
apsolutnu osjetljivost. 
 
_________________________________________________________________

16.  Koju je strategiju suočavanja sa stresom izabrao mladić? 
 
_________________________________________________________________
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Zadatak produženog odgovora

U sljedećem zadatku trebate odgovoriti s nekoliko rečenica, jasno i sažeto, usmjeravajući se na ono 
što je bitno za zadatak.
Odgovor upišite na predviđeno mjesto u ovoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

17.  Navedite tri različite vrste stresora i svaki potkrijepite jednim primjerom. 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________
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Pozorno pročitajte drugi tekst. 

Martin se bavi dresurom pasa. Često sudjeluje na natjecanjima, a visoki plasmani osiguravaju mu 
vrlo solidne prihode. Prije natjecanja osjeća treperenje cijelog tijela i navalu energije. Martin je 
mnogim vlasnicima pasa pomogao da pse oduče od štetnih navika. Primjerice, svaki put kad pas želi 
pojesti komad hrane s ceste, Martin ga lagano udari novinama i vikne „Ne!”. Vrlo brzo pas nauči i da 
se na sam uzvik „Ne!” odmakne od hrane s ceste. U dresuri često koristi nagradu kada pas napravi 
ono što traži od njega.

Martin i kod kuće ima psa, a nedavno je dobio i štene. Svaki put kad uzme štene u krilo, njegov stari 
pas ga vuče za nogavicu i pokušava štene maknuti s krila. Martin misli da je stari pas ljubomoran. 
Kada Martin oblači odoru za posao, štene veselo skače očekujući šetnju, a stari pas počinje mahati 
repom tek kad odjene trenirku u kojoj ga svakodnevno izvodi u šetnju.
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Zadatci kratkog odgovora

U sljedećim zadatcima trebate odgovoriti kratkim odgovorom (od jedne do nekoliko riječi ili 
jednostavnom rečenicom). 
Odgovore upišite na predviđeno mjesto u ovoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

18.  Koji je dio perifernog živčanog sustava prvenstveno odgovoran za promjene koje 
Martin osjeća prije natjecanja? 
 
_________________________________________________________________

19.  Imenom i prezimenom navedite istraživača koji je otkrio učenje putem  
klasičnog uvjetovanja. 
 
_________________________________________________________________

20.  Kako se u teoriji operantnog uvjetovanja naziva nagrada? 
 
_________________________________________________________________

21.  Kojoj skupini emocija pripada ljubomora?  
 
_________________________________________________________________
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22.  Kako se naziva pojava da stari pas reagira mahanjem repa kada gazda odjene 
trenirku, ali ne i kada odjene odoru za posao? 
 
_________________________________________________________________
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Zadatak produženog odgovora

U sljedećem zadatku trebate odgovoriti s nekoliko rečenica, jasno i sažeto, usmjeravajući  
se na ono što je bitno za zadatak.
Odgovor upišite na predviđeno mjesto u ovoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

23.  Na primjeru, s pomoću sheme klasičnog uvjetovanja, prikažite kako je Martin naučio 
psa da se na uzvik „Ne!” odmiče od hrane.  
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________
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Pozorno pročitajte treći tekst. 

Branko je vedar i komunikativan adolescent koji jako voli pse i vrlo im je privržen. Zna mnogo 
informacija o različitim pasminama i vrlo je detaljno proučio njihove navike. Svakog psa kojeg nađe 
na ulici udomi. Njegovi roditelji nisu presretni s punom kućom životinja, a Branko nikako ne može 
razumjeti kako oni ne vole životinje jednako kao i on. No, Branko zna da je miljenik svojih roditelja i 
da uvijek na kraju ispadne onako kako on želi. Jučer je kući donio izgladnjelo i ranjeno štene kojemu 
nitko od ljudi koji su ga gledali na ulici nije priskočio u pomoć. Dapače, nisu ni pokušali spriječiti 
dječaka koji ga je gađao kamenjem iako su neki od njih izražavali nelagodu zatvaranjem očiju i 
okretanjem glave. Branko ne može podnijeti patnju životinja i ljudi i uvijek pomaže. Iduće godine 
upisat će psihologiju jer želi proučavati ponašanje ljudi i životinja.
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Zadatci kratkog odgovora

U sljedećim zadatcima trebate odgovoriti kratkim odgovorom (od jedne do nekoliko riječi ili 
jednostavnom rečenicom).
Odgovore upišite na predviđeno mjesto u ovoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

24.  Kojoj dimenziji pet faktorskog modela odgovara opis Brankove ličnosti  
u prvoj rečenici teksta? 
 
_________________________________________________________________

25.  Brankovi roditelji ne vole životinje kao i Branko. Kako se naziva obilježje Brankova 
mišljenja koje mu onemogućuje da razumije stav roditelja? 
 
_________________________________________________________________

26.  Kako se naziva odgojni stil Brankovih roditelja? 
 
_________________________________________________________________

27.  Kako se naziva sposobnost uživljavanja u tuđe emocionalno stanje? 
 
_________________________________________________________________

PSI D-S009.indd   15 2.7.2012   11:26:26



PSI D-S009

16

Psihologija

 0     

 1     

 2     

 3     

 4     

   bod

 0     

 1     

 2     

 3     

 4     

   bod

02

 0     

 1     

 2     

 3     

 4     

   bod

 0     

 1     

 2     

 3     

 4     

   bod

28.  Kako se naziva ponašanje kojem je cilj nekom nanijeti štetu? 
 
_________________________________________________________________

29.  Kojom se vrstom socijalnog utjecaja može objasniti da ranjenom štenetu nitko od 
ljudi nije priskočio u pomoć?  
 
_________________________________________________________________

30.  Kako se naziva stanje izazvano kod dijela ljudi koji su se protivili agresivnom 
ponašanju, no unatoč tomu nisu učinili ništa kako bi zaustavili agresivnog dječaka? 
 
_________________________________________________________________

31.  Koja grana znanstvene psihologije istražuje ponašanje životinja? 
 
_________________________________________________________________
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Zadatak produženog odgovora

U sljedećem zadatku trebate odgovoriti s nekoliko rečenica, jasno i sažeto, usmjeravajući  
se na ono što je bitno za zadatak.
Odgovor upišite na predviđeno mjesto u ovoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

32.  Navedite tri komponente stava i svaku potkrijepite primjerom na temelju  
Brankova stava prema psima.   
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________
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III. ZADATCI KRATKOG ODGOVORA

U sljedećim zadatcima trebate odgovoriti kratkim odgovorom (od jedne do nekoliko riječi ili 
jednostavnom rečenicom).
Odgovore upišite na predviđeno mjesto u ovoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

33.  Koja istraživačka metoda omogućuje utvrđivanje uzroka i posljedica, a psihologija  
ju je preuzela od prirodnih znanosti? 
 
_________________________________________________________________

34.  Koja je glavna zasluga psihologa Ramira Bujasa?  
 
_________________________________________________________________

35.  Koje je osnovno obilježje divergentnog mišljenja?  
 
_________________________________________________________________

36.  Kod kojih se osoba sve međusobne razlike u inteligenciji mogu pripisati okolini?  
 
_________________________________________________________________
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37.  Neki ljudi imaju iznadprosječno razvijene verbalne sposobnosti, a prostorne i 
numeričke sposobnosti su im na prosječnoj razini. Drugi mogu imati ispodprosječne 
numeričke sposobnosti, a verbalne i prostorne sposobnosti su im prosječno 
razvijene.  
Što to govori o strukturi inteligencije? 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________

38.  Kako se određuje mentalna dob neke osobe? 
 
_________________________________________________________________

39.  U kojem se razvojnom razdoblju postiže spolna zrelost?  
 
_________________________________________________________________

40.  Navedite dva činitelja koji mogu štetno djelovati na prenatalni razvoj.  
 
_________________________________________________________________

PSI D-S009.indd   19 2.7.2012   11:26:26



PSI D-S009

20

Psihologija

 0     

 1     

 2     

 3     

 4     

   bod

02

 0     

 1     

 2     

 3     

 4     

   bod

41.  Mali Niko gledao je crtani film o nindža kornjačama koje žive u njujorškoj kanalizaciji. 
Sada želi otputovati u New York da ih upozna.  
Kako se naziva ovo obilježje njegova mišljenja?  
 
_________________________________________________________________

42.  Koji se model najčešće rabi za određivanje psihičkih poremećaja? 
 
_________________________________________________________________
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IV. ZADATCI PRODUŽENOG ODGOVORA

U sljedećim zadatcima trebate odgovoriti s nekoliko rečenica, jasno i sažeto, usmjeravajući se na ono 
što je bitno za zadatak.
Odgovore upišite na predviđeno mjesto u ovoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

43.  Navedite dvije funkcije kralježničke moždine u živčanom sustavu.  
Kako će se očitovati prekid kralježničke moždine u donjem dijelu leđa? 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________

44.  Imenujte tri razine svijesti prema S. Freudu i za svaku navedite  
po jedno bitno obilježje. 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________
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45.  Imenujte tri pristupa u psihologiji. Što psiholozi svakog pojedinog pristupa smatraju 
najvažnijim predmetom izučavanja psihologije?  
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________
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