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OPĆE UPUTE 

Pozorno pročitajte sve upute i slijedite ih.
Ne okrećite stranicu i ne rješavajte zadatke dok to ne odobri dežurni nastavnik.
Nalijepite identifikacijske naljepnice na sve ispitne materijale koje ste dobili  
u sigurnosnoj vrećici. 
Ispit traje 80 minuta. 
Ispred svake skupine zadataka je uputa za rješavanje. Pozorno je pročitajte.
Upotrebljavajte isključivo kemijsku olovku kojom se piše plavom ili crnom bojom. 
Pišite čitko. Nečitki odgovori bodovat će se s nula (0) bodova. Ako pogriješite u pisanju, 
pogrješke stavite u zagrade, precrtajte ih i stavite skraćeni potpis.  
Kada riješite zadatke, provjerite odgovore.

Želimo Vam mnogo uspjeha!

Ova ispitna knjižica ima 24 stranice, od toga 3 prazne.

9999

Ako ste pogriješili u pisanju odgovora, ispravite ovako:

a) zadatak zatvorenoga tipa

b) zadatak otvorenoga tipa

Ispravno NeispravnoIspravak pogrješnoga unosa

Precrtan netočan odgovor u zagradama Točan odgovor

(Marko Marulić)          Petar Preradović

Skraćeni potpis

Skraćeni potpisPrepisan točan odgovor
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I. ZADATCI VIŠESTRUKOGA IZBORA

U sljedećim zadatcima od više ponuđenih odgovora samo je jedan točan. 
Točne odgovore morate označiti znakom X na listu za odgovore.

1.  Rezultat jednoga istraživanja pokazao je da postoji visok stupanj povezanosti između 
učestaloga korištenja strategija suočavanja sa stresom i boljega zdravstvenog stanja. 
Koji koeficijent korelacije najbolje odgovara ovim rezultatima?

A.  −0,7
B.  −0,2
C.  +0,7
D.  +0,1

2.  Koji dio živčanoga sustava ima najvažniju ulogu u koordinaciji pokreta  
i održavanju ravnoteže?

A.  moždano deblo
B.  mali mozak
C.  limbički sustav
D.  kralježnička moždina

3.  Gdje se nalaze receptori za kinestetičke osjete?

A.  u unutarnjemu uhu
B.  na mrežnici oka
C.  u malome mozgu
D.  u mišićima i tetivama

4.  Što je od navedenoga obilježje psihosocijalnih motiva?

A.  Ovise o kulturi.
B.  Naslijeđeni su.
C.  Isti su kod svih ljudi.
D.  Od životne su važnosti.
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5.  Što je od navedenoga pohranjeno u proceduralnome pamćenju?

A.  vezanje kravate
B.  brojevi mobitela prijatelja
C.  školski raspored sati
D.  prvi dan u školi

7.  U kojemu je razvojnome razdoblju prisutan animizam?

A.  u ranome djetinjstvu
B.  u srednjemu djetinjstvu
C.  u adolescenciji
D.  u odraslome dobu

8.  Što od navedenoga predstavlja jednu od dimenzija pet faktorskoga modela ličnosti?

A.  svijest o sebi
B.  temperament
C.  intuitivnost
D.  ugodnost

9.  Što od navedenoga dovodi do kognitivne disonance?

A.  negativan stav prema ostatku društva
B.  neusklađenost stava i društvenih normi
C.  neusklađenost ponašanja i stava
D.  negativan stav prema autoritetu

6.  U kojemu razvojnome razdoblju fluidna inteligencija postiže najviši stupanj? 

A.  u ranome djetinjstvu
B.  u srednjemu djetinjstvu
C.  u adolescenciji
D.  u odraslome dobu
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II. SKUPINA ZADATAKA

Skupina zadataka sadrži više zadataka vezanih uz jedan uvodni tekst.
Zadana su tri teksta koja opisuju različite situacije koje se odnose na neko područje ponašanja  
ili doživljavanja koje izučava psihologija.

Pozorno pročitajte prvi tekst. 

Marko je student koji trenira rukomet. Često putuje s klubom. On inače voli putovati, znatiželjan 
je, uživa isprobavati nove stvari i ima široke interese. Jedini problem mu predstavljaju putovanja 
zrakoplovom jer se jako boji letenja i ne može ni ući u zrakoplov. 
S prijateljima iz kluba voli raspravljati o različitim političkim temama. Razgovarali su i kako će 
glasovati na referendumu o pristupanju Hrvatske Europskoj uniji. On se dobro informirao pa je znao 
koje su zemlje članice, koje obveze imaju te koje su prednosti i nedostatci Europske unije. Volio bi da 
se Hrvatska na taj način poveže s Europom. Neki njegovi kolege imali su negativan stav iako su imali 
mnogo površnih i netočnih informacija o Europskoj uniji. Dio njih smatrao je da ni ne mora glasovati 
jer će ionako dosta ljudi izaći na referendum. No, Marko je izašao na referendum jer je smatrao da je 
to njegova građanska obveza.
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Zadatci kratkoga odgovora

U sljedećim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (riječju, s nekoliko riječi  
ili jednostavnom rečenicom).
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

10.  Koja je osobina ličnosti, prema pet faktorskome modelu ličnosti, izražena kod Marka, 
a opisana je u trećoj rečenici teksta? 
 
_________________________________________________________________

11.  Koji je poremećaj prisutan kod Marka pa on zbog toga ne putuje zrakoplovom? 
 
_________________________________________________________________

12.  U kojoj se fazi kognitivnoga razvoja, prema Piagetu, nalazi Marko? 
 
_________________________________________________________________

13.  Koji je oblik mišljenja razvijen kod mladih ljudi poput Marka pa im omogućuje 
raspravu o politici i filozofskim temama? 
 
_________________________________________________________________
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14.  Kako se u socijalnoj psihologiji naziva negativan stav Markovih kolega o Europskoj 
uniji formiran na temelju površnih i netočnih informacija? 
 
_________________________________________________________________

15.  Kako se u socijalnoj psihologiji naziva pojava da dio Markovih prijatelja ne želi 
glasovati jer će ionako dosta ljudi izaći na referendum? 
 
_________________________________________________________________

16.  Koji dio ličnosti, prema psihoanalitičkoj teoriji, potiče Markovu odluku da izađe  
na referendum? 
 
_________________________________________________________________
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Zadatak produženoga odgovora

U sljedećemu zadatku odgovorite s nekoliko rečenica, jasno i sažeto, usmjeravajući se na ono  
što je bitno za zadatak.
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

17.  Navedite tri komponente stava. Za svaku komponentu prepišite iz teksta rečenicu 
koja je ilustrira na temelju Markova stava prema Europskoj uniji. 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________
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Pozorno pročitajte drugi tekst. 

Martin i Ivan su u subotu ustali već u šest sati kako bi pošli na rijeku u ribolov jer su obojica strastveni 
ribolovci. Smjestili su se na obali i izvadili pribor. Ivan je pričao da ima previše obveza na poslu i da 
unatoč prekovremenomu radu ne stigne sve obaviti. Stalno prigovara suradnicima da su rastreseni  
i zaboravljivi. No, Martin je primijetio da je upravo Ivan takav. 
Martin je obuo nove čizme za ribolov koje su ga malo žuljale. Nakon nekoga vremena to više nije 
osjećao. U jednome je trenutku Ivan osjetio da je riba zagrizla. Pokušao ju je izvući, ali udica je pukla 
i on je izgubio ravnotežu, pao na leđa i jako se udario. Nakon cijeloga dana Ivan i Martin nisu gotovo 
ništa ulovili. Dok su se promrzli vraćali kući, Martin je zaključio da nije bitno što nisu ništa ulovili jer su 
barem bili na svježemu zraku.
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Zadatci kratkoga odgovora

U sljedećim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (riječju, s nekoliko riječi  
ili jednostavnom rečenicom).
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

18.  Koja vrsta motivacije potiče Ivana i Martina da ustanu rano i krenu u ribolov? 
 
_________________________________________________________________

19.  Kako se naziva pojava zbog koje Martin nakon nekoga vremena nije osjećao  
da ga žuljaju nove čizme? 
 
_________________________________________________________________

20.  Kako se nazivaju osjetilne specijalizirane stanice koje primaju informaciju da se Ivan 
jako udario kada je pao? 
 
_________________________________________________________________

21.  Kojim je živčanim putovima u Ivanov mozak stigla informacija da je riba zagrizla 
udicu? 
 
_________________________________________________________________
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22.  Prepišite iz teksta dva kognitivna znaka stresa. 
 
_________________________________________________________________

23.  Koji konflikt motiva doživljava Ivan kada mora raditi posao koji mu je naporan,  
ali mu je važan zbog novca? 
 
_________________________________________________________________

24.  Koju skupinu potreba, prema Maslowljevoj hijerarhiji, zadovoljavaju Ivan i Martin 
zajedničkim odlaskom u ribolov? 
 
_________________________________________________________________
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Zadatak produženoga odgovora

U sljedećemu zadatku odgovorite s nekoliko rečenica, jasno i sažeto, usmjeravajući se na ono  
što je bitno za zadatak.
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

25.  Navedite nazive dvaju obrambenih mehanizama koji se spominju u tekstu i prepišite 
rečenice koje ih ilustriraju.  
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________

PSI D-S016.indd   13 27.6.2013   10:59:53



PSI D-S016

14

Psihologija

00

Pozorno pročitajte treći tekst. 

Jasna i Barbara su jednojajčane blizanke koje su nedavno upisale tečaj ronjenja. Marljivo su vježbale 
i instruktor ih je pohvalio svaki put kada bi ispravno izvele određenu radnju. 
Tijekom prvoga ronjenja Barbara je primijetila kako je morsko dno prekriveno zanimljivom algom. 
Nikako se nije mogla sjetiti njezina naziva iako je znala nazive drugih algi. 
Nakon nekoliko urona, blizanke su većinu radnji za pravilno ronjenje izvodile automatski. U moru 
su došle do izražaja njihove izvrsne sposobnosti prostornoga snalaženja koje su im već ranije 
ustanovljene tijekom sudjelovanja u ispitivanjima različitih činitelja koji utječu na inteligenciju. Iako su 
imale 13 godina, rješavale su testove inteligencije na razini šesnaestogodišnjaka.
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Zadatci kratkoga odgovora

U sljedećim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (riječju, s nekoliko riječi  
ili jednostavnom rečenicom).
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

26.  Što, prema teoriji operantnoga uvjetovanja, predstavlja pohvala koju instruktor daje 
djevojkama za uspješno naučene kretnje tijekom ronjenja? 
 
_________________________________________________________________

27.  Navedite dva moguća uzroka zaboravljanja zbog kojih se Barbara ne može dosjetiti 
imena alge koju je vidjela na morskome dnu. 
 
_________________________________________________________________

28.  U kojoj su vrsti dugoročnoga pamćenja pohranjene informacije poput naziva algi? 
 
_________________________________________________________________

29.  Koji činitelj u najvećoj mjeri pridonosi velikoj sličnosti inteligencije Jasne i Barbare? 
 
_________________________________________________________________
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30.  Izračunajte kvocijent inteligencije blizanki na temelju podataka u tekstu. 
 
_________________________________________________________________

PSI D-S016.indd   16 27.6.2013   10:59:53



PSI D-S016

17

Psihologija

 0     

 1     

 2     

 3     

 4     

   bod

02

Zadatak produženoga odgovora

U sljedećemu zadatku odgovorite s nekoliko rečenica, jasno i sažeto, usmjeravajući se na ono  
što je bitno za zadatak.
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

31.  Navedite i opišite tri vrste socijalnoga učenja.  
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________
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III. ZADATCI KRATKOGA ODGOVORA

U sljedećim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (riječju, s nekoliko riječi  
ili jednostavnom rečenicom).
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

32.  Koja je istraživačka metoda najprikladnija za ispitivanje stavova glasača  
prije referenduma? 
 
_________________________________________________________________

33.  Koje su dvije osnovne vrste testova inteligencije s obzirom na trajanje?  
 
_________________________________________________________________

34.  U kojoj se fazi kognitivnoga razvoja, prema Piagetu, kod djece razvija svijest o sebi?  
 
_________________________________________________________________

35.  Izloženost suncu dovodi do osjeta topline. U kojemu režnju velikoga mozga nastaje 
taj osjet?  
 
_________________________________________________________________
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36.  Adolescenti često uočavaju različite oblike nepravde i burno reagiraju na njih vjerujući 
da bi svijet trebao općenito biti bolji. Kako se naziva to obilježje mišljenja? 
 
_________________________________________________________________

37.  Pozorno promotrite sliku.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Što psiholozi demonstriraju s pomoću Rubinove vaze? 
 
_________________________________________________________________

38.  Koja vrsta osjetljivosti omogućuje stručnjacima raspoznavanje sličnih nijansi mirisa  
ili boja?  
 
_________________________________________________________________

39.  Kako se naziva pojednostavljeno i uopćeno mišljenje da se dječaci trebaju igrati 
automobilima i puškama, a djevojčice lutkama i setovima za kuhanje?  
 
_________________________________________________________________
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40.  Koji je filozof smatrao da je mozak organ za hlađenje krvi? 
 
_________________________________________________________________

41.  Kako se u istraživanju naziva grupa ispitanika koja najbolje predstavlja cijelu 
populaciju?  
 
_________________________________________________________________

42.  Koji je krajnji cilj rasta i razvoja čovjekove ličnosti u okviru teorije A. Maslowa? 
 
_________________________________________________________________
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IV. ZADATCI PRODUŽENOGA ODGOVORA

U sljedećim zadatcima odgovorite s nekoliko rečenica, jasno i sažeto, usmjeravajući se na ono  
što je bitno za zadatak.
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

43.  Navedite tri grane primijenjene psihologije i za svaku navedite po jedan primjer 
problema koji istražuje. 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________

44.  Što je percepcija? Navedite jedan monokularni i jedan binokularni znak dubine. 
  

 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________
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45.  Objasnite egocentrizam u mišljenju djeteta predškolske dobi i potkrijepite svoj 
odgovor s dvama primjerima.  
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________
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