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INDICAZIONI GENERALI

Leggi attentamente tutte le indicazioni e seguile.

Non voltare pagina e non iniziare a risolvere i quesiti senza il permesso dell'insegnante
di servizio.

Incolla gli adesivi di identificazione su tutti i materiali d’'esame che hai ricevuto nella
busta sigillata.

L'esame dura 80 minuti.

Davanti a ciascun gruppo di quesiti trovi le indicazioni per la loro soluzione.
Leggile attentamente.

Per scrivere usa esclusivamente una penna a sfera di colore blu o nera.
Scrivi in modo leggibile. Le risposte non leggibili verranno valutate con zero (0) punti.

In caso di errore, correggi mettendo I'errore tra parentesi e barrandolo, poi apponi una
breve firma.

Una volta risolti i quesiti, controlla le risposte.

Buona fortunal!

Questo fascicolo d’esame ha 24 pagine, di cui 3 vuote.

In caso tu abbia sbagliato a scrivere la risposta, puoi rimediare in questo modo:
a) per i quesiti di tipo chiuso

Giusto Correzione dell’errore Sbagliato

AX B ¢ A@ B cX C«Z A B XcQ
7 A

Risposta esatta  Sigla

b) per i quesiti di tipo aperto

T Petar Prevadovié «Z
/ / T

La risposta sbagliata va depennata Risposta esatta Sigla
e messa tra parentesi
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Psicologia

I. QUESITI A RISPOSTA MULTIPLA

Nei seguenti quesiti, fra le opzioni proproste, solo una € esatta.
Indica la risposta esatta con una X sul foglio delle risposte.

1. Secondo Ippocrate, a quale temperamento appartiene una persona serena, allegra A.
ed ottimista? B
A. sanguigno C.
B. collerico D
C. flemmatico |
D. melancolico
2. Se un dodicenne ¢ alto 196 cm., quale ghiandola secerne in eccesso? A.
B.
A. pancreas
B. tiroide C.
C. ipofisi D
D. surrenale |
3. Se un gruppo di alberi diversi viene percepito come un bosco, quale principio del A.
raggruppamento percettivo € in atto? B.
A. della chiusura C.
B. della somiglianza
. D.
C. della vicinanza
D. della simmetria
4. Se ad un cane si da un biscottino ogni volta che solleva una zampa, ci vorra sempre A
meno tempo perché colleghi il sollevamento della zampa all’ottenimento del biscottino. | B.
Come si chiama questo tipo di apprendimento? 5
A. condizionamento classico D.
B. condizionamento operante
C. apprendimento sociale
D. apprendimento per comprensione

1
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Psicologia

5. Quale psicologo distingueva l'intelligenza fluida e quella cristallizzata?

A. Alfred Binet

B. Burrhus F. Skinner
C. Daniel J. Goleman
D. Raymond B. Cattel

o 0o w >

6. Quale meccanismo di difesa adotta un ragazzo che si dedica completamente alla
carriera dopo esser stato respinto da una ragazza di cui era innamorato?

sostituzione
compensazione
razionalizzazione
negazione

oo w >

Sow»

7. Quale teoria della personalita pone I'accento sull'influenza dei processi inconsci sul
comportamento del’'uomo?

teoria comportamentista

teoria umanistica

teoria psicanalitica

teoria dei tratti della personalita

O 0o w >

Sow»

8. Di quanto elencato sotto, cosa rappresenta una caratteristica della fase delle
operazioni concrete?

acquisizione del principio di conservazione
pensiero animista

pensiero egocentrico

pensiero astratto

O 0w »

Sow»

9. Cosa studiava Solomon Asch quando chiedeva ai soggetti una stima della lunghezza
delle linee?

A. la diffusione della responsabilita
B. la percezione

C. la polarizzazione di gruppo

D. il conformismo

O 0w »

1
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Il. BATTERIA DI QUESITI

La batteria di quesiti comprende piu quesiti legati ad un testo.
Sono dati tre testi in cui vengono descritte situazioni di diverso genere in riferimento alla sfera del
comportamento o della percezione studiati dalla psicologia.

Leggi attentamente il primo testo.

Matteo fu svegliato da un colpo violento. Saltd giu dal letto mentre il cuore gli batteva forte, respirava
affannosamente e gli sudavano le mani. Voleva controllare da dove venisse il rumore ma al
contempo aveva paura. La stanza era buia ed inizialmente non riusciva a vedere niente, poi, in modo
graduale, inizid a riconoscere le suppellettili. Sentiva freddo. Poi si senti sollevato quando constatd
che era stato il vento a spalancare la finenstra facendola sbattere. Tornato a letto riprese sonno e
fece un sogno interessante.
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Quesiti a risposta breve

I quesiti che seguono richiedono una risposta breve (una o piu parole, o una frase semplice).
Inserisci le risposte soltanto nello spazio previsto nel fascicolo d’esame.
Non utilizzare lo spazio previsto per la valutazione.

10. A quale categoria di emozioni appartiene la paura?

punto

11. Quale ormone viene secreto maggiormente a seguito di una forte paura?

12. Ricopia la frase del testo che illustra il conflitto dei motivi vissuto da Matteo.

13. Quale parte del cervello regola il battito cardiaco di Matteo?

punto

02
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14. A quale tipo di sensazioni appartiene il senso del freddo?

15. In quale fase del sonno Matteo sogna?

16. Ricopia la frase del testo che descrive il recupero sensoriale.

punto
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Quesito a risposta lunga

Rispondi al seguente quesito con alcune frasi, in modo chiaro e conciso, concentrandoti su quello
che é importante per la sua soluzione.

Scrivi le risposte soltanto nel posto previsto in questo fascicolo d’esame.

Non utilizzare lo spazio previsto per la valutazione.

17. Individua nel testo almeno due indicatori dell’attivazione del sistema nervoso
vegetativo di Matteo e spiega in quale rapporto stanno I'ipotalamo ed il sistema
nervoso vegetativo.

w N = O

punto

02




Psicologia

Leggi attentamente il secondo testo.

Antonio ha appena iniziato un corso di guida in cui per prima cosa ha studiato il codice stradale e
poi, assistito dall’istruttore di guida, ha iniziato con le lezioni di guida. L’istruttore gli indicava come si
dovessero effettuare le singole manovre nell’auto e poi Antonio cercava di ripeterle. Antonio aveva
inoltre dovuto fare un controllo delle capacita psicofisiche che prevedeva la soluzione di un test
d’intelligenza con uno psicologo. Il test consisteva in una serie di domande a cui bisognava trovare
una risposta che completasse al meglio una serie gia iniziata. Al’'esame finale Antonio ha risolto il
test di teoria riguardante il codice stradale senza errori. Infine Antonio ha superato con successo
anche I'esame pratico di guida in presenza di una commissione. L’esame di guida si &€ svolto in una
parte della citta a lui ben nota.
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Quesiti a risposta breve

I quesiti che seguono richiedono una risposta breve (una o piu parole, o una frase semplice).
Inserisci le risposte soltanto nello spazio previsto nel fascicolo d’esame.
Non utilizzare lo spazio previsto per la valutazione.

18. In quale tipo di memoria a lungo termine di Antonio sara conservata I'abilita di L
guidare la macchina? 1
2

punto
19. Con quale forma di apprendimento sociale Antonio ha imparato a guidare? L
1
2

punto
20. Quale forma di pensiero usa Antonio mentre risolve il test d’intelligenza dallo 0
psicologo? 1
2

punto
21. Come chiamiamo la curva che si ottiene rappresentando i risultati di un grande L
gruppo di persone in un test d’intelligenza? 1
2

punto

02

1




Psicologia

22. Come si chiama la rappresentazione generale dello spazio che facilita ad Antonio 2
I'orientamento stradale durante la guida? 1
2

punto
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Quesito a risposta lunga

Rispondi al seguente quesito con alcune frasi, in modo chiaro e conciso, concentrandoti su quello
che & importante per la sua soluzione.

Scrivi le risposte soltanto nel posto previsto in questo fascicolo d’esame.

Non utilizzare lo spazio previsto per la valutazione.

23. Indica tre principi che potevano facilitare Antonio, secondo le leggi
dell’apprendimento e della memoria, nella preparazione al test della conoscenza
del codice stradale.

w N = O

punto

02
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Leggi attentamente il testo seguente.

Maria soffre di depressione gia da un anno. Il suo psicoterapeuta la orienta all’esperienza presente

e la sprona ad assumersi la responsabilita delle proprie azioni e dei propri vissuti. Ritiene cosi di
poterla aiutare ad autorealizzarsi. Maria & preoccupata per il fatto che litiga per delle sciocchezze con
il figlio Giuseppe. Egli ha compiuto quindici anni, la voce si & fatta profonda e gli sono spuntati i primi
peli della barba. Trascorre la maggior parte del suo tempo con i coetanei e a Maria non piace che
venga spesso influenzato dai comportamenti e dagli atteggiamenti dei coetanei. Giuseppe considera
la madre e tutti gli adulti retrogradi e noiosi. Non riesce a capire perché Maria non ami le uscite
notturne e la musica ad alto volume.
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Quesiti a risposta breve

I quesiti che seguono richiedono una risposta breve (una o piu parole, o una frase semplice).
Inserisci le risposte soltanto nello spazio previsto nel fascicolo d’esame.
Non utilizzare lo spazio previsto per la valutazione.

24. A quale tipo di disturbi mentali appartiene la depressione? L
1
2
punto
25. Quale tipo di psicoterapia adotta lo psicoterapeuta di Maria? g
1
2
punto
26. In quale periodo dello sviluppo ¢ il figlio di Maria?
1
2
punto
27. Come si chiamano i caratteri sessuali, come ad esempio la mutazione della voce e .
la comparsa dei peli della barba, che si sono manifestati in Giuseppe? 1
2
punto

02
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28. Con quale concetto della psicologia sociale si puo spiegare il fatto che il figlio di 2
Maria si lascia influenzare dagli atteggiamenti e dai comportamenti dei coetanei? 1
2

punto
29. In psicologia sociale come si chiama I'opinione che il figlio ha di tutti gli adulti per cui 0
li considera noiosi e retrogradi? 1
2

punto
30. Quale caratteristica del pensiero di Giuseppe traspare dal fatto che non capisce che g
non tutti la pensano come lui? 1
2

punto
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Quesito a risposta lunga

Rispondi al seguente quesito con alcune frasi, in modo chiaro e conciso, concentrandoti su quello
che & importante per la sua soluzione.

Scrivi le risposte soltanto nel posto previsto in questo fascicolo d’esame.

Non utilizzare lo spazio previsto per la valutazione.

31. Spiega il concetto di autorealizzazione e nomina almeno due caratteristiche della
personalita degli individui autorealizzati.

w N = O

punto

02
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lll. QUESITI A RISPOSTA BREVE

I quesiti che seguono richiedono una risposta breve (una o piu parole, o una frase semplice).
Inserisci le risposte soltanto nello spazio previsto nel fascicolo d’esame.
Non utilizzare lo spazio previsto per la valutazione.

32. Quale ramo della psicologia si occupa dello studio delle differenze tra gli individui? L
1
2
punto
33. Quale metodo usa uno psicologo se per valutare la personalita chiede al soggetto g
di raccontargli che cosa vede in un disegno che non & chiaramente strutturato? 1
2
punto
, o : . : : : 0
34. In una ricerca gli psicologi hanno stabilito che i farmaci calmanti provocano una
memorizzazione piu lenta. Quale metodo di ricerca hanno dovuto usare? 1
2
punto
35. Ad un allievo di scuola media la conoscenza del latino facilita 'apprendimento 0
del francese. Come si chiama il fenomeno per il quale le conoscenze precedenti 1
facilitano I'acquisizione di conoscenze nuove? 2
punto

02
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36. Come si chiamano i test d’intelligenza contenenti dei reattivi facili che peroé vanno 0
risolti in un tempo limitato e relativamente breve? 1
2
punto
37. Nominate due esempi di illusioni percettive. g
1
2
punto
38. Una persona ha dovuto saltare un appuntamento importante per colpa del traffico 0
intasato. Come si chiama lo sgradevole stato di insoddisfazione che ha vissuto? 1
2
punto
39. Ivo ha visto un allievo, a lui antipatico, cadere e non riuscire a rialzarsi. Non ha L
voluto aiutarlo di proposito. Come si chiama questo tipo di aggressivita? 1
2
punto
: o : o 0
40. Da quali aree del cervello parte I'ordine ai muscoli della mano per eseguire il
movimento di sollevamento della stessa? 1
2
punto

02
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41. Come chiamiamo il processo biologico per il quale avvengono i cambiamenti nella 2
puberta? 1
2
punto
0

42. Quale approccio teorico studia le differenze nel pensiero e nel modo di risolvere i
test d’intelligenza di persone diverse, provenienti ad esempio dal Giappone, dalla 1
Croazia e dal Kenia?

punto
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IV. QUESITI A RISPOSTA LUNGA

Rispondi ai seguenti quesiti con alcune frasi, in modo chiaro e conciso, concentrandoti su quello che
€ importante per la soluzione.

Scrivi le risposte soltanto nel posto previsto in questo fascicolo d’esame.

Non utilizzare lo spazio previsto per la valutazione.

43. Elenca le tre componenti degli atteggiamenti e spiegale con un esempio di
atteggiamento negativo nei confronti delle reti sociali come ad es. Facebook.

0

1

2

3
punto

44. Che cos’e l'introspezione? Elencane un pregio ed un difetto.

0

1

2

3
punto

02
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45. Quali tre parti compongono ogni apparato sensoriale?

w N = O

punto
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