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OPCE UPUTE

Pozorno procitajte sve upute i slijedite ih.
Ne okredite stranicu i ne rjeSavajte zadatke dok to ne odobri deZzurni nastavnik.

Nalijepite identifikacijske naljepnice na sve ispitne materijale koje ste dobili
u sigurnosnoj vrecici.

Ispit traje 80 minuta.
Ispred svake skupine zadataka je uputa za rjeSavanje. Pozorno je procitajte.
Upotrebljavajte isklju€ivo kemijsku olovku kojom se piSe plavom ili crnom bojom.

Pisite Citko. Necitki odgovori bodovat ¢e se s nula (0) bodova. Ako pogrijeSite u pisanju,
pogreSke stavite u zagrade, precrtajte ih i stavite skraceni potpis.

Kada rijeSite zadatke, provjerite odgovore.

Zelimo Vam mnogo uspjehal

Ova ispitna knijizica ima 24 stranice, od toga 4 prazne.

Ako ste pogrijeSili u pisanju odgovora, ispravite ovako:

a) zadatak zatvorenoga tipa

Ispravno

Ispravak pogreSnoga unosa Neispravno

AX B ¢ A B cX qu A B Xc(Q
7 A

Prepisan to¢an odgovor Skraceni potpis

b) zadatak otvorenoga tipa

(Marko-Marnbic)  Petar Preradovic GZ
/ 7 1

Precrtan neto€an odgovor u zagradama Tocan odgovor Skraceni potpis
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Psihologija

I. ZADATCI VISESTRUKOGA IZBORA

U sljedeéim zadatcima od viSe ponudenih odgovora samo je jedan tocan.
Tocne odgovore morate oznaciti znakom X na listu za odgovore.

1. Na sto ukazuje negativna korelacija izmedu uc¢estalosti boravka u prirodi i razine
dozivljenoga stresa?

Sto je &edéi boravak u prirodi, veéa je razina dozivljenoga stresa.

Nema povezanosti izmedu ucestalosti boravka u prirodi i razine doZivljenoga stresa.
Sto je rjedi boravak u prirodi, niza je razina dozivljenoga stresa.

Sto je &edéi boravak u prirodi, niza je razina dozivljenoga stresa.

O 6o w »

oSowp

2. Covjek hoda plazom i ugazi na o$tar komad stakla te refleksno podiZe nogu.
Kojim su redoslijedom u tu reakciju uklju¢eni pojedini dijelovi ziv€anoga sustava?

motorni Ziv€ani putovi — kraljeZnicka mozdina — senzorni Ziv€ani putovi
senzorni ziv€ani putovi — mozak — motorni Ziv€ani putovi
motorni ziv€ani putovi — mozak — senzorni Ziv€ani putovi
senzorni ziv€ani putovi — kraljeznicka mozdina — motorni Ziv€ani putovi

O 6w »

oSow»

3. Tko se bavio istrazivanjem diferencijalne osjetljivosti?

A. Alfred Binet
. Ernst Weber
. Ivan Pavlov
. Wilhelm Wundt

O 60w »

o0Ow

4. Koje se potrebe nalaze na vrhu Maslowljeve hijerarhije motiva?

A. fizioloSke potrebe

B. potrebe za samoaktualizacijom
C

D

S o w >

. potrebe za ljubavlju i pripadanjem
. potrebe za sigurnosti
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Sto je od navedenoga pohranjeno u semantickome paméenju?

sviranje klavira

voznja bicikla

obiljezja goticke arhitekture
dogadaji s juerasnje zabave

oSow»

O 60w »

Koji je zaklju€ak sloZenih istrazivanja o ulozi nasljeda i okoline u formiranju
inteligencije?

Utjecaj nasljeda je nesto visi.

Utjecaj okoline je nesto visi.

Utjecaj nasljeda i okoline je podjednak.
Okolina nema ulogu u formiranju inteligencije.

oSowp

O 6o w »

Koji stil roditeljstva imaju roditelji koji ne nadziru ponasanje svoje djece te im pruzaju
malo emocionalne topline?

popustajuci
autoritativni
autoritarni

ravnodusni

oSow»

O 6w »

Prema kojemu pristupu li¢nosti svaka osoba samostalno odlu¢uje i u povoljnome
okruZenju tezi pozitivnim ciljevima?

prema psihoanalitiCkome
prema osobinskome
prema bihevioralnome
prema humanistiCkome

oOow»

O 60w »

Kako se naziva pojava da ucenik mijenja svoje pona$anije ili uvjerenje zbog stvarnoga
ili o€ekivanoga pritiska svojih prijatelja?

A. konformizam

B. deindividualizacija
C. difuzija odgovornosti
D. diskriminacija

S o w >
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Psihologija

Il. SKUPINA ZADATAKA

Skupina zadataka sadrzava viSe zadataka vezanih uz jedan uvodni tekst.
Zadana su tri teksta koja opisuju razli€ite situacije koje se odnose na neko podrucje ponasanja
ili dozivljavanja koje izu€ava psihologija.

Pozorno procitajte prvi tekst.

pomoci, ali se bojala da ¢e joj nastavnik oduzeti ispit.

Zbog velikoga broja obveza Ana je ve¢ dulje vrijeme pod stresom. Na kraju prvoga razreda srednje
Skole pisala je ispit iz Povijesti o antici. Zeljela je dobiti to bolju ocjenu jer su joj roditelji obeéali
ulaznicu za koncert ako ostvari odli¢an uspjeh. Osjecala je strah dok je nastavnik dijelio ispite iako
je ona uglavnom vedroga raspolozZenja. Srce joj je snazno lupalo i ubrzano je disala. PokuSavala
se smiriti razmisljajuéi o koncertu na koji ¢e i¢i. Kada je ve¢ bila pri kraju ispita, osjetila je necije
lupkanje po ledima. Marko koji je sjedio iza nje trazio je da mu pomogne. Ana mu je iskreno zeljela
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Zadatci kratkoga odgovora

U sljede¢im zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (rijecju, s nekoliko rijecCi
ili jednostavnom re¢enicom).

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knijizici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

10. Znakovi stresa u Ane traju dulje vrijeme. Kako se naziva takav stres?

11. Koju komponentu Anine emocionalne reakcije ¢ini lupanje srca i ubrzano disanje?

12. Navedite dvije razlike izmedu emocija i raspoloZenja.

13. Kojom se strategijom suoCavanja sa stresom tijekom rjeSavanja ispita koristi Ana?

bod
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Psihologija

14. Kojom ¢e se vrstom neurona prenijeti poruka iz Anine koze do kore velikoga mozga
kada je Marko dodirne?

15. U kojim ée podrucjima Anine mozgovne kore nastati osjet dodira?

16. Navedite jo$ dva osjeta osim dodira koje Ana moze osjetiti preko svoje koze.

17. Kojom je vrstom motivacije potaknuta Anina Zelja da dobije $to bolju ocjenu iz ispita?

18. Koji konflikt dozivljava Ana kada odlucuje hoce li pomocéi Marku?

bod
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Zadatak produzenoga odgovora

U sljede¢emu zadatku odgovorite s nekoliko re€enica, jasno i saZeto, usmjeravajuci se na ono
8to je bitno za zadatak.

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knijizici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

19. Navedite tri metode ispitivanja paméenja i navedite primjer kako se svakom od tih
metoda moze ispitati Anino pamcéenje gradiva iz Povijesti o antici.

w N = O

bod
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Pozorno procitajte drugi tekst.

Na Jelenu je u djetinjstvu tijekom igre skocCio pas i sruSio je na tlo, $to je u nje izazvalo strah.

Toga se sjeca do najsitnijih detalja. | danas se boji svih pasa, smatra ih opasnima i obi¢no prelazi
na drugu stranu ulice kada ih vidi. No unato€ svojemu negativhom stavu prema psima, Jelena

je pristala brinuti se o Reksu, psiéu svoje prijateljice koja je bila na putu. Citala je istrazivanja o
sposobnostima uc€enja u razlicitih zZivotinjskih vrsta. Neka nacela u€enja primijenila je i u Reksa.
Naucila ga je da joj vra¢a bacenu loptu tako §to mu je prvo davala keks kada bi potr€ao za loptom,
zatim kada bi se s loptom vratio do nje, a na kraju bi mu davala keks samo kada bi joj loptu vratio u
ruke.
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Zadatci kratkoga odgovora

U sljede¢im zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (rijecju, s nekoliko rijecCi
ili jednostavnom re¢enicom).

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knijizici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

20. Sto prema teoriji klasiénoga uvjetovanja predstavlja skok psa na Jelenu? L
1
2

bod
21. Kako se prema teoriji klasi¢noga uvjetovanja naziva pojava da se Jelena boji svih 0
pasa, a ne samo onoga koji ju je srusio? 1
2

bod
22. U kojoj je specifi¢noj vrsti dugoro¢noga pamcéenja Jeleni pohranjeno sje¢anje na C
neugodno iskustvo sa psom? 1
2

bod
23. Kojom je vrstom operantnoga uvjetovanja Jelena naucila psa da joj donese loptu u 0
ruke? 1
2

bod

0
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24. Koja se grana psihologije bavi istrazivanjima o kojima je citala Jelena?

25. Prepisite dio teksta koji opisuje pojavu kognitivne disonance.

bod
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Zadatak produzenoga odgovora

U sljede¢emu zadatku odgovorite s nekoliko re€enica, jasno i saZeto, usmjeravajuci se na ono
8to je bitno za zadatak.

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knijizici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

26. Navedite tri komponente stava i svaku komponentu potkrijepite primjerom iz treée
reCenice u tekstu kojom je opisan Jelenin stav prema psima.

w N = O

bod
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Pozorno progcitajte treéi tekst.

Petogodisnji KreSo je mami pravio drustvo dok je pravila kekse koje on jako voli. Od iste koliine
tijesta oblikovala je kekse u kuglice i valjke. Kre$o je rekao da ¢e pojesti sve kekse valjkastoga
oblika jer je mislio da su oni veci. JednogodiSnja Lara se za to vrijeme igrala s komadi¢em tijesta.
Kada je KreSo krpom prekrio taj komad tijesta, Lara je podigla krpu kako bi ga nasla. Ubrzo je Lara
pocela plakati. Mama je znala da je gladna i odmah ju je nahranila. Dok je ¢ekao da se keksi ispeku,
Kreso je poCeo slagati veliku slagalicu. Smatrao je da je moze sam uspjeSno sloziti jer je vec i prije
uspio sloziti druge slagalice. Strpljivo ju je slagao i kao i uvijek smireno je reagirao ako bi pogrijesio.
Mama za KreSu kaze da je vrlo uporan dje€ak i da ne odustaje od onoga $to zapocne.
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Zadatci kratkoga odgovora

U sljede¢im zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (rijecju, s nekoliko rijecCi
ili jednostavnom re¢enicom).

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knijizici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

27. Kre$o ne razumije da se u valjku i u kuglici nalazi ista koli¢ina tijesta. Kako se naziva C
nacelo misljenja koje nije usvojio? 1
2

bod
28. Koje je obiljezje misljenja razvijeno kod Lare pa ona trazi komad tijesta koji je KreSo L
prekrio krpom? 1
2

bod
29. Lara je gladna i ne moze odgoditi tu svoju potrebu, ve¢ traZi njezino zadovoljenje L
odmabh. Kaoiji dio li¢nosti prema psihoanalitickome pristupu prevladava kod Lare? 1
2

bod
30. Kaoji je dio licnosti povezan s emocionalnim reagiranjem, a opisan je kod Krese u 0
predzadnjoj reCenici teksta? 1
2

bod
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31. Kreso procjenjuje kako ¢e uspjeti sloziti samostalno cijelu slagalicu. Kako se prema L
Bandurinoj teoriji licnosti naziva takva procjena vlastitih sposobnosti? 1
2
bod
32. Kako se u socijalnoj psihologiji naziva proces kojim mama Kresino strpljivo slaganje L
slagalice objasnjava njegovom upornoséu? 1
2
bod
0
33. Koja dva osjeta bitno pridonose Kresinu uzivanju u pe¢enim keksima? 1
2
@
bod
02
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Zadatak produzenoga odgovora

U sljede¢emu zadatku odgovorite s nekoliko re€enica, jasno i saZeto, usmjeravajuci se na ono
8to je bitno za zadatak.

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knijizici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

34. U kojoj se fazi kognitivhoga razvoja prema Piagetu nalazi Kre$o?
Objasnite egocentrizam i animizam koji obiljezavaju tu fazu.

w N = O

bod
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lll. ZADATCI KRATKOGA ODGOVORA

U sljede¢im zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (rijecju, s nekoliko rijecCi
ili jednostavnom re¢enicom).

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knijizici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

35. Eksperimento[n se zeli ispitati kako koli¢ina kofeina utjeCe na uspjeh u testu L
sposobnosti. Sto je nezavisna varijabla u tome istrazivanju? 1
2
bod
36. Navedite imenom i prezimenom osobu koja je osnovala prvi psihologijski laboratorij g
u Hrvatskoj. 1
2
bod
. I . 0
37. Navedite dva obiljezja senzornoga pamcenija.
1
2
bod
38. Kolika je mentalna dob desetogodi$njega djeteta koje ima kvocijent inteligencije 70? 0
1
2
bod
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39. Koja se vrsta inteligencije razvija tijekom ¢itavoga Zivota? 0
1
2
bod
0
40. S koliko godina djeca pocinju shvacati da ako nekomu dje¢aku odjenemo haljinu i
stavimo mu masne u kosu, on nije postao djevojcica, vec je i dalje djeCak? 1
2
bod
41. Navedite dvije dimenzije petfaktorskoga modela licnosti. 0
1
2
@
bod
42. lako za to nemaju dokaze, pojedini ljudi smatraju da gosti iz nekih zemalja trose L
manje novca za vrijeme turisticke sezone. Kako se u socijalnoj psihologiji naziva 1
takav oblik misljenja? 2
bod

02
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IV. ZADATCI PRODUZENOGA ODGOVORA

U sljedeéim zadatcima odgovorite s nekoliko re€enica, jasno i saZeto, usmjeravajuéi se na ono
8to je bitno za zadatak.

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knijizici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

43. Navedite tri obiljezja znanstvenoga pristupa u psihologiji.

0
1
® 2
3
bod
44. Imenujte tri endokrine Zlijezde i za svaku od njih navedite jedan primjer kako utjece
na neki psihicki proces ili ponasanje.
0
1
2
3
bod
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45. Navedite i opiSite tri monokularna znaka dubine.
0
1
2
3
bod

PSI D-S022

02

21

PSI D-8022.indd 21 @

1.7.2015. 11:24:41



| [ [ [ @ | T [ [
Psihologija
I
99

PSID-S022.indd 22

1.7.2015. 11:24:41



| [ [ [ @ | T [ [
Psihologija
I
99

PSI D-S022.indd 23

1.7.2015. 11:24:41



| [ [ [ @ | T [ [
Psihologija
I
99

PSID-S022.indd 24

1.7.2015. 11:24:41



