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OPĆE UPUTE 

Pozorno pročitajte sve upute i slijedite ih.
Ne okrećite stranicu i ne rješavajte zadatke dok to ne odobri dežurni nastavnik.
Nalijepite identifikacijske naljepnice na sve ispitne materijale koje ste dobili  
u sigurnosnoj vrećici. 
Ispit traje 80 minuta. 
Ispred svake skupine zadataka je uputa za rješavanje. Pozorno je pročitajte.
Upotrebljavajte isključivo kemijsku olovku kojom se piše plavom ili crnom bojom. 
Pišite čitko. Nečitki odgovori bodovat će se s nula (0) bodova. Ako pogriješite u pisanju, 
pogreške stavite u zagrade, precrtajte ih i stavite skraćeni potpis.  
Kada riješite zadatke, provjerite odgovore.

Želimo Vam mnogo uspjeha!

Ova ispitna knjižica ima 24 stranice, od toga 4 prazne.

9999

Ako ste pogriješili u pisanju odgovora, ispravite ovako:

a) zadatak zatvorenoga tipa

b) zadatak otvorenoga tipa

Ispravno NeispravnoIspravak pogrešnoga unosa

Precrtan netočan odgovor u zagradama Točan odgovor

(Marko Marulić)       Petar Preradović

Skraćeni potpis

Skraćeni potpisPrepisan točan odgovor
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I. ZADATCI VIŠESTRUKOGA IZBORA

U sljedećim zadatcima od više ponuđenih odgovora samo je jedan točan.
Točne odgovore morate označiti znakom X na listu za odgovore.

1.  U jednome istraživanju utvrđeno je da porastom bliskih društvenih kontakata 
opada depresivnost. Povezanost među tim dvjema pojavama je vrlo jaka. 

     Koji koeficijent korelacije najbolje odgovara rezultatima toga istraživanja?

A.  –0.76
B.  –0.17
C.  +0.25
D.  +0.52

2.  Koji je dio velikoga mozga pojačano aktivan u šahista pri razmišljanju i 	
donošenju odluke o sljedećemu potezu u partiji šaha?

A.  limbički sustav
B.  hipotalamus
C.  hipokampus
D.  kora velikoga mozga

3.  Što od navedenoga nije načelo perceptivnoga grupiranja? 

A.  načelo zatvaranja
B.  načelo linearne perspektive
C.  načelo dobroga pravca
D.  načelo blizine

4.  Tko je prvi definirao obrambene mehanizme ličnosti?

A.  Abraham Maslow
B.  Ivan Pavlov
C.  Sigmund Freud
D.  Wilhelm Wundt

PSI D-S024.indd   4 3.4.2015.   9:28:56



PSI D-S024

5

A.    

B.    

C.    

D.    

A.    

B.    

C.    

D.    

A.    

B.    

C.    

D.    

A.    

B.    

C.    

D.    

Psihologija

01

A.    

B.    

C.    

D.    

5.  Djevojka je pala ispred škole i bilo joj je vrlo neugodno. Nakon kratkoga vremena više 
se uopće nije sjećala pada. Kako se naziva takvo namjerno zaboravljanje neugodnih 
sadržaja?

A.  interferencija
B.  represija
C.  negativan transfer
D.  kodiranje

6.  Koji je psiholog uveo pojam mentalne dobi pri određivanju inteligencije?

A.  Albert Bandura
B.  Alfred Binet  
C.  Burrhus Skinner
D.  Wolfgang Köhler

7.  Dijete lopticu koja se otkotrljala iza kauča očekuje na drugoj strani. 
     Koju razvojnu značajku opisuje navedeni primjer?

A.  mogućnost stvaranja mentalnih slika
B.  razvoj svijesti o sebi
C.  usvojenost načela konzervacije
D.  egocentrizam u mišljenju

8.  Što je od navedenoga jedan od nedostataka psihoanalitičkoga pristupa ličnosti?

A.  zanemarivanje psihičkih procesa
B.  preoptimistično shvaćanje ljudske prirode
C.  zanemarivanje događaja u djetinjstvu
D.  slaba mogućnost znanstvene provjere

9.  Nastavnik psihologije rekao je učenicima u razredu da su vrlo kohezivan razred. 
     Što time podrazumijeva? 

A.  Lako se priklanjaju mišljenju većine.
B.  Strogo poštuju pravila škole.
C.  Međusobno su vrlo dobro povezani.
D.  Teško se dogovaraju oko bilo čega.
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II. SKUPINA ZADATAKA

Skupina zadataka sadržava više zadataka vezanih uz jedan uvodni tekst.
Zadana su tri teksta koja opisuju različite situacije koje se odnose na neko područje ponašanja 
ili doživljavanja koje izučava psihologija.

Pozorno pročitajte prvi tekst.

Slaven je išao s društvom u kino pogledati film. Kada su se ugasila svjetla u kinodvorani, Slaven i 
prijatelji se još nisu smjestili. Trebalo im je neko vrijeme da se priviknu na slabo osvjetljenje i pronađu 
sjedala. Maja je sjela do Slavena i on je bio radostan jer mu se već duže vrijeme sviđala. Jeli su 
kokice i ožednjeli su nakon nekoga vremena, no nisu otišli kupiti piće jer su prvi put gledali film u 3D 
tehnici koja im je omogućila percepciju dubine primanjem dviju različitih slika iz lijevoga i desnoga oka. 
Dojmio ih se jedan od glavnih likova u filmu, bivši marinac, koji se nalazio u invalidskim kolicima zbog 
oduzetosti nogu. 
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Zadatci kratkoga odgovora

U sljedećim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (riječju, s nekoliko riječi 
ili jednostavnom rečenicom).
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

10.  Koju skupinu potreba prema A. Maslowu Slaven zadovoljava izlazeći s prijateljima?
 

_____________________________________________________________

11.  Prepišite iz teksta rečenicu koja opisuje osjetnu rekuperaciju.
 

_____________________________________________________________

12.  Koji se dio velikoga mozga aktivirao kada su Maja i Slaven osjetili žeđ? 
 

_____________________________________________________________

13.  Navedite dva obilježja žeđi kao biološke potrebe.
 

_____________________________________________________________
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14.  Kako se nazivaju znakovi dubine na kojima se temelji prikazivanje filma u 3D 
tehnici?

 
_____________________________________________________________

15.  Kako se naziva pojava koja Slavenu i prijateljima omogućuje percepciju pokreta 
tijekom gledanja filma iako se zapravo u vrlo kratkome vremenu izmjenjuju 
nepomične slike?

 
_____________________________________________________________

16.  Koji je dio središnjega živčanog sustava oštećen kod lika iz filma kojemu su oduzete 
noge te koji nema osjete u njima i ne može ih pokretati? 

 
_____________________________________________________________

17.  Kojom se vrstom neurona prenose poruke do mozga tijekom gledanja filma?
 

_____________________________________________________________
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Zadatak produženoga odgovora

U sljedećemu zadatku odgovorite s nekoliko rečenica, jasno i sažeto, usmjeravajući se na ono 
što je bitno za zadatak.
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

 18.  Koja se primarna emocija spominje u tekstu? Navedite dva obilježja koja je čine 
       primarnom emocijom.
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________
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Pozorno pročitajte drugi tekst. 

Igor ima sedamnaest godina i pripada skupini darovitih učenika. Aktivan je član školske izumiteljske 
skupine i postigao je značajne uspjehe. Vrlo lako kreira novi izum i uvijek ima više različitih rješenja. 
Kao priznanje za njegove rezultate županija mu je stipendirala boravak u ljetnome kampu za mlade 
izumitelje. Njegov sedamdesetogodišnji mentor uveseljavao ga je prepričavanjem nekih dogodovština 
iz vlastita života kojih se detaljno sjećao. Igoru je vrlo precizno objasnio koja svojstva mora imati 
dobar zmaj za letenje i kako ga treba izraditi pa ga je Igor mogao i sam izraditi.
Igor se u kampu divno proveo. Jedini mu je problem bio što je često za ručak morao jesti ribu. Već 
mu je nekoliko puta zapela kost u grlu i uvijek bi se prestrašio, a srce bi mu počelo brže kucati. I sada 
kada vidi ribu, srce mu odmah počne brže kucati.  
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Zadatci kratkoga odgovora

U sljedećim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (riječju, s nekoliko riječi 
ili jednostavnom rečenicom).
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

19.  Igor pripada skupini darovitih ljudi. Koliki je postotak takvih ljudi u populaciji?
 

_____________________________________________________________

20. 	Prepišite iz teksta rečenicu koja pokazuje Igorovu sposobnost divergentnoga 
        mišljenja.
 

_____________________________________________________________

21.  Što prema teoriji operantnoga uvjetovanja predstavlja županijska stipendija za                               
ljetni kamp koju je dobio Igor?

 
_____________________________________________________________

22.  U kojoj su vrsti dugoročnoga pamćenja u Igorova mentora pohranjeni događaji                          
kojih se detaljno sjeća?

 
_____________________________________________________________
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23. 	Koja je vrsta inteligencije s obzirom na životnu dob u Igorova mentora u opadanju? 
 

_____________________________________________________________

24. 	Kojim je oblikom socijalnoga učenja Igor od mentora naučio izrađivati zmaja za
       	letenje? 
 

_____________________________________________________________

25. 	U koju fazu pamćenja Igoru prvo stižu informacije dok sluša upute mentora kako   
       	izraditi zmaja?
 

_____________________________________________________________
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Zadatak produženoga odgovora

U sljedećemu zadatku odgovorite s nekoliko rečenica, jasno i sažeto, usmjeravajući se na ono 
što je bitno za zadatak.
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

26.  Objasnite ili shematski prikažite, navodeći sve potrebne elemente, kako se procesom klasičnoga 
uvjetovanja u Igora stvorila veza između ribe i ubrzanoga kucanja srca.

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________
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Pozorno pročitajte treći tekst. 

Grupa srednjoškolaca svira u sastavu. Imaju mnogo tekstova u kojima se kritički osvrću na stanje 
u društvu te iznose svoje stavove o demokraciji, poštenju, slobodi itd. Svakodnevno se susreću i 
vježbaju za školski koncert u jednoj garaži. Jedan od članova sastava sve teže boravi u zatvorenome 
prostoru i ima osjećaj da ga zatvoreni prostor guši. Prijatelji su mu rekli da ima fobiju i savjetovali 
mu da ode na psihoterapiju.
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Zadatci kratkoga odgovora

U sljedećim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (riječju, s nekoliko riječi 
ili jednostavnom rečenicom).
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

27.  Koja je vrsta mišljenja prema Piagetu razvijena u srednjoškolaca i omogućuje im 
pisanje kritičkih tekstova o stanju u društvu? 

 
____________________________________________________________

28.  Čemu služi isprobavanje različitih uloga u adolescenciji i postavljanje pitanja poput 
„Tko sam?”, „Kakva sam osoba?” i slično?

 
____________________________________________________________

29.  Kojoj vrsti grupa pripada druženje s vršnjacima prisutno u srednjoškolaca iz teksta? 
 

____________________________________________________________

30.  Navedite dva osnovna obilježja koja srednjoškolce čine grupom, a opisana su u 
trećoj rečenici.

 
____________________________________________________________
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31.  Kojoj vrsti poremećaja pripada fobija koju ima jedan od članova sastava?
 

_____________________________________________________________

32.  Koja grana primijenjene psihologije pomaže u uklanjanju fobija?
 

_____________________________________________________________

33.  Koji se model upotrebljava u praksi pri određivanju psihičkih bolesti?
 

_____________________________________________________________
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Zadatak produženoga odgovora

U sljedećemu zadatku odgovorite s nekoliko rečenica, jasno i sažeto, usmjeravajući se na ono 
što je bitno za zadatak.
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

34.  Navedite tri razloga zašto bi srednjoškolcu koji ima fobiju mogao pomoći psihoterapeut? 
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________
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III. ZADATCI KRATKOGA ODGOVORA

U sljedećim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (riječju, s nekoliko riječi 
ili jednostavnom rečenicom).
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

35.  Koji teoretski pristup u psihologiji istražuje razlike u izražavanju emocija ili u 
motivaciji za postignućem između Latinoamerikanaca, Azijaca i Europljana? 

 
___________________________________________________________

36.  Kako se u psihologiji naziva istraživačka metoda koja temeljito i dubinski ispituje 
jednoga čovjeka ili nekolicinu ljudi?

 
___________________________________________________________

37.  Kako se naziva mjesto na kojemu se odvija prijenos živčanoga impulsa s jedne 
živčane stanice na drugu?

 
___________________________________________________________

38.  Skijaš je vrlo teško podnio prekid profesionalne skijaške karijere zbog ozljede. 
No, ubrzo je otvorio školu skijanja za djecu. Koji je obrambeni mehanizam opisan 
u tome primjeru?

 
___________________________________________________________
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39.  Koji pristup ličnosti obilježava naglašavanje pozitivnih osjećaja i odgovornosti za 
vlastiti život?

 
___________________________________________________________

40.  Koji je simptom psihičkoga poremećaja prisutan u osobe koja vidi rimskoga 	
cara Cezara i razgovara s njim?

 
___________________________________________________________

41.  Da bi zaradio novac za putovanje, gitarist svira na svadbi iako se pritom osjeća 
nelagodno i smatra da svirke na svadbama nisu za glazbenike koji se bave 
klasičnom glazbom. Kako se u socijalnoj psihologiji naziva pojava koja u gitarista 
uzrokuje stanje nelagode?

 
___________________________________________________________

42.  Koju komponentu stava predstavlja znanje o štetnim posljedicama pušenja? 
 

___________________________________________________________
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IV. ZADATCI PRODUŽENOGA ODGOVORA

U sljedećim zadatcima odgovorite s nekoliko rečenica, jasno i sažeto, usmjeravajući se na ono 
što je bitno za zadatak.
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

43.  Problem je jednoga eksperimentalnog istraživanja u psihologiji kako učestalost korištenja 
Facebooka utječe na komunikacijske vještine. Što je u tome istraživanju zavisna varijabla? 
Navedite dvije glavne prednosti eksperimenta. 

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________

44.  Navedite tri funkcionalna područja moždane kore te po jednu njihovu funkciju.
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________
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45.  Navedite tri tipa temperamenta kod novorođenčadi i za svaki tip navedite po jednu značajku.
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________
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