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(Марко Марулић)      Петар Прерадовић

ОПШTА УПУТСТВА 

Пажљиво прочитајте сва упутства и следите их.
Не окрећите страницу и не решавајте задатке док то не одобри  
дежурни наставник.
Налепите идентификациoне налепнице на све испитне материјале које сте добили 
у сигурносној врећици. 
Испит траје 80 минута. 
Испред сваке групе задатака је упутство за решавање. Пажљиво га прочитајте.
Употребљавајте искључиво хемијску оловку којом се пише плавом или црном бојом. 
Пишите читко. Нечитки одговори бодоваће се с нула (0) бодова. Ако погрешите  
у писању, грешке ставите у заграде, прецртајте их и ставите скраћени потпис. 
Када решите задатке, проверите одговоре.

Желимо Вам много успеха!

Ова испитна књижица има 24 странице, од тога 3 празне.

Ако сте погрешили у писању одговора, исправите овако:

a) задатак затвореног типа

б) задатак отвореног типа

Правилно НеправилноИсправак неправилнoг уноса

Прецртан нетачан одговор у заградама Тачан одговор Скраћени потпис

Скраћени потписПреписан тачан одговор
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I ЗАДАЦИ ВИШЕСТРУКОГ ИЗБОРА

У следећим задацима од више понуђених одговора само је један тaчан.
Тачне одговоре морате да означите знаком X на листу за одговоре.

1.  Која је метода истраживања најприкладнија ако се жели истражити како се 
понашају навијачи током спортске утакмице?

А. анкета
B. експеримент
C. корелацијско истраживање
D. спољашње опажање

2.  У којем је делу мозга настало оштећење ако особа након можданог удара  
не може покретати леву страну тела?

А. у левом чеоном режњу
B. у десном чеоном режњу
C. у левом теменом режњу
D. у десном теменом режњу

3.  Како се назива појава због које осећамо рукавицу још неко време након што смо 
је скинули?

А. осетна адаптација
B. осетна рекуперација
C. перцептивна константност
D. перзистенција осета

4.  Особа која не може имати децу проводи много времена у друштву малог нећака.  
Који је одбрамбени механизам описан у том примеру?

А. компензација 
B. негирање 
C. супституција
D. рационализација
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5.  Коју везу треба прекинути како би страх од авиона који је научен процесом 
класичног условљавања нестао? 

А. између неусловљеног подражаја и неусловљене реакције 
B. између неусловљеног подражаја и условљене реакције
C. између неутралног подражаја и неусловљене реакције
D. између условљеног подражаја и условљене реакције

7.  Иако родитељи двојицу браће једнако васпитавају, један од браће у истим ситуацијама 
реагује врло бурно и експлозивно, а други је смирен и суздржан у реакцијама. Којем се 
обележју у највећој мери могу приписати разлике у њиховом реаговању?

А. интелигенцији 
B. карактеру
C. навици
D. темпераменту

8.  Која је од наведених особа истраживач когнитивног развоја деце?

А. Алберт Бандура 
B. Бурхус Скинер 
C. Жан Пијаже
D. Сигмунд Фројд

9.  Према истраживањима из социјалне психологије уз присутност колико 
очевидаца ће особи која је пала у несвест најбрже бити пружена помоћ?

А. једног 
B. пет 
C. десет 
D. петнаест

6.  Која је била сврха првог теста интелигенције који је саставио А. Бинет?

А. селекција деце при упису у основну школу
B. селекција деце при избору средње школе
C. селекција кандидата за одређени факултет
D. селекција кандидата за одређени посао
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II ГРУПА ЗАДАТАКА

Група задатака садржава више задатака везаних уз један уводни текст.
Задана су три текста која описују различите ситуације које се односе на неко подручје  
понашања или доживљавања које изучава психологија.

Пажљиво прочитајте први текст.

Приликом уписа у средњу школу Сања се двоумила између медицинске школе и гимназије. 
Свиђало јој се што медицинска школа омогућава рад с пацијентима, али јој се није свиђало 
што траје пет година. Гимназија траје четири године, али нема праксе. На крају је изабрала 
медицинску школу. Завршена медицинска школа осигурава посао у медицинским установама 
и добру плату. 
У школи јој је једини извор стреса Физика. Физику учи само да би избегла негативну оцену. 
Уочи испита показује низ знакова стреса. Има потешкоћа са концентрацијом и не жели 
разговарати с пријатељима.
Сања посебно воли праксу у болници и често остаје дуже но што је потребно јер жели 
научити што више. Прошле недеље примили су у болницу пацијенткињу којој су се изненада 
појавиле потешкоће у координацији покрета и одржавању равнотеже. Сања је суделовала и 
у прегледима вида и открила је две особе које не разликују зелену и смеђу боју. На прегледу 
је такође био и пацијент који има проблема с контролом емоција због оштећења лимбичког 
система. Ове недеље обавља праксу у јединици интензивне неге. У почетку је у томе 
простору у раду омета велика врућина, али навикне се након неког времена.
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Задаци кратког одговора

У следећим задацима одговорите кратким одговором (речју, са неколико речи 
или једноставном реченицом).
Одговоре упишите само на предвиђено место у испитној књижици.
Не попуњавајте простор за бодовање.

10.  Како се назива сукоб мотива који је Сања доживела приликом избора средње 
школе?

 
_____________________________________________________________

11.  Препишите реченицу из текста која указује на задовољавање потреба за 
сигурности према Масловљевој хијерархији.

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________

12.  Наведите два знака стреса које Сања показује пре писања испита те сваки знак 
стреса поткрепите примером из текста.

 
_____________________________________________________________

 _____________________________________________________________

13.  Који део централног нервног система пацијенткиње из текста узрокује 
потешкоће у координацији покрета и одржавању равнотеже?

 
_____________________________________________________________
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14.  Која је врста ћелија на мрежници ока оштећена код пацијената који су били на 
прегледу вида и не разликују боје?

 
_____________________________________________________________

15.  Које ће две емоције тешко контролисати пацијент којем је оштећен лимбички 
систем? 

 
_____________________________________________________________

16.  Како се назива појава због које Сања након неког времена не осећа врућину у 
јединици интензивне неге?

 
 
_____________________________________________________________
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Задатак продуженог одговора

У следећем задатку одговорите с неколико реченица, јасно и сажето, усмеравајући се  
на оно што је битно за задатак.
Одговоре упишите само на предвиђено место у испитној књижици.
Не попуњавајте простор за бодовање.

17.  Наведите и објасните две врсте мотивације с обзиром на подстицај те за сваку 
врсту препишите реченицу из текста која се на њу односи.

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________
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Пажљиво прочитајте други текст.

Бруно се дуго година бави рукометом и пријавио се за тренера у дечјем спортском кампу. 
Морао је пред комисијом показати како изводи елементе из различитих спортова те се 
темељито припремао за испит. Посебни проблем био му је свладати двокорак у кошарци јер 
му се стално наметао трокорак из рукомета. Но, сатима је вежбао и тренер га је сваки пут 
похвалио за добро изведен двокорак. Полагао је и тест из прве помоћи. На питања је морао 
описно одговарати. На крају је био и на тестирању код психолога. Решавао је две врсте 
тестова интелигенције. У једнима је морао у кратком времену решавати једноставне задатке, 
а у другима је имао више времена, али су задаци били сложени. Психолог му је рекао да је 
постигао просечан резултат из теста интелигенције.
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Задаци кратког одговора

У следећим задацима одговорите кратким одговором (речју, са неколико речи 
или једноставном реченицом).
Одговоре упишите само на предвиђено место у испитној књижици.
Не попуњавајте простор за бодовање.

18.  Коју је врсту интерференције искусио Бруно покушавајући свладати двокорак у 
кошарци?

 
_____________________________________________________________

19.  Којом је методом учења Брунин тренер подстицао усвајање кошаркашког 
двокорака?

 
_____________________________________________________________

20.  У којој су врсти Брунина дугорочног памћења похрањени покрети за извођење 
елемената из различитих спортова?

 
_____________________________________________________________

21.  Која је метода испитивања памћења кориштена при испитивању Бруниног 
знања из прве помоћи?

 
_____________________________________________________________
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22.  Коју метријску карактеристику има тест интелигенције ако Бруно након годину 
дана из истог теста постигне исти или сличан резултат?

 
_____________________________________________________________

23.  Наведите две врсте тестова интелигенције које је Бруно решавао и сваку врсту 
теста поткрепите примером из текста.

 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________
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Задатак продуженог одговора

У следећем задатку одговорите са неколико реченица, јасно и сажето, усмеравајући се  
на оно што је битно за задатак.
Одговоре упишите само на предвиђено место у испитној књижици.
Не попуњавајте простор за бодовање.

24.  Нацртајте и објасните кривуљу расподеле интелигенције у популацији, 
наведите вредности на оси x и оси y те на кривуљи означите Брунин 
коефицијент интелигенције.

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
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Пажљиво прочитајте трећи текст.

Лидија је витална 60-годишњакиња с нешто бора на лицу које су последица дугогодишњег 
рада на отво ре номе. Пре годину дана изгубила је супруга, што ју је јако погодило те је 
једно време одлазила на психотерапију. Психолог ју је усмеравао на откривање позитивних 
вредности у животу и на активности које могу придонети развоју њених потенцијала.
Лидија се укључила у волонтерско удружење које помаже деци. Један део свог слободног 
времена посветила је раду у удружењу, али пазила је да јој остане времена и за друге 
активности које воли. Удружење одржава састанке једном недељно. Имају јасна правила 
понашања. Сви чланови имају одређене дужности. Лидија води финансије удружења. Врло 
марљиво, озбиљно и одговорно обавља посао.
Прошли викенд били су у Цриквеници јер желе обновити дечје одмаралиште. Лидија је тамо 
задњи пут била прије 30-ак година на одмору са супругом и двема ћеркама. Сетила се да су 
свако јутро заједно припремали доручак. Било је то једино доба дана када су видели своју 
старију ћерку јер је остатак времена била у соби или вани са својим вршњацима. За то време 
њихова је млађа ћерка стално причала са својим луткама и хранила их.
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Задаци кратког одговора

У следећим задацима одговорите кратким одговором (речју, са неколико речи или  
једноставном реченицом).
Одговоре упишите само на предвиђено место у испитној књижици.
Не попуњавајте простор за бодовање.

25.  Којој се врсти старења у највећој мери приписују Лидијине боре?
 

_____________________________________________________________

26.  Коју је врсту психотерапије практиковао психолог код којег је Лидија била?
 

_____________________________________________________________

27.  Који део личности према психоаналитичкој теорији одређује Лидијин однос 
према раду у волонтерском удружењу?

 
_____________________________________________________________

28.  Како се у социјалној психологији назива Лидијино понашање које се огледа у 
раду у волонтерском удружењу?

 
_____________________________________________________________
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29.  У којем се развојном раздобљу налазила Лидијина старија ћерка за време 
њиховог одмора у Цриквеници?

 
_____________________________________________________________

30.  Како се назива обележје мишљења Лидијине млађе ћерке описано у задњој 
реченици текста?

 
_____________________________________________________________
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Задатак продуженог одговора

У следећем задатку одговорите са неколико реченица, јасно и сажето, усмеравајући се  
на оно што је битно за задатак.
Одговоре упишите само на предвиђено место у испитној књижици.
Не попуњавајте простор за бодовање.

31.  Наведите три обележја која волонтерско удружење чине групом те за свако 
обележје препишите реченицу из текста која га описује. 

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________
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III ЗАДАЦИ КРАТКОГ ОДГОВОРА

У следећим задацима одговорите кратким одговором (речју, са неколико речи или  
једноставном реченицом).
Одговоре упишите само на предвиђено место у испитној књижици.
Не попуњавајте простор за бодовање.

32.  Наведите име и презиме особе која је заслужна за оснивање првог 
лабораторија за психологију у Хрватској.

 
_____________________________________________________________

33.  Која грана психологије проучава како припадност појединца супкултурној групи 
утиче на његово понашање, одевање, интересе и животне вредности?

 
_____________________________________________________________

34.  У првој је фази истраживања психолог одредио проблем истраживања. Који је 
следећи корак у његовом истраживању? 

 
_____________________________________________________________

35.  Која се врста неуропреносника појачано лучи у мозгу спортисте ради које не 
осећа повреду за време утакмице? 

 
_____________________________________________________________
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36.  У којој фази сна људски мозак има готово исту електричну активност као и у 
будном стању? 

 
_____________________________________________________________

37.  Како се назива појава због које особа у мраку свој плави капут опажа као плави 
иако електромагнетски таласи који долазе до њеног ока не одговарају плавој 
боји?

 
_____________________________________________________________

38.  Израчунајте колика је ментална доб осмогодишњака који има коефицијент 
интелигенције 125?

 
_____________________________________________________________

39.  Како се назива психички поремећај при којем се у особе измењују фазе 
болести па је у једној фази пуна енергије и нових идеја, а у другој фази потпуно 
безвољна и осећа да је живот бесмислен? 

 
_____________________________________________________________

40.  Којем облику лечења психичких поремећаја припада електроконвулзивна 
терапија? 

 
_____________________________________________________________
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41.  Која је компонента става изражена код особе која је потписала петицију којом 
се желе ограничити права неке мањинске заједнице?

 
_____________________________________________________________

42.  Којим се појмом из социјалне психологије може објаснити појава да ће особа у 
друштву пријатеља на вечери појести више хране него када је сама?

 
_____________________________________________________________
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IV ЗАДАЦИ ПРОДУЖЕНОГ ОДГОВОРА

У следећим задацима одговорите са неколико реченица, јасно и сажето, усмеравајући се  
на оно што је битно за задатак.
Одговоре упишите само на предвиђено место у испитној књижици.
Не попуњавајте простор за бодовање.

43.  На психичке процесе и понашање утичу физикални, физиолошки и социјални 
фактори. Сваки од наведених фактора поткрепите примером и објасните како 
утиче на неки психички процес или понашање. 

 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________

44.  Наведите и објасните три монокуларна знака уз помоћ којих се доживљава 
дубина.

 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________
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45.  Наведите назив фазе когнитивног развоја у којој особа усваја принцип 
конзервације и опишите како би се провео експеримент којим би се проверило 
усвајање тог принципа.

 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
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