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OPĆE UPUTE 

Pozorno pročitajte sve upute i slijedite ih.
Ne okrećite stranicu i ne rješavajte zadatke dok to ne odobri dežurni nastavnik.
Nalijepite identifikacijske naljepnice na sve ispitne materijale koje ste dobili  
u sigurnosnoj vrećici. 
Ispit traje 80 minuta. 
Ispred svake skupine zadataka je uputa za rješavanje. Pozorno je pročitajte.
Upotrebljavajte isključivo kemijsku olovku kojom se piše plavom ili crnom bojom. 
Pišite čitko. Nečitki odgovori bodovat će se s nula (0) bodova. Ako pogriješite u pisanju, 
pogreške stavite u zagrade, precrtajte ih i stavite skraćeni potpis.  
Kada riješite zadatke, provjerite odgovore.

Želimo Vam mnogo uspjeha!

Ova ispitna knjižica ima 24 stranice, od toga 4 prazne.

99

Ako ste pogriješili u pisanju odgovora, ispravite ovako:

a) zadatak zatvorenoga tipa

b) zadatak otvorenoga tipa

Ispravno NeispravnoIspravak pogrešnoga unosa

Precrtan netočan odgovor u zagradama Točan odgovor

(Marko Marulić)     Petar Preradović

Skraćeni potpis

Skraćeni potpisPrepisan točan odgovor
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I. ZADATCI VIŠESTRUKOGA IZBORA

U sljedećim zadatcima od više ponuđenih odgovora samo je jedan točan.
Točne odgovore morate označiti znakom X na listu za odgovore.

1. 	Koja je disciplina u razdoblju predznanstvene psihologije dala veliki doprinos razvoju 
suvremene psihologije? 

A. astrologija
B. astronomija
C. filozofija
D. sociologija

2. Za koju je funkciju u većoj mjeri zadužena lijeva moždana polutka?

A. za prepoznavanje emocionalnih izraza lica 
B. za produkciju govora i pisanja
C. za razumijevanje složenih prostornih odnosa
D. za upravljanje pokretima lijeve ruke

3. 	Kako se naziva pojava koja omogućuje da se zvuk brodske sirene prepozna kao isti 
zvuk kada ga čujemo i s male i s velike udaljenosti?

A. osjetna adaptacija 
B. perceptivno grupiranje
C. perceptivna iluzija
D. perceptivna konstantnost

4. 	Počeo je padati snijeg i dječak je to procijenio kao poželjan događaj. Koju komponentu 
u nastanku emocionalne reakcije opisuje ova rečenica?

A. kognitivnu interpretaciju 
B. emocionalni doživljaj
C. izražajnu reakciju
D. tjelesnu reakciju
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5. 	Kako se naziva pojava zbog koje korištenje stare inačice informatičkoga programa 
ometa osobu u usvajanju nove inačice istoga programa?

A. pozitivni transfer 
B. potiskivanje
C. proaktivna interferencija
D. retroaktivna interferencija

7. 	Koja je od navedenih igara primjer simboličke igre?

A. čovječe ne ljuti se 
B. graničari 
C. korištenje metle kao konja 
D. lupanje zvečkom

8. 	Koji je poremećaj prisutan u osobe koja nema suosjećanja i ne osjeća grižnju savjesti 
nakon što napravi nešto loše?

A. antisocijalna ličnost 
B. hipohondrija
C. panični poremećaj
D. shizofrenija

9. 	Osoba koja je skupo platila kartu za koncert koji je bio loše organiziran i izveden 
uvjerava samu sebe da je koncert bio odličan. Koja pojava objašnjava njezino 
ponašanje?

A. atribucijski proces
B. kognitivna disonanca
C. socijalna facilitacija
D. socijalna interferencija

6. 	Među kojim je ispitanicima u istraživanjima uloge naslijeđa i okoline u razvoju 
inteligencije utvrđena najmanja sličnost u inteligenciji?

A. među jednojajčanim blizancima odraslim zajedno
B. među jednojajčanim blizancima odraslim odvojeno
C. među dvojajčanim blizancima odraslim zajedno
D. među dvojajčanim blizancima odraslim odvojeno

PSI D-S027.indd   5 28.6.2016.   13:25:46



PSI D-S027

6

Psihologija

00

II. SKUPINA ZADATAKA

Skupina zadataka sadržava više zadataka vezanih uz jedan uvodni tekst.
Zadana su tri teksta koja opisuju različite situacije koje se odnose na neko područje ponašanja 
ili doživljavanja koje izučava psihologija.

Pozorno pročitajte prvi tekst.

Toni se s prijateljima družio i igrao na molu. Natjecali su se tko će dalje baciti kamen i tko će biti 
najuspješniji jer se pobjedniku svi dive. Toniju nije išlo baš najbolje pa je rekao da je loše bacao jer mu 
je sunce išlo u oči.
U jednome su trenutku Toni i prijatelji u daljini na moru ugledali mnogo jedrilica. Iako su im jedra bila 
različitih boja, sve su plovile prema obližnjemu otoku pa su zaključili da se radi o regati. Odjednom je 
počela padati kiša pa su morali prestati s igrom. Sklonili su se od kiše u kuću Tonijeve bake. Bili su jako 
gladni pa je baka ispekla fritule koje su s užitkom jeli.

PSI D-S027.indd   6 28.6.2016.   13:25:46



PSI D-S027

7

Psihologija

 0     

 1     

 2     

 3     

 4     

   bod

 0     

 1     

 2     

 3     

 4     

   bod

 0     

 1     

 2     

 3     

 4     

   bod

 0     

 1     

 2     

 3     

 4     

   bod

02

Zadatci kratkoga odgovora

U sljedećim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (riječju, s nekoliko riječi 
ili jednostavnom rečenicom).
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

10. 	Kojom se vrstom živčanih stanica prenose poruke iz mozga u mišiće ruke pri bacanju 
kamena?

 
_____________________________________________________________

11. 	Kojim se obrambenim mehanizmom koristi Toni kada kaže da je loše bacio kamen 
jer mu je sunce išlo u oči?

 
_____________________________________________________________

12. 	U kojemu režnju velikoga mozga nastaje slika jedrilica koje su Toni i prijatelji ugledali 
u daljini na moru?

 
_____________________________________________________________

13. 	Kako se nazivaju receptori u oku koji Toniju i prijateljima omogućuju razlikovanje boja 
jedara?

 
_____________________________________________________________
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14. 	Prema kojim su dvama načelima perceptivnoga grupiranja Toni i prijatelji zaključili da 
sve jedrilice pripadaju istoj regati iako su udaljene jedna od druge?

 
_____________________________________________________________

15. 	Što u motivacijskome ciklusu predstavlja kiša radi koje Toni i prijatelji moraju prestati 
s igrom na molu?

 
_____________________________________________________________

16. 	Koji dio velikoga mozga regulira osjećaj gladi u Tonija?
 

_____________________________________________________________

17. 	Koja su dva osjeta najviše uključena u Tonijevo uživanje u jedenju fritula?
 

_____________________________________________________________
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Zadatak produženoga odgovora

U sljedećemu zadatku odgovorite s nekoliko rečenica, jasno i sažeto, usmjeravajući se na ono 
što je bitno za zadatak.
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

18. 	U tekstu se spominju primjeri za četiri različite razine Maslowljeve hijerarhije motiva. 
Navedite nazive triju razina i za svaku od njih prepišite rečenicu iz teksta koja ju 
opisuje.

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________
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Pozorno pročitajte drugi tekst.

Mirta ide automobilom u drugi grad na konferenciju psihologa. Čim je krenula, čuo se glasan neugodan 
alarm koji se ugasio nakon što je zavezala pojas. Na putu joj je pukla guma pa ju je morala zamijeniti. 
Mirta nikad dotad nije mijenjala gumu iako je u nekoliko navrata prije vidjela kako se to radi. Kada je 
stigla u grad, brzo je našla put do odredišta jer je studirala u tom gradu. Na konferenciji je srela Anitu, 
kolegicu s kojom je studirala. Uz kavu su se prisjetile događaja iz studentskih dana i razmijenile su 
informacije o istraživanjima koja trenutačno provode. Mirta istražuje kako učenje sviranja instrumenta 
utječe na kapacitet radnoga pamćenja. Anitin tim razrađuje novi test inteligencije kojim žele utvrditi 
postoje li razlike u biološkoj inteligenciji između različitih skupina. Čeka ih još veliki posao provjere 
metrijskih karakteristika testa.
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Zadatci kratkoga odgovora

U sljedećim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (riječju, s nekoliko riječi  
ili jednostavnom rečenicom).
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

19. 	Što prema teoriji operantnoga uvjetovanja predstavlja gašenje glasnoga neugodnog 
alarma nakon zavezivanja pojasa?

 
_____________________________________________________________

20. 	Kako se u kognitivnim teorijama učenja naziva učenje kada Mirta ne pokazuje 
znanje promjene gume odmah nakon što vidjela kako se to radi, već se tim znanjem 
koristi u trenutku kada joj pukne guma?

 
_____________________________________________________________

21. 	Prepišite rečenicu iz teksta koja opisuje da Mirta ima dobro razrađenu kognitivnu 
mapu.

 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________

22. 	U kojoj su vrsti Mirtina i Anitina dugoročnoga pamćenja pohranjena sjećanja iz 
studentskih dana?

 
_____________________________________________________________
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23. 	Mirta istražuje kako učenje sviranja instrumenta utječe na kapacitet radnoga 
pamćenja. 
Što je u tome istraživanju nezavisna varijabla?

 
_____________________________________________________________

24. 	Koliki je uobičajeni kapacitet kratkoročnoga pamćenja?
 

_____________________________________________________________

25. 	Kojom se granom psihologije bavi Anita?
 

_____________________________________________________________

26. 	Koju vrstu inteligencije ispituje test koji razrađuje Anitin tim?
 

_____________________________________________________________
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Zadatak produženoga odgovora

U sljedećemu zadatku odgovorite s nekoliko rečenica, jasno i sažeto, usmjeravajući se na ono 
što je bitno za zadatak.
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

27. 	Navedite i opišite tri metrijske karakteristike koje test inteligencije Anitina tima mora 
zadovoljiti.

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________
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Pozorno pročitajte treći tekst.

Student psihologije uči teorijske pristupe ličnosti za ispit iz kolegija Psihologija ličnosti. Želi dobiti 
visoku ocjenu iz ispita jer projekt njegove grupe za taj kolegij nije uspješno proveden. Primijetio je da 
je u projekt uložio manje truda nego kada radi samostalno. Osim toga, pristao je na obradu teme koju 
su odabrali kolege u grupi iako je u početku želio obraditi drugu temu. 
Proučavajući teorije ličnosti, najviše ga je zainteresirao psihoanalitički pristup unatoč njegovim brojnim 
nedostatcima. U poglavlju o petfaktorskome modelu ličnosti odgovarao je na niz pitanja o svojemu 
ponašanju i doživljavanju tako da je trebao zaokružiti ponuđeni odgovor. Rezultati su pokazali da ima 
nisku razinu neuroticizma. Čitajući o istraživanjima razvoja osobina ličnosti, koja su 20 godina pratila 
istu skupinu ispitanika, uočio je da postoji pozitivna korelacija između dobi i savjesnosti.
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Zadatci kratkoga odgovora

U sljedećim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (riječju, s nekoliko riječi 
ili jednostavnom rečenicom).
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

28. 	Kako se naziva vrsta socijalnoga utjecaja zbog kojega studenti ulažu manje truda u 
zadatak koji rade u grupi nego kada rade samostalno?

 
_____________________________________________________________

29. 	Kako se u socijalnoj psihologiji naziva pojava zbog koje student pod utjecajem grupe 
mijenja svoj stav i pristaje na obradu teme koja mu se ne sviđa, a koju su odabrali 
njegove kolege?

 
_____________________________________________________________

30. 	Kojom je metodom procjene ličnosti student analizirao svoje ponašanje i 
doživljavanje?

 
_____________________________________________________________

31. 	Navedite dvije osobine koje ukazuju da student ima nisku razinu neuroticizma. 
 

_____________________________________________________________
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32. 	Objasnite odnos između dobi i savjesnosti s obzirom da među njima postoji pozitivna 
korelacija. 

 
_____________________________________________________________

33. 	Kako se naziva tip istraživanja u razvojnoj psihologiji u kojemu su psiholozi mjerili 
osobine ličnosti istih ispitanika u više navrata tijekom 20 godina?

 
_____________________________________________________________

34. 	U kojoj se fazi kognitivnoga razvoja prema Piagetu nalazi student?
 

_____________________________________________________________
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Zadatak produženoga odgovora

U sljedećemu zadatku odgovorite s nekoliko rečenica, jasno i sažeto, usmjeravajući se na ono 
što je bitno za zadatak.
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

35. 	Opišite tri nedostatka psihoanalitičkoga pristupa ličnosti o kojemu je student učio.
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________
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III. ZADATCI KRATKOGA ODGOVORA

U sljedećim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (riječju, s nekoliko riječi 
ili jednostavnom rečenicom).
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

36. 	Planinaru se grm čini većim nego planinarski dom na temelju čega zaključuje da mu 
je grm bliže. Kako se naziva opisani znak dubine?

 
_____________________________________________________________

37. 	U koju skupinu znakova stresa spada tjeskoba, a u koju skupinu glavobolja koje 
mladić osjeća zbog posla kojim se bavi?  
Za svaku skupinu navedite na koji se znak iz pitanja odnosi.

 
_____________________________________________________________

38. 	Koliki je kvocijent inteligencije djeteta kojemu je mentalna dob 12 godina, a 
kronološka 8 godina?

 
_____________________________________________________________

39. 	Koju vrstu terapije prakticira terapeut koji, radeći s hiperaktivnim djetetom, traži od 
roditelja da ga pohvale kada je mirno, a da ne reagiraju kada je nemirno?

 
_____________________________________________________________
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40. 	Kako se naziva vrsta starenja osoba koje imaju izborano lice jer su cijeli radni vijek 
provele na otvorenome?

 
_____________________________________________________________

41. 	Dijete razumije da količina čokolade ostaje ista i nakon što se čokolada prepolovi. 
Kako se naziva načelo koje je dijete usvojilo?

 
_____________________________________________________________

42. 	Kako se naziva vrsta agresije kada učenici promatraju zlostavljanje drugoga učenika 
koji im se ne sviđa i pritom mu ne pomognu?

 
_____________________________________________________________
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IV. ZADATCI PRODUŽENOGA ODGOVORA

U sljedećim zadatcima odgovorite s nekoliko rečenica, jasno i sažeto, usmjeravajući se na 
ono što je bitno za zadatak.
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

43. 	Navedite tri teorijska pristupa u psihologiji koji ne naglašavaju važnost nesvjesnoga 
i opišite kako svaki od tih pristupa objašnjava agresivno ponašanje.

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________

44. 	Opišite tri koraka prijenosa živčanih impulsa između dviju živčanih stanica.
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________
 

_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________
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45. 	Objasnite što je diskriminacija i navedite primjer diskriminacije. Koja je komponenta stava 
naglašena kod diskriminacije?

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________

 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________
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