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OPĆE UPUTE 

Pozorno pročitajte sve upute i slijedite ih.
Ne okrećite stranicu i ne rješavajte zadatke dok to ne odobri dežurni nastavnik.
Nalijepite identifikacijske naljepnice na sve ispitne materijale koje ste dobili u 
sigurnosnoj vrećici.
Ispit traje 80 minuta.
Ispred svake skupine zadataka je uputa za rješavanje. Pozorno je pročitajte.
Upotrebljavajte isključivo kemijsku olovku kojom se piše plavom ili crnom bojom.
Pišite čitko. Nečitki odgovori bodovat će se s nula (0) bodova. 
Ako pogriješite u pisanju, pogreške stavite u zagrade, precrtajte ih i stavite  
skraćeni potpis.
Zabranjeno je potpisati se punim imenom i prezimenom.
Kada riješite zadatke, provjerite odgovore.

Želimo Vam mnogo uspjeha!

Ova ispitna knjižica ima 24 stranica, od toga 2 prazne.

99

Ako ste pogriješili u pisanju odgovora, ispravite ovako:

a) zadatak zatvorenoga tipa

b) zadatak otvorenoga tipa

Ispravno NeispravnoIspravak pogrešnoga unosa

Precrtan netočan odgovor u zagradama Točan odgovor

(Marko Marulić)     Petar Preradović

Skraćeni potpis

Skraćeni potpisPrepisan točan odgovor
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I. ZADATCI VIŠESTRUKOGA IZBORA

U sljedećim zadatcima od više ponuđenih odgovora samo je jedan točan.
Točne odgovore morate označiti znakom X na listu za odgovore.

1.	 Što od navedenoga nije predmet istraživanja psihologije?

A. duša
B. misli
C. osjeti
D. snovi

2.	 Koju od navedenih hipoteza može istraživati socijalna psihologija?

A.	 Alkohol oštećuje živčane stanice u malome mozgu.
B.	 Emocionalno obojane riječi se bolje pamte.
C.	 Predrasude se smanjuju kontaktom s objektom predrasuda.
D.	 Samopoštovanje raste sa životnom dobi.

3.	 U kojoj je situaciji parasimpatički živčani sustav najjače aktivan?

A.	 dok osoba cijepa drva
B.	 dok osoba planinari
C.	 dok osoba jede
D.	 dok osoba trči

4.	 Kojim se redoslijedom aktiviraju pojedina područja moždane kore kada osoba 
začuje zvuk mobitela, odluči ga isključiti i potom to učini?

A.	 senzorna područja – motorna područja – asocijativna područja 
B.	 asocijativna područja – senzorna područja – motorna područja 
C.	 motorna područja – senzorna područja – asocijativna područja
D.	 senzorna područja – asocijativna područja – motorna područja
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5.	 Gdje nastaju osjeti?

A.	 u osjetilu
B.	 u senzornome živcu
C.	 u kralježničkoj moždini
D. 	u mozgu

7.	 Kojim se znakom percepcije dubine koristi slikar ako udaljeniji brod naslika bliže 
horizontu od bližega broda?

A.	 linearnom perspektivom
B.	 relativnim gibanjem
C.	 zasjenjenjenjem i sjenom
D.	 relativnom visinom

8.	 Koju će emociju najlakše prepoznati pripadnici različitih kultura na temelju  
izraza lica?

A.	 iznenađenja
B.	 ljubomore
C.	 srama
D.	 zavisti

9.	 Što je od navedenoga intrinzična motivacija?

A.	 učenje da bi se dobilo dopuštenje za izlazak
B.	 učenje da bi se izbjegla kazna zbog loše ocjene
C.	 učenje da bi se otkrile nove spoznaje
D.	 učenje da bi se postiglo odobravanje nastavnika

6.	 Kako se naziva pojava da djevojci nakon što skine slušalice još neko vrijeme  
u ušima „zvoni” pjesma koju je slušala?

A.	 osjetna adaptacija
B.	 osjetna rekuperacija
C.	 perceptivna konstantnost
D.	 perzistencija osjeta
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10.	 Mladiću zbog povezivanja glasa djevojke i melodije zvona mobitela srce ubrzano 
lupa čim čuje melodiju zvona mobitela. Kojom je vrstom učenja to naučio?

A.	 klasičnim uvjetovanjem
B.	 operantnim uvjetovanjem
C.	 socijalnim učenjem
D.	 uvidom u situaciju

11.	 Koji se proces pamćenja ometa ako se uči uz često provjeravanje  
poruka na mobitelu?

A.	 protok informacija iz dugoročnoga u kratkoročno pamćenje
B.	 protok informacija iz kratkoročnoga u dugoročno pamćenje
C.	 protok informacija iz kratkoročnoga u osjetilno pamćenje 
D.	 protok informacija iz osjetilnoga u dugoročno pamćenje

12.	 Psiholozi rezultate novoga testa inteligencije uspoređuju s rezultatima već 
provjerenoga testa inteligencije. Koju mjernu karakteristiku testa provjeravaju  
na taj način?

A.	 objektivnost
B.	 osjetljivost
C.	 pouzdanost
D.	 valjanost

13.	 Što od navedenoga nije karakteristika kreativnih osoba?

A.	 velika stručnost u njihovu području rada
B.	 ulaganje velikoga truda u rad
C.	 motiviranost isključivo nagradama
D.	 otvorenost za nova iskustva

14.	 Koja se od navedenih osobina odnosi na temperament? 

A.	 marljivost
B.	 poštenje
C.	 razdražljivost
D.	 samokritičnost
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15.	 Koji psiholog uvodi pojam samoefikasnosti i smatra da čovjek može sam regulirati 
svoje ponašanje?

A.	 Albert Bandura
B.	 Burrhus F. Skinner
C.	 Carl Rogers
D.	 Sigmund Freud

16.	 Koji položaj zauzima druželjubiva i aktivna te kruta i konvencionalna osoba na 
dimenzijama ekstroverzije i otvorenosti za iskustva?

A.	 visoku ekstroverziju i visoku otvorenost za iskustva
B.	 visoku ekstroverziju i nisku otvorenost za iskustva
C.	 nisku ekstroverziju i visoku otvorenost za iskustva
D.	 nisku ekstroverziju i nisku otvorenost za iskustva

17.	 Na što bi se u terapiji depresivnoga poremećaja usmjerio humanistički terapeut?

A.	 na povišenje razine serotonina
B.	 na uklanjanje iracionalnih misli 
C.	 na osviještenje potisnutih konflikata
D.	 na otkrivanje vlastitih potencijala

18.	 Kakve su dimenzije roditeljstva u autoritarnih roditelja?

A.	 visoka toplina i visoki nadzor 
B.	 visoka toplina i niski nadzor
C.	 niska toplina i visoki nadzor
D.	 niska toplina i niski nadzor

19.	 Zbog koje pojave osoba koja ima pozitivan stav o nekome političaru ne zamjećuje 
informacije koje dovode u pitanje njegovo poštenje?

A.	 zbog atribucijske pogreške 
B.	 zbog deindividualizacije
C.	 zbog difuzije odgovornosti
D.	 zbog selektivnosti percepcije
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20.	 Kako se naziva oblik agresije kojim se koristi učenik koji viče na svojega prijatelja 
nakon što ga je nastavnik nepravedno ocijenio? 

A.	 direktna agresija
B.	 fizička agresija
C.	 pasivna agresija
D.	 pomaknuta agresija
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II. SKUPINA ZADATAKA

Skupina zadataka sadržava više zadataka vezanih uz jedan uvodni tekst. 
Zadana su tri teksta koja opisuju različite situacije koje se odnose na neko područje ponašanja  
ili doživljavanja koje izučava psihologija.

Pozorno pročitajte prvi tekst.

Franka obožava skijanje i uzbuđenje dok skija strmim stazama. Prošle godine nije mogla ići na 
skijanje jer nije imala novaca. Morala se zadovoljiti odlascima na obližnju planinu na sanjkanje. 
Zato ju je odlazak na skijalište ove godine još više radovao. Međutim, drugi dan nakon dolaska 
na skijalište izbila je jaka oluja pa je mrzovoljna provela cijeli dan u apartmanu. Ujutro se vrijeme 
smirilo pa se požurila na stazu. Na stazi je bila grupa skijaša iz škole skijanja koje je prepoznala 
jer su svi nosili žute kape i držali se na okupu. Dok je obilazila drugoga skijaša, pala je i istegnula 
gležanj te je ostatak dana morala mirovati.
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Zadatci kratkoga odgovora

U sljedećim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (riječju, s nekoliko riječi  
ili jednostavnom rečenicom).
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

21.	 Koji hormon povećava aktivaciju organizma kada se Franka brzo spušta  
strmim stazama? 
 
______________________________________________________________

22.	 Kojim se obrambenim mehanizmom koristi Franka kada umjesto na skijanje odlazi 
na sanjkanje? 
 
______________________________________________________________

23.	 U kojemu se režnju Frankina velikoga mozga stvara slika drugoga skijaša?  
 
______________________________________________________________

24.	 Na temelju kojih je dvaju načela grupiranja Franka prepoznala da skijaši na stazi 
pripadaju istoj grupi koja polazi školu skijanja? 
 
______________________________________________________________

PSI D-S030.indd   10 13.4.2017.   11:02:51



PSI D-S030

11

Psihologija

02

 0     

 1     

 2     

   bod

25.	 Kojim se dijelom Frankina perifernoga živčanog sustava prenosi poruka o boli  
iz gležnja u mozak? 
 
______________________________________________________________

PSI D-S030.indd   11 13.4.2017.   11:02:51



PSI D-S030

12

Psihologija

 0     

 1     

 2     

 3     

   bod

02

Zadatak produženoga odgovora

U sljedećemu zadatku odgovorite s nekoliko rečenica, jasno i sažeto, usmjeravajući se  
na ono što je bitno za zadatak.
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

26.	 Navedite tri vrste prepreka na putu k ostvarenju cilja i svakoj prepreci pridružite 
rečenicu iz teksta koja ju opisuje. 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________
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Pozorno pročitajte drugi tekst.

Nikola organizira večeri kvizova u kafiću. Vrlo lako smišlja puno različitih pitanja za natjecatelje. Od 
poznanika često dobiva pohvale za organiziranje večeri kvizova. Nedavno je i sam bio natjecatelj 
u jednome televizijskom kvizu u kojemu je pokazao zavidno znanje i osvojio vrijednu novčanu 
nagradu. Nikola ima kvocijent inteligencije 142 i jako dobro pamćenje. Nove informacije pamti tako 
da ih poveže u slikovite predodžbe. Rado rješava rebuse i zagonetke jer uživa u osjećaju kada 
nakon nekoga vremena razmišljanja iznenada poveže informacije i dođe do točnoga rješenja.
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Zadatci kratkoga odgovora

U sljedećim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (riječju, s nekoliko riječi  
ili jednostavnom rečenicom).
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

27.	 Koja se dva primjera pozitivnoga potkrepljenja spominju u tekstu? 
 
 
______________________________________________________________

28.	 U kojoj su vrsti Nikolina dugoročnoga pamćenja pohranjene informacije koje se 
ispituju na kvizu? 
 
 
______________________________________________________________

29.	 Kako se nazivaju postupci kojima se Nikola koristi pri pamćenju novih informacija? 
 
 
______________________________________________________________

30.	 Kako se u kognitivnim teorijama učenja naziva oblik učenja kojim se Nikola koristi 
pri rješavanju rebusa i zagonetka? 
 
 
______________________________________________________________
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31.	 U kojoj je kategoriji intelektualne razvijenosti Nikola? 
 
 
______________________________________________________________
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32.	 Objasnite razliku između divergentnoga i konvergentnoga mišljenja i svakoj vrsti 
mišljenja pridružite odgovarajuću rečenicu iz teksta. 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________

Zadatak produženoga odgovora

U sljedećemu zadatku odgovorite s nekoliko rečenica, jasno i sažeto, usmjeravajući se  
na ono što je bitno za zadatak.
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.
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Pozorno pročitajte treći tekst.

Jelena ima 43 godine i radi u trgovini informatičke opreme u trgovačkome centru. Voli svoj posao i 
zadovoljna je njime. Rado pomaže, što je posebno došlo do izražaja kada je pomogla kupcu koji je 
iznenada u trgovini osjetio veliki strah i počeo ubrzano disati. 
Jelena s ostalim zaposlenicima centra sudjeluje kao ispitanik u istraživanju kojim psiholog želi 
utvrditi postoji li povezanost osobina ličnosti prodavača i uspješnosti u prodaji.
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Zadatci kratkoga odgovora

U sljedećim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (riječju, s nekoliko riječi  
ili jednostavnom rečenicom).
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

33.	 U kojemu je razvojnome razdoblju Jelena? 
 
 
______________________________________________________________

34.	 Koja je komponenta stava opisana u drugoj rečenici teksta? 
 
 
______________________________________________________________

35.	 Koji je psihički poremećaj prisutan u kupca kojemu je Jelena pomogla? 
 
 
______________________________________________________________

36.	 Što predstavljaju Jelena i drugi ispitanici u istraživanju koje provodi psiholog? 
 
 
______________________________________________________________
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37.	 Kako se u socijalnoj psihologiji naziva ponašanje koje pokazuje Jelena kada 
pomaže kupcu? 
 
 
______________________________________________________________
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Zadatak produženoga odgovora

U sljedećemu zadatku odgovorite s nekoliko rečenica, jasno i sažeto, usmjeravajući se  
na ono što je bitno za zadatak.
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

38.	 Kojom se metodom istraživanja koristi psiholog? Navedite jednu prednost i jedan 
nedostatak te metode. 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________
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III. ZADATCI KRATKOGA ODGOVORA

U sljedećim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (riječju, s nekoliko riječi  
ili jednostavnom rečenicom).
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

39.	 U koju se vrstu čimbenika, koji utječu na psihičke procese, ubraja oštećenje vidnih 
stanica zbog kojih je osoba slabovidna? 
 
________________________________________________________________

40.	 Kako se nazivaju dvije vrste izdanaka živčane stanice? 
 
________________________________________________________________

41.	 Koji je dio ličnosti prema psihoanalitičkoj teoriji naglašen u osobe koja bezazlenu 
primjedbu shvaća kao provokaciju i na nju reagira vrlo agresivno? 
 
________________________________________________________________

42.	 Kako se u socijalnoj psihologiji naziva pojava da plesač na svojemu prvom nastupu 
pred publikom radi više grešaka nego kada sam uvježbava koreografiju?  
 
________________________________________________________________
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IV. ZADATCI PRODUŽENOGA ODGOVORA

U sljedećim zadatcima odgovorite s nekoliko rečenica, jasno i sažeto, usmjeravajući se  
na ono što je bitno za zadatak.
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

43.	 Objasnite što je apsolutni, a što diferencijalni prag i na primjeru jednoga zanimanja 
obrazložite zašto su važni. 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________

44.	 Navedite tri obilježja predoperacijske faze kognitivnoga razvoja i za svako obilježje 
navedite primjer. 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________
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45.	 Navedite tri obilježja grupe i objasnite ih na primjeru košarkaškoga kluba. 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________
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