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INDICAZIONI GENERALI

Leggi attentamente tutte le indicazioni e seguile.

Non voltare pagina e non iniziare a risolvere i quesiti senza il permesso
dellinsegnante di servizio.

Incolla gli adesivi di identificazione su tutti i materiali d’esame che hai ricevuto
nella busta sigillata.

Lesame dura 80 minuti.

Davanti a ciascun gruppo di quesiti trovi le indicazioni per la loro soluzione.

Leggile attentamente.

Per scrivere usa esclusivamente una penna a sfera di colore blu o nera.

Scrivi in modo leggibile. Le risposte non leggibili verranno valutate con zero (0) punti.

In caso di errore, correggi mettendo l'errore tra parentesi e barrandolo, poi apponi
una breve firma.

E proibito firmarsi per intero con nome e cognome.
Una volta risolti i quesiti, controlla le risposte.

Buona fortunal

Questo fascicolo d’esame ha 24 pagine, di cui 2 vuote.

In caso tu abbia sbagliato a scrivere la risposta, puoi rimediare in questo modo:
a) per i quesiti di tipo chiuso

Giusto Correzione dell’errore Sbagliato

AX B ¢ A@ B cX C«Z A B XcQ
7 A

Risposta esatta  Sigla

—(Marko Marulic)  Petar Preradovic
7 7 ]

La risposta sbagliata va depennata Risposta esatta Sigla
e messa tra parentesi

b) per i quesiti di tipo aperto Z‘
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Psicologia

I. QUESITI A SCELTA MULTIPLA

Nei seguenti quesiti fra le opzioni proposte, solo una € esatta.
Indica le risposte esatte con una X sul foglio delle risposte.

1. Frai concetti elencati, quale non & oggetto di ricerca della psicologia? A.
N B.
A. 'anima
B. il pensiero C.
C. isensi D
D. i sogni ;
2. Quale fra le ipotesi elencate puo essere studiata dalla psicologia sociale? A.
, _ B.
A. L'acool danneggia le cellule nervose nel cervelletto.
B. Si ricordano meglio le parole con connotazione emotiva. C.
C. | pregiudizi diminuiscono in seguito al contatto con I'oggetto del pregiudizio. D
D. L'autostima aumenta con l'eta. ’
3. In quale situazione il sistema parasimpatico & attivo al massimo? A.
. B.
A. mentre la persona taglia la legna
B. mentre la persona fa alpinismo C.
C. mentre la persona mangia D
D. mentre la persona corre ’
4. In base a quale ordine si attivano i singoli settori della corteccia cerebrale nel
momento in cui la persona sente il suono del cellulare, decide di spegnerlo B.
e lo fa di conseguenza?
C.
A. settore sensoriale — settore motorio — settore associativo D
B. settore associativo — settore sensoriale — settore motorio
C. settore motorio — settore sensoriale — settore associativo
D. settore sensoriale — settore associativo — settore motorio

1

PSI D-S030 ‘H |m“ H H
0




Psicologia

5. Dove si formano i sensi?

nell’organo sensoriale
nel nervo sensoriale
nel midollo spinale
nel cervello

Cow»
O 0o w >

6. Come si chiama il fenomeno che fa si che una ragazza, dopo aver tolto le
cuffie, “senta” ancora per un po’ di tempo nelle orecchie la canzone che stava
ascoltando?

adattamento sensoriale
recupero sensoriale
costante percettiva
persistenza sensoriale

oo w >

oSow»

7. Quale segnale di percezione della profondita viene usato dal pittore nel raffigurare
la nave piu lontana, piu vicina all’'orizzonte rispetto alla nave piu vicina?

prospettiva lineare
movimento relativo
ombreggiature e ombre
altezza relativa

o 0o w »

cSow>»

8. Quale emozione verra riconosciuta con maggiore facilita dagli appartenenti a
culture diverse in base all’epressione del volto?

sorpresa
gelosia
vergona
invidia

o 0w »

oSow>

9. Fra quanto elencato, che cos’e la motivazione intrinseca?

studiare per ottenere il permesso di uscire

studiare per evitare la punizione a causa di un brutto voto
studiare per scoprire nuove conoscenze

studiare per ottenere I'apprezzamento dell’'insegnante

Sow>
O 0w »
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10. A causa del collegamento della voce di una ragazza alla suoneria del cellulare, un A.
giovanotto registra un aumento del battito cardiaco non appena sente la melodia B
della suoneria. Per il tramite di quale modello di apprendimento ha appreso cid? :

C.
A. condizionameno classico
B. condizionamento operante D.
C. apprendimento sociale
D. apprendimento con comprensione

11. Quale processo della memoria viene ostacolato nel caso in cui si studi guardando

e controllando spesso i messaggi sul cellulare?
A. la circolazione delle informazioni dalla memoria a lungo termine a quella
a breve termine
B. la circolazione delle informazioni dalla memoria a breve termine a quella
a lungo termine
C. la circolazione delle informazioni dalla memoria a breve termine alla memoria
sensoriale
D. la circolazione delle informazioni dalla memoria sensoriale a quella a lungo A.
termine
B.
C.
D.

12. Gli psicologi confrontano i risultati di un nuovo test di intelligenza con i risultati A.
di uno gia sperimentato. Quale caratteristica di misurazione del test stanno B
verificando? |

C.
A. obiettivita
B. sensibilita =
C. affidabilita
D. validita
13. Quale, fra gli elementi elencati, non & una caratteristica delle persone creative? A.
. , B.
A. una grande conoscenza specifica nel proprio settore
B. investimento di molto impegno nel lavoro C.
C. motivazione esclusivamente in base a premiazione
D. apertura ad esperienze nuove D.
PSI D-S030
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14.

Quale fra le caratteristiche elencate ¢ riferita al temperamento?

diligenza
rispetto
suscettibilita
autocritica

cCow»

O 0w »

15.

Quale psicologo ha introdotto il concetto di autoefficienza e considera che
I'individuo possa da solo regolare il proprio comportamento?

A. Albert Bandura

B. Burrhus F. Skinner
C. Carl Rogers

D. Sigmund Freud

oo w >

16.

Qual ¢ la posizione assunta da una persona socievole ed attiva, rispettivamente
rigida e convenzionale in rapporto alle dimensioni di estroversione e di apertura
alle esperienze?

A. alto livello di estroversione e alto livello di apertura alle esperienze

B. alto livello di estroversione e basso livello di apertura alle esperienze
C. basso livello di estroversione e alto livello di apertura alle esperienze
D. basso livello di estroversione e basso livello di apertura alle esperienze

o o w >

17.

Nella terapia per un disturbo depressivo, quale sara I'orientamento del terapeuta
umanista?

verso 'aumento del livello di serotonina

verso 'eliminazione di pensieri irrazionali

verso la presa di consapevolezza dei conflitti repressi
verso la scoperta delle proprie potenzialita

Cow»

o 0o w >

18.

Di che tipo sono le dimensioni della genitorialita dei genitori autoritari?

A. alto livello di affetto e alto livello di controllo

B. alto livello di affetto e basso livello di controllo
C. basso livello di affetto e alto livello di controllo
D. basso livello di affetto e basso livello di controllo

O 0w »
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19. A causa di quale fenomeno, l'individuo che ha un atteggiamento positivo nei
confronti di un politico, non registra e non nota le informazioni che mettono in
dubbio la sua onesta?

A. a causa dell’errore attributivo

B. a causa della deindividualizzazione

C. a causa della diffusione della responsabilita
D. a causa della selettivita della percezione

o 0o w »

20. Come si chiama la forma di aggressivita usata dall’allievo che si rivolge all’amico
sgridandolo dopo che I'insegnante lo ha classificato ingiustamente?

aggressivita diretta
aggressivita fisica
aggressivita passiva
aggressivita rimossa

o 0o w »

oSow»
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Il. BATTERIA DI QUESITI

La batteria di quesiti comprende piu quesiti legati a un testo.
Sono dati tre testi in cui vengono descritte situazioni di diverso genere in riferimento alla sfera
del comportamento o della percezione studiati dalla psicologia.

Leggi attentamente il primo testo.

Franca adora sciare e 'emozione che prova quando scia su piste scoscese € semplicemente
unica. Lo scorso anno non € potuta andare a sciare perché non aveva denaro e si € dovuta
accontentare di fare delle discese in slitta sulla montagna vicino a casa. Per questo motivo, poter
andare quest'anno in un centro sciistico, I'ha resa particolarmente felice. Pero, 'indomani dal
suo arrivo al centro sciistico, si € scatenato un forte temporale che, con grande malumore, I'ha
costretta a trascorrere la giornata in albergo. La mattinata successiva, il tempo & migliorato e si
€ affrettata a raggiungere la pista da sci dove ha trovato un gruppo di sciatori della scuola di sci.
Li ha riconosciuti in quanto tutti portavano dei berretti gialli e si stavano assieme. Mentre cercava
di passare accanto al secondo sciatore, &€ caduta provocandosi uno strappo alla caviglia e quindi
ha dovuto riposare per la restante parte della giornata.
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Quesiti a risposta breve

I quesiti che seguono richiedono una risposta breve (una o piu parole, o una frase semplice).
Inserisci le risposte soltanto nello spazio previsto nel fascicolo d’esame.
Non utilizzare lo spazio previsto per la valutazione.

21. Quale ormone aumenta I'attivita dell’organismo nel momento in cui Franca si lancia L
velocemente lungo le piste scoscese? 1
2
punto
22. Quale meccanismo di difesa viene attivato da Franca in base al quale, invece di
andare a sciare va a slittare? 1
2
punto
: : ). : . 0
23. In quale lobo del cervello di Franca si forma I'immagine del secondo sciatore?
1
2
punto
24. In base a quali due principi di raggruppamento, Franca ha riconosciuto che gl
sciatori sulla pista da sci appartengono allo stesso gruppo di allievi della scuola 1
di sci?
2
punto

02
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25. Quale parte del sistema nervoso periferico di Franca trasmette il messaggio 2
di dolore dalla caviglia al cervello? 1
2

punto

02
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Quesito a risposta lunga

Rispondi al seguente quesito con alcune frasi, in modo chiaro e conciso,
concentrandoti su quello che & importante per la sua soluzione.

Scrivi le risposte soltanto nel posto previsto in questo fascicolo d’esame.
Non utilizzare lo spazio previsto per la valutazione.

26. Indica tre tipi di ostacoli sul percorso per il raggiungimento dell’obiettivo. Ad ogni
ostacolo associa una frase tratta dal testo che lo descrive.

w N = O

punto

02
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Leggi attentamente il secondo testo.

Nicola organizza delle serate di quiz in un bar. E in grado di formulare con estrema facilita

molte domande diverse. Spesso viene lodato dai conoscenti per 'organizzazione dei quiz.
Recentemente, egli stesso ha partecipato quale concorrente a un quiz televisivo in cui ha
dimostrato un sapere invidiabile ed ha conquistato un premio in denaro. Il quoziente di intelligenza
di Nicola & 142 ed ha un’ottima memoria. Ricorda le informazioni nuove collegandole a modelli
visivi. Risolve volentieri i rebus e gli indovinelli in quanto gode nella sensazione in cui, dopo averci
ragionato su per un po’ di tempo, all'improvviso collega le informazioni e arriva alla soluzione
esatta.
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Quesiti a risposta breve

| quesiti che seguono richiedono una risposta breve (una o piu parole, o una frase semplice).
Inserisci le risposte soltanto nello spazio previsto nel fascicolo d’esame.
Non utilizzare lo spazio previsto per la valutazione.

27. Quali due esempi di rinforzo positivo vengono menzionati nel testo? 0
1
2
punto
28. In quale tipo di memoria a lungo termine vengono conservate le informazioni usate
nel corso di un quiz? 1
2
punto
29. Come si chiamano le azioni usate da Nicola al momento della memorizzazione di
informazioni nuove? 1
2
punto
. . : . . . . . 0
30. Nelle teorie cognitive dell'apprendimento, come viene denominato il modello di
apprendimento usato da Nicola per la soluzione di rebus ed indovinelli? 1
2
punto

02
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31. In quale categoria di sviluppo intellettuale si trova Nicola? 2
1
2

punto

02
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Quesito a risposta lunga

Rispondi al seguente quesito con alcune frasi, in modo chiaro e conciso,
concentrandoti su quello che & importante per la sua soluzione.

Scrivi le risposte soltanto nel posto previsto in questo fascicolo d’esame.
Non utilizzare lo spazio previsto per la valutazione.

32. Spiega la differenza fra il pensiero divergente e quello convergente e ad ogni tipo di
pensiero associa la frase corrispondente del testo.

w N = O

punto

02
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Leggi attentamente il terzo testo.

Elena ha 43 anni e lavora in un negozio di attrezzature informatiche presso un centro
commerciale. Le piace il proprio lavoro ed € soddisfatta. Aiuta volentieri gli altri, attitudine che si
€ particolarmente notata quando ha aiutato un cliente che allimprovviso nel negozio ha provato
un forte senso di ansia ed ha cominciato a respirare in modo accelerato.

Elena, assieme agli altri impiegati del centro commerciale, partecipa in qualita di membro

del gruppo campione, ad una ricerca in cui lo psicologo desidera determinare se sussiste un
collegamento fra le caratteristiche della personalita del venditore e il successo nella vendita.

PSI D-S030 m mHH m ‘H
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Quesiti a risposta breve

I quesiti che seguono richiedono una risposta breve (una o piu parole, o una frase semplice).
Inserisci le risposte soltanto nello spazio previsto nel fascicolo d’esame.
Non utilizzare lo spazio previsto per la valutazione.

33. In quale fase di sviluppo si trova Elena? 0
1
2

punto
34. Quale elemento dell’atteggiamento € descritto nella seconda frase del testo? 0
1
2

punto
: o : : : 0

35. Quale disturbo psichico & presente nell’acquirente a cui Elena ha prestato aiuto?

1
2

punto
36. Che cosa rappresentano Elena e i suoi colleghi nella ricerca promossa dalla 0
psicologa? 1
2

punto

i

02
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37. Nella psicologia sociale, come viene definito il comportamento assunto da Elena L
per aiutare I'acquirente? 1
2

punto

02
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Quesito a risposta lunga

Rispondi al seguente quesito con alcune frasi, in modo chiaro e conciso,
concentrandoti su quello che & importante per la sua soluzione.

Scrivi le risposte soltanto nel posto previsto in questo fascicolo d’esame.
Non utilizzare lo spazio previsto per la valutazione.

38. Quale metodo di ricerca viene applicato dallo psicologo? Indica un vantaggio e
uno svantaggio di tale metodo.

w N = O

punto

02
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lll. QUESITI A RISPOSTA BREVE

I quesiti che seguono richiedono una risposta breve (una o piu parole, o una frase semplice).
Inserisci le risposte soltanto nello spazio previsto nel fascicolo d’esame.
Non utilizzare lo spazio previsto per la valutazione.

39. In quale tipologia di fattori, che influiscono nei processi psichici, si annovera il
danno delle cellule visive a causa del quale l'individuo € ipovedente? 1

punto

40. Come si chiamano i due tipi di diramazioni delle cellule nervose?

41. In base alla teoria psicoanalitica, quale parte della personalita & prevalente
nelle persone che interpretano quale provocazione un’osservazione innocua e 1
reagiscono in maniera particolarmente aggressiva?

42. Nella psicologia sociale, come viene denominato il fenomeno in cui il ballerino
durante la sua prima apparizione in pubblico commette un maggior numero di errori | 1
rispetto al momento in cui prova da solo la coreografia?

punto

02
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IV. QUESITI A RISPOSTA LUNGA

Rispondi al seguente quesiti con alcune frasi, in modo chiaro e conciso,
concentrandoti su quello che & importante per la sua soluzione.

Scrivi le risposte soltanto nel posto previsto in questo fascicolo d’esame.
Non utilizzare lo spazio previsto per la valutazione.

43. Spiega che cosa sono il limite assoluto e il limite differenziale, e sull’esempio di una
professione, prova a spiegare perché sono importanti.

0

1

2

3
punto

44. Indica tre caratteristiche della fase pre-operativa dello sviluppo cognitivo e per ogni
caratteristica indica un esempio.

0

1

2

3
punto

02
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45. Indica tre caratteristiche del gruppo e spiegale nell’esempio del club di
pallacanestro.

w N = O

punto
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