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(Marko Marulić)     Petar Preradović

OPĆE UPUTE 

Pozorno pročitajte sve upute i slijedite ih.
Ne okrećite stranicu i ne rješavajte zadatke dok to ne odobri dežurni nastavnik.
Nalijepite identifikacijske naljepnice na sve ispitne materijale koje ste dobili u
sigurnosnoj vrećici.
Ispit traje 80 minuta.
Ispred svake skupine zadataka uputa je za rješavanje. Pozorno je pročitajte.
Upotrebljavajte isključivo kemijsku olovku kojom se piše plavom ili crnom bojom.
Pišite čitko. Nečitki odgovori bodovat će se s nula (0) bodova.
Ako pogriješite u pisanju, pogreške stavite u zagrade, precrtajte ih i stavite
skraćeni potpis.
Zabranjeno je potpisati se punim imenom i prezimenom.
Kada riješite zadatke, provjerite odgovore.

Želimo Vam mnogo uspjeha!

Ova ispitna knjižica ima 24 stranice, od toga 2 prazne.

99

Ako ste pogriješili u pisanju odgovora, ispravite ovako:

a) zadatak zatvorenoga tipa

b) zadatak otvorenoga tipa

Ispravno NeispravnoIspravak pogrešnoga unosa

Precrtan netočan odgovor u zagradama Točan odgovor Skraćeni potpis

Skraćeni potpisPrepisan točan odgovor
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I. ZADATCI VIŠESTRUKOGA IZBORA

U sljedećim zadatcima od više ponuđenih odgovora samo je jedan točan.
Točne odgovore morate označiti znakom X na listu za odgovore.

1.	 Od koje discipline psihologija tijekom svojega povijesnog razvoja preuzima 
empirijsko usmjerenje i znanstvene metode?

A. od filozofije 
B. od fiziologije
C. od frenologije 
D. od sociologije

2.	 Kojom će se metodom istraživanja koristiti psihologinja ako želi ispitati povezanost 
socioekonomskoga statusa i školskoga uspjeha?

A.	 metodom proučavanja slučaja
B.	 metodom eksperimenta
C.	 metodom korelacije
D.	 metodom opažanja

3.	 Kako se nazivaju stanice u mozgu koje povezuju druge živčane stanice i 
omogućuju im međusobnu komunikaciju?

A.	 senzorni neuroni
B.	 motorni neuroni
C.	 glija stanice
D.	 interneuroni

4.	 Na koji se način stvara dodatna energija u organizmu trkača koji nadomak cilju 
dodatno ubrzava unatoč umoru?

A.	 interakcijom hipotalamusa i hipofize
B.	 interakcijom talamusa i nadbubrežne žlijezde 
C.	 interakcijom hipotalamusa i štitne žlijezde  
D.	 interakcijom talamusa i spolne žlijezde
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5.	 Koji je dio živčanoga sustava odgovoran za usmjeravanje pozornosti na važniju 
informaciju u trenutku kada osobi zvoni mobitel i automobil joj izravno ide ususret?

A.	 talamus  
B.	 simpatikus
C.	 mali mozak  
D.	 kralježnička moždina

7.	 Koji se od navedenih primjera odnosi na apsolutnu osjetljivost? 

A.	 Nakon što je stavio vunenu kapu, osjećao je bockanje.
B.	 Opečena ruka ga je sve više boljela.
C.	 Na straži ga je trgnuo jedva čujan zvuk.
D.	 Nakon koncerta mu je još neko vrijeme zujalo u ušima.

8.	 Koju vrstu prepreke na putu do cilja predstavlja zatvaranje cesta zbog poplave pa 
osoba mora promijeniti plan i umjesto automobilom na željeno odredište  
doći zrakoplovom?

A.	 društvenu prepreku
B.	 prirodnu prepreku
C.	 tjelesnu prepreku
D.	 sukob motiva

9.	 Za koju se od navedenih postavaka Maslowljeve hijerarhije motiva kasnijim 
istraživanjima utvrdilo da nije točna? 

A.	 Samoaktualizaciju ostvaruje mali broj ljudi.
B.	 Svi ljudi imaju istu hijerarhiju motiva.
C.	 Biološke motive zadovoljava najveći broj ljudi.
D.	 U razumijevanju ponašanja važna je motivacija.

6.	 Kako se naziva psihički proces koji omogućuje osobi da zvuk i sliku na filmskome 
platnu spoji u jedinstveni doživljaj?

A.	 osjet
B.	 mišljenje
C.	 motivacija
D.	 percepcija
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10.	 Kako se zove istraživač koji je uveo pojam potkrepljenja?

A.	 Albert Bandura
B.	 Burrhus Skinner
C.	 Ivan Pavlov
D.	 Wolfgang Köhler

11.	 Koja se od navedenih obilježja odnose na senzorno pamćenje?

A.	 neograničeni kapacitet i zadržavanje informacija do 2 sekunde
B.	 ograničeni kapacitet i zadržavanje informacija oko 20 sekunda
C.	 ograničeni kapacitet i trajno zadržavanje informacija
D.	 neograničeni kapacitet i trajno zadržavanje informacija

12.	 Koji od navedenih zadataka ispituje konvergentno mišljenje?

A.	 Dovršite započeti crtež kotača.
B.	 Imenujte civilizaciju koja je izumila kotač.
C.	 Nabrojite što više stvari koje sadržavaju kotač.
D.	 Navedite moguće posljedice nestanka kotača.

13.	 Kada počinje opadati fluidna inteligencija?

A.	 u djetinjstvu 
B.	 u adolescenciji 
C.	 u zreloj dobi 
D.	 u starijoj dobi

14.	 Kako se naziva metoda ispitivanja ličnosti u kojoj ispitanici dobiju niz pitanja na 
koja trebaju odgovarati s da ili ne?

A.	 projektivni test
B.	 situacijski test
C.	 skala procjene 
D.	 upitnik ličnosti
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15.	 Koji psiholog u svojoj teoriji ličnosti govori o samoefikasnosti i samokontroli?

A.	 Abraham Maslow 
B.	 Albert Bandura
C.	 Carl Rogers
D.	 Jean Piaget

16.	 Koji dio ličnosti opisuje sljedeća rečenica: „Osoba je dobronamjerna, poštena, 
odgovorna i samouvjerena.”?

A.	 navika
B.	 genotip
C.	 karakter 
D.	 temperament

17.	 U kojoj fazi kognitivnoga razvoja dijete počinje prepoznavati samoga  
sebe u ogledalu? 

A.	 u senzomotoričkoj fazi
B.	 u predoperacijskoj fazi     
C.	 u fazi konkretnih operacija 
D.	 u fazi formalnih operacija

18.	 Na koji će način psiholog longitudinalnom metodom istražiti socijalni  
razvoj čovjeka?

A.	 Ispitivat će iste ispitanike više puta.
B.	 Ispitivat će detaljno prošlost jedne osobe.
C.	 Ispitivat će ispitanike iste dobi jedanput.
D.	 Ispitivat će ispitanike različite dobi jedanput.

19.	 Što je istraživao S. Asch kada je od ispitanika tražio da procjenjuju dužinu linija?

A.	 atribuciju
B.	 efekt promatrača
C.	 grupnu polarizaciju
D.	 konformizam



PSI D-S036

8

Psihologija

01

A.    

B.    

C.    

D.    

20.	 Koje je obilježje grupe istaknuo razrednik koji je rekao da je njegov razred složan?

A.	 grupne ciljeve
B.	 grupnu dinamiku
C.	 grupnu kohezivnost
D.	 grupnu komunikaciju
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II. SKUPINA ZADATAKA

Skupina zadataka sadržava više zadataka vezanih uz tekst. 
Zadana su tri teksta koja opisuju različite situacije koje se odnose na neko područje ponašanja ili 
doživljavanja koje izučava psihologija.

Pozorno pročitajte prvi tekst.

Mladić je pitao djevojku u kafiću je li mjesto do nje slobodno. Djevojka je podigla pogled i širom 
otvorila usta, srce joj je počelo jako lupati i zamuckujući mu je odgovorila. Bio je to njezin omiljeni 
glumac. Iako je bila na odlasku, jer je isplanirala što još mora obaviti, brzo je odlučila ostati. 
Prijateljici koja je stajala iza šanka namignula je i glavom pokazala na mladića, a ona joj je 
uzvratila podignutim palcem. Iako je u kafiću bila buka, usredotočila se na razgovor s mladićem. 
Ispričao joj je da je nekoliko godina zaredom pokušavao upisati Akademiju dramske umjetnosti. 
Nemogućnost da ostvari toliko željeni cilj jako ga je opterećivala i stvarala mu nelagodu, ali nije 
htio odustati. Na odlasku ju je mladić zagrlio i pružio joj ruku. Još neko vrijeme osjećala je stisak 
njegove ruke i poželjela je da što duže traje.
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Zadatci kratkoga odgovora

U sljedećim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (riječju, s nekoliko riječi  
ili jednostavnom rečenicom).
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

21.	 Kako se naziva vrsta komunikacije kojom se koriste djevojka i njezina prijateljica? 
 
 
______________________________________________________________

22.	 Koja su područja kore velikoga mozga aktivna kod djevojke pri planiranju i 
donošenju odluke o ostanku? 
 
 
______________________________________________________________

23.	 Koji je specifični znak dubine opisan u tekstu pa djevojka opaža da joj je šank bliže 
nego prijateljica? 
 
 
______________________________________________________________

24.	 Kako se naziva načelo percepcije koje omogućuje djevojci da usmjeri pozornost na 
mladićev glas i zanemari buku u kafiću? 
 
 
______________________________________________________________
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25.	 Kako se naziva stanje u kojemu se nalazi mladić jer ne može ispuniti željeni cilj? 
 
 
______________________________________________________________

26.	 Kako se naziva pojava opisana u zadnjoj rečenici teksta? 
 
 
______________________________________________________________
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Zadatak produženoga odgovora

U sljedećemu zadatku odgovorite s nekoliko rečenica, jasno i sažeto,  
usmjeravajući se na ono što je bitno za zadatak.
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

27.	 Imenujte tri sastavnice emocija koje se spominju u drugoj rečenici prvoga teksta i 
svakoj sastavnici pridružite odgovarajući dio teksta. 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________
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Pozorno pročitajte drugi tekst.

Maja žuri na sastanak s istraživačkim timom psihologa. Nije još bila u zgradi u kojoj će se održati 
sastanak, no slušala je upute kolega i uspješno si predočila gdje se zgrada nalazi na temelju 
plana grada.
Maja je suradnica u opsežnome istraživanju utjecaja gena i okoline na razlike u inteligenciji 
među ljudima. Ona i njezin tim dugo su i pažljivo prikupljali prikladan uzorak ispitanika. Izabrali 
su parove ispitanika različitoga stupnja srodnosti. Svi su ispitanici rješavali isti test inteligencije 
dva puta u razmaku od osam mjeseci. Psiholozi su na taj način provjeravali jednu od metrijskih 
karakteristika testa.
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Zadatci kratkoga odgovora

U sljedećim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (riječju, s nekoliko riječi  
ili jednostavnom rečenicom).
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

28.	 Kako se naziva Majina predodžba položaja zgrade u kojoj je zakazan sastanak? 
 
 
______________________________________________________________

29.	 Kojom je vrstom socijalnoga učenja Maja naučila put do zgrade u kojoj  
je zakazan sastanak? 
 
 
______________________________________________________________

30.	 Kojom se granom psihologije bavi Maja? 
 
 
______________________________________________________________

31.	 Kojoj vrsti čimbenika, koji utječu na psihičke procese, pripada genetsko naslijeđe? 
 
 
______________________________________________________________
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32.	 Koja se mjerna karakteristika testa inteligencije provjerava primjenom istoga testa 
na istim ispitanicima u razmaku od osam mjeseci? 
 
 
______________________________________________________________
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Zadatak produženoga odgovora

U sljedećemu zadatku odgovorite s nekoliko rečenica, jasno i sažeto,  
usmjeravajući se na ono što je bitno za zadatak.
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

33.	 Navedite tri skupine parova ispitanika čiju inteligenciju Maja i njezin tim mogu 
uspoređivati kako bi utvrdili udio utjecaja gena i okoline na razvoj inteligencije te 
navedite postotak sličnosti gena i stupanj sličnosti okoline za svaki od tih parova. 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________



PSI D-S036

17

Psihologija

00

Pozorno pročitajte treći tekst.

Petra je studentica sociologije. Vrlo je društvena, voli zabave i lako uspostavlja kontakt s ljudima. 
Kao novorođenče bila je dobro raspoložena, imala je pravilan ritam spavanja i njezinoj je majci 
bilo lako brinuti o njoj. Njezin mlađi brat bio je puno zahtjevnije novorođenče, burno je reagirao na 
nepoznate ljude i teško je bilo ustaliti njegov ritam spavanja. Sada je Petra zaokupljena pitanjima 
o odnosima među ljudima. Posebno ju zanima ljudska agresija koju ne voli i potpuno joj je 
odbojna kao način odnosa među ljudima. Puno zna o uzrocima, oblicima i posljedicama agresije. 
Na to ju je potaknuo mlađi brat koji vrlo teško kontrolira svoje reakcije i često je nasilan. Prolazeći 
pustom ulicom, namjerno nije pomogao poznaniku koji je pao jer mu nije bio simpatičan. Zna 
biti fizički i verbalno agresivan prema osobama koje ne udovolje njegovim zahtjevima. Ponekad 
zalupi vratima svoje sobe kada ga otac razljuti.
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Zadatci kratkoga odgovora

U sljedećim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (riječju, s nekoliko riječi  
ili jednostavnom rečenicom).
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

34.	 Navedite nazive dvaju tipova novorođenčadi kojima pripadaju Petra  
i njezin mlađi brat. 
 
 
______________________________________________________________

35.	 Koji je oblik mišljenja razvijen kod Petre koji joj omogućuje razmatranje pitanja o 
odnosima među ljudima i univerzalnim ljudskim vrijednostima? 
 
 
______________________________________________________________

36.	 Imenujte dvije komponente Petrina stava prema agresiji opisane u tekstu. 
 
 
______________________________________________________________

37.	 Koja komponenta ličnosti prema Freudovoj teoriji ličnosti prevladava kod Petrina 
brata pa on teško kontrolira svoje nasilne reakcije? 
 
 
______________________________________________________________
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Zadatak produženoga odgovora

U sljedećemu zadatku odgovorite s nekoliko rečenica, jasno i sažeto,  
usmjeravajući se na ono što je bitno za zadatak.
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

38.	 Navedite nazive triju oblika agresije koji su opisani u tekstu i svakomu obliku 
pridružite rečenicu koja ga opisuje. 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________
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III. ZADATCI KRATKOGA ODGOVORA

U sljedećim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (riječju, s nekoliko riječi 
ili jednostavnom rečenicom).
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

39.	 Kako se naziva pojava da znanje rolanja olakšava učenje klizanja? 
 
 
________________________________________________________________

40.	 Kako se naziva faza proceduralnoga pamćenja u kojoj plesač izvodi sve dijelove 
koreografije bez napora i razmišljanja o pojedinim pokretima? 
 
 
________________________________________________________________

41.	 Kako se u socijalnoj psihologiji naziva pojava zbog koje osoba postiže lošiji rezultat 
u igranju šaha u prisutnosti ljudi koji promatraju njezinu igru? 
 
 
________________________________________________________________

42.	 Koja dva psihička poremećaja pripadaju poremećajima raspoloženja? 
 
 
________________________________________________________________
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IV. ZADATCI PRODUŽENOGA ODGOVORA

U sljedećim zadatcima odgovorite s nekoliko rečenica, jasno i sažeto,  
usmjeravajući se na ono što je bitno za zadatak.
Odgovore upišite samo na predviđeno mjesto u ispitnoj knjižici.
Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

43.	 Definiran je sljedeći problem eksperimentalnoga istraživanja: „Kako prisutnost 
vršnjaka utječe na uspješnost rješavanja matematičkih zadataka?”  
Navedite nezavisnu varijablu u tome istraživanju te dva obilježja metode 
eksperimenta koja omogućuju zaključivanje da nezavisna varijabla uzrokuje 
promjene u zavisnoj varijabli. 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
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44.	 Navedite dvije osnovne funkcije kralježničke moždine i za svaku funkciju navedite 
jedan primjer kojim će se ispitati odvija li se ta funkcija normalno. 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
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45.	 Navedite tri dimenzije ličnosti prema petofaktorskoj teoriji ličnosti i za svaku 
dimenziju navedite po dvije osobine ličnosti. 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________
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