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RJEŠENJA ISPITA IZ PSIHOLOGIJE 

NA LJETNOM ROKU DRŽAVNE MATURE SERIJE D-S039 
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21.  

2 boda Zatiljni režanj 

1 bod Senzorna područja kore velikog mozga 

0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno. 

 
22.  

2 boda Biološkoj; fiziološkoj 

1 bod 1. razini; osnovnoj razini 

0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno. 

 
23.  

2 boda Toplina i bol 

1 bod Naveden je samo 1 traženi osjet 

0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno. 

 
24.  

2 boda Stroboskopsko gibanje; fi-fenomen 

1 bod Optička iluzija; perceptivna varka 

0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno. 

 
25.  

2 boda Načelo zatvaranja 

1 bod 
Naveden je opisni odgovor, npr.: načelo kod kojeg dijelove koji nedostaju naš 
mozak automatski popunjava kako bismo formirali smislenu cjelinu; 
perceptivna organizacija 

0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno. 

 
26.  

3 boda 

Navedena su sva 3 tražena dijela živčanog sustava i svakome je objašnjena 
funkcija: 

 senzorni živac – provodi živčani impuls iz kože noge prema kralježničkoj 
moždini 

 kralježnička moždina – upravlja refleksnom reakcijom; u njoj se impulsi iz 
senzornih vlakana predaju na motorička vlakna 

 motorni živac – provodi živčani impuls iz kralježničke moždine u mišiće 
noge 
 

2 boda 

Navedena su 2 ili 3 tražena dijela živčanog sustava i za 2 je opisana funkcija. 

Naveden je 1 ili 2 tražena dijela živčanog sustava i za 3 je opisana funkcija. 

Navedena su 3 tražena dijela živčanog sustava i za 1 je opisana funkcija. 

1 bod 

Naveden je 1 ili 2 tražena dijela živčanog sustava i za 1 je opisna funkcija. 

Naveden je 1 traženi dio živčanog sustava i za 2 je opisana funkcija. 

Navedena su 2 ili 3 dijela živčanog sustava. 

Opisana je funkcija 2 ili 3 dijela živčanog sustava. 

0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno. 

 
27.  

2 boda Između kratkoročnog i dugoročnog pamćenja  

1 bod Nije dovršen proces kodiranja; između druge i treće faze 

0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno. 
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28.  

2 boda Testovi brzine i testovi snage 

1 bod Naveden je jedan od dva moguća odgovora. 

0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno. 

 
29.  

2 boda Kristalizirana inteligencija 

1 bod 
Inteligencija koja je stečena; inteligencija koja predstavlja spoj znanja, vještina, 
iskustva 

0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno. 

 
30.  

2 boda Devijacijski kvocijent inteligencije; DIQ 

1 bod Kvocijent inteligencije; IQ 

0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno. 

 
31.  

2 boda Metodom dosjećanja (reprodukcije) i metodom prepoznavanja 

1 bod 

Navedena je jedna metoda ispitivanja pamćenja. 

Naveden je opisni odgovor, npr.: metodom u kojoj nema ponuđenih odgovora i 
metodom u kojoj zaokružuje točan odgovor; pitanjima otvorenog i zatvorenog 
tipa. 

0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno. 

 
32.  

3 boda 

Imenovane su tri tražene smetnje pamćenja i svakoj je pridružena 
odgovarajuća rečenica. 
 

 Retrogradna amnezija – Ira je pri povratku s posla doživjela nesreću i 
dobila snažan udarac u glavu te je izgubila je dio pamćenja. 

 Anterogradna amnezija – U bolnici je dijelila sobu s pacijenticom koja zbog 
dugogodišnjega alkoholizma nije mogla pamtiti nove sadržaje. 

 Paramnezija (lažna sjećanja) - Sprijateljila se sa starijim pacijentom koji se 
dobro sjećao svoje prošlosti, ali ne i nedavnih događaja pa je ta sjećanja 
popunjavao izmišljenim detaljima. 

 

2 boda 

Imenovane su 2 ili 3 smetnje pamćenja i dvjema su pridružene odgovarajuće 
rečenice. 

Imenovane su 3 smetnje pamćenja i jednoj je pridružena odgovarajuća 
rečenica. 

1 bod 
Imenovana je 1 ili 2 smetnje pamćenja i jednoj je pridružena odgovarajuća 
rečenica. 

Imenovane su 2 ili 3 smetnje pamćenja. 

0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno 

 
33.  

2 boda Ugodnost 

1 bod Dimenzija koja se odnosi na ponašanje prema drugim ljudima 

0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno. 
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34.  

2 boda Kognitivna disonanca 

1 bod   Nesklad između stava i ponašanja 

0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno. 

 
35.  

2 boda Prosocijalno ponašanje; altruizam 

1 bod Ponašanje usmjereno na dobrobit drugih; empatija; suosjećanje 

0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno. 

 
36.  

2 boda Fobija 

1 bod Anksiozni poremećaj  

0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno. 

 
37.  

2 boda Halo efekt; učinak aureole 

1 bod 
Pogrešna pretpostavka da su neke osobine povezane; logička pogreška; kad 
se na temelju jedne osobine zaključuje o drugoj; kognitivna shema 

0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno. 

 
38.  

3 boda 

Imenovano je traženo razvojno razdoblje i za svaki aspekt razvoja su 
navedena po dva obilježja (od niže navedenih): 
 

 Adolescencija 
 

 kognitivni razvoj 
- razdoblje formalnih operacija  
- mladenački idealizam  
- ideja neranjivosti  
- adolescentski egocentrizam  
- zamišljena publika  
- mit o sebi  

 

  emocionalni i socijalni razvoj 
- emocionalne nestabilnosti  
- lošiji odnos s roditeljima  
- formiranje vlastitog identiteta  
- stvaranje bliskih emocionalnih veza  
- veliki utjecaj vršnjaka 
- romantične veze 
- strah od odbacivanja  
- pripadnost/utjecaj subkulturnih skupinama 

2 boda 
Imenovano je točno razvojno razdoblje i navedena su 2 ili 3 tražena obilježja. 

Navedena su 4 tražena obilježja. 

1 bod 

Imenovano je točno razvojno razdoblje. 

Imenovano je točno razvojno razdoblje i navedeno je 1 traženo obilježje. 

Navedena su 2 ili 3 tražena obilježja. 

0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno. 
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39.  

2 boda Psihologija rada; organizacijska psihologija; industrijska psihologija 

1 bod Primijenjena psihologija 

0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno. 

 
40.  

2 boda Reprezentativni uzorak 

1 bod Uzorak 

0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno. 

 
41.  

2 boda Društvenu; socijalnu 

1 bod Vanjsku; zakoni; norme; propisi  

0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno. 

 
42.  

2 boda Simbolička igra 

1 bod Igre pretvaranja; igre uloga 

0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno. 

 
43.  

3 boda 

Imenovana su 3 (od niže navedenih) pristupa i za svaki je točno navedeno 
na što će biti usmjeren: 
 

 biološki pristup – fiziološki procesi (hormoni, pobudljivost živčanog 
sustava…) / živčani sustav im treba dodatnu stimulaciju i uzbuđenje; 
pojačano im se luči adrenalin 

 bihevioristički pristup – ponašanje pri bavljenju ekstremnim 
sportom / bavljenje ekstremnim sportovima je potkrepljeno 
priznanjima, pažnjom drugih 

 kognitivni pristup – kognitivni procesi (pažnja, percepcija, emocije, 
mišljenje) / bavljenje ekstremnim sportom doživljavaju kao izazov  

 psihoanalitički pristup – nesvjesni i predsvjesni motivi u podlozi tog 
ponašanja / potisnuti konflikti ih motiviraju na bavljenje ekstremnim 
sportovima 

 humanistički pristup – motivacija; samoostvarenje; subjektivan 
doživljaj / bavljenje ekstremnim sportovima omogućava sportašima 
ostvarenje potencijala; zadovoljenje potrebe za rastom i razvojem 

 međukulturalni pristup – razlike u tom ponašanju među kulturama / 
ekstremnim sportovima skloniji su u kulturama koje promoviraju 
potrošački mentalitet 
 

2 boda 

Imenovana su 3 ili 2 pristupa i za 2 je navedeno na što bi se usmjerili pri 
istraživanju uzroka bavljenja ekstremnim sportovima. 

Imenovan je 1 ili 2 pristupa i za 3 je navedeno na što bi se usmjerili pri 
istraživanju uzroka bavljenja ekstremnim sportovima. 

Imenovana su 3 pristupa i za 1 je navedeno na što bi se usmjerio pri 
istraživanju uzroka bavljenja ekstremnim sportovima. 

1 bod 
Imenovan je 1 ili 2 pristupa i za 1 je navedeno na što bi se usmjerio pri 
istraživanju uzroka bavljenja ekstremnim sportovima. 
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Imenovan je 1 pristup i za 2 je navedeno na što bi se usmjerio pri istraživanju 
uzroka bavljenja ekstremnim sportovima. 

Imenovana su 2 ili 3 pristupa. 

Navedeno je na što bi se usmjerila 2 ili 3 pristupa, ali nisu imenovani pristupi 
ili su navedeni pogrešni nazivi. 

0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno. 

 
44.  

3 boda 

Imenovana su 3 (od niže navedenih) načina suočavanja sa stresom i svaki je 
objašnjen na zadanom primjeru: 
 

 prihvaćanje situacije kakva jest – učenik se može pomiriti s time da se 
više neće družiti s tim prijateljem (i ne poduzima ništa već nastoji to gledati 
u najboljem svjetlu) 

 kontroliranje/djelovanje na izvore stresa (suočavanje usmjereno na 
problem) – učenik može pokušati razgovarati s prijateljem, saslušati ga i 
pokušati riješiti sukob 

 kontroliranje/djelovanje na svoje doživljaje (suočavanje usmjereno na 
emocije) – učenik može potražiti utjehu kod članova obitelji ili nekog 
drugog prijatelja (može se usmjeriti na druge zabavne sadržaje, hobije, 
sport) 

 izbjegavanje stresnih situacija i događaja – učenik može izbjegavati 
susrete s tim prijateljem i razgovore o njemu 
 

2 boda 

Imenovana su 2 ili 3 oblika suočavanja sa stresom i 2 su opisana na primjeru. 

Imenovan je 1 ili 2 oblika suočavanja sa stresom i 3 su opisana na primjeru. 

Imenovana su 3 oblika suočavanja sa stresom i 1 je opisan na primjeru. 

1 bod 

Imenovan je 1 ili 2 oblika suočavanja sa stresom i 1 je opisan na primjeru. 

Imenovan je 1 oblik suočavanja sa stresom i 2 su opisana na primjeru. 

Imenovana su 2 ili 3 oblika suočavanja sa stresom. 

Objašnjena su na primjeru 2 ili 3 oblika suočavanja sa stresom, ali nisu 
imenovana ili su navedeni pogrešni nazivi.  

0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno. 

 
45.  

3 boda 

Navedena su tri kriterija za određivanje psihičkog poremećaja i pomoću tih 
kriterija je točno objašnjeno ovisničko ponašanje:  
 

 ponašanje odstupa od prosječnog, uobičajenog – ovisnost o 
lijekovima je poremećaj od kojeg boluju rijetki pojedinci 

 neprilagođenost okolini / nije u skladu s društvenim normama – 
ovisnici prekomjerno konzumiraju lijekove 

 smetnja i teškoća za oboljelog / predstavlja osobnu patnju – 
ovisnici ne mogu normalno funkcionirati u obitelji ni u socijalnom 
okruženju; narušeno im je zdravlje; javlja se ovisnička/apstinencijska 
kriza   

 ponašanje nije opravdano situacijom / neočekivano ponašanje – 
nema medicinskog opravdanja za uzimanje lijekova i opijata  
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2 boda 

Imenovana su 2 ili 3 kriterija i za 2 su navedena točna objašnjenja. 

Imenovan je 1 ili 2 kriterija i za 3 su navedena točna objašnjenja. 

Imenovana su 3 kriterija i za 1 je navedeno točno objašnjenje. 

1 bod 

Imenovana su 1 ili 2 kriterija i za 1 je navedeno točno objašnjenje. 

Imenovan  je 1 kriterij i za 2 su navedena točna objašnjenja. 

Imenovana su 2 ili 3 kriterija bez objašnjenja. 

Navedena su 2 ili 3 točna objašnjenja ali nisu imenovani kriteriji ili su 
navedeni pogrešni nazivi.  

0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno. 
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