TRICK: Prema medunarodno propisanim
pravima koje imaju svi pristupnici ispitima
diliem svijeta, na prvome se mjestu nalazi
pravo na cjelovito informiranje o ispitima.
Najvaznije se informacije nalaze u ispitnim
katalozima.

NE BOJ SE! DUBOKO DISI!

TRICK: Strah od ispita normalna je pojava.
Nemoj se prepasti vlastitoga straha. Strah
ti moze ti biti saveznik na ispitu jer ¢e ti on
,dovesti“ mozak u stanje pobudenosti koje
je optimalno za postizanje najboljega ucinka
na ispitu.

PAZUIVO CITA) ZADATKE

nalazi na poc¢etku zadataka.

JOCKER ,POLA-POLA*

TRICK: Na zadatcima vise-
strukoga izbora to¢ni su od-
= govori rasporedeni po slu¢aju.
Dakle, to¢an odgovor nalazi se
pod C jednako Cesto kao i na

{ ostalim mjestima.

NAPRAVI REDOSLUED ODGOVYARANJA NA ZADATKE

TRICK: Laksi se zadatci uspjesnije rieSavaju dok je strah veci. Za vrijeme
pisanja ispita, strah ¢e spontano opadati i dok dodes$ do tezih zadataka,
strah te viSe nece ometati u rijeSavanju. Osim toga, mozak procesira teze
zadatke dok mi rjeSavamo lakse, a da toga nismo ni svjesni. Kada dodes do
stezeg“ zadatka, mozda odjednom shvatis da i nije tako tezak.

TRICK: Na ispitima drzavne mature nema tzv. trik
zadataka ni skrivenih namjera. Ono $to u zadatku
i piSe, to se od tebe trazi. Mnogi zadatci ispituju

razumijevanje procitanoga teksta ili sadrzaja koji se
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od ZA USPJESNO PRISTUPANJE ISPITIMA DRZAYNE MATURE!
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ISKORISTI SYOJE PRAYO NA INFORMIRANIJE O ISPITIMA

TIP: Prouci kataloge za one ispite kojima pristupate.
ProuciirijeSi stare ispite koji su objavljenina stranicama
Centra. Pogledaj materijale koji se nalaze ,U centru
mature“. Pogledaj podcastove u kojima struénjaci
za pojedine predmete govore kako pristupiti svakom

pojedinom ispitu.
Ohgattoe dnfornbeh o2

TIP: Kad otvoris$ ispit, nekoliko puta duboko udahni.

Dopusti si da ,,potrosi§“ nekoliko minuta na to da se
umiris s pozitivnim mislima, disanjem ili nekom vlastitom
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tehnikom.

TIP: Kad otvori$ ispit,
pregledaj zadatke. Prvo
rieSavaj one koji su i
laksi. Za kraj ostavi one
koji su tezi.

TIP: Kod mnogih je zadataka za dobivanje
bodova dovoljno pazljivo proditati ili prouciti
polazni sadrzaj. ToCan se odgovor nalazi u
njemu. Pazljivo Citaj zadatke! Tekst zadatka
procitaj od pocetka do kraja.

TIP: Ako ti se ¢ini da ne znas to¢an odgovor na zadatku viSestrukoga
izbora, prvo eliminiraj one odgovore za koje je prili€no sigurno da nisu
to¢ni. Kad ti ostanu dva odgovora, odluci se za jedan. Time povecavas
vjerojatnost davanja to€noga odgovora ¢ak i onda kada ga zapravo
ne znas. Osim toga, time povecavas vjerojatnost davanja to¢noga
odgovora u odnosu na nasumicni odabir.

}_- PREGLEDAJ ISPIT PRUJE NEGO STO GA PREDAS

Za vrijeme ispita vodi racuna o vremenu. Zadnjih nekoliko minuta iskoristi
da jos jednom pregledas jesu li svi odgovori prepisani u list za odgovore.
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