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OPCE UPUTE

Pozorno procitajte sve upute i slijedite ih.

Ne okrecite stranicu i ne rjeSavajte zadatke dok to ne odobri dezurni nastavnik.
Nalijepite identifikacijske naljepnice na sve ispitne materijale koje ste dobili u
sigurnosnoj vrecici.

Ispit traje 80 minuta.

Ispred svake skupine zadataka uputa je za rjeSavanje. Pozorno je procitajte.
Upotrebljavajte isklju€ivo kemijsku olovku kojom se piSe plavom ili crnom bojom.
PiSite Citko. Necitki odgovori bodovat ¢e se s nula (0) bodova.

Ako pogrijesite u pisanju, pogreske stavite u zagrade, precrtajte ih i stavite skraceni
potpis.

Zabranjeno je potpisati se punim imenom i prezimenom.

Kada rijeSite zadatke, provjerite odgovore.

Zelimo Vam mnogo uspjehal

Ova ispitna knijizica ima 28 stranica, od toga 4 prazne.

Ako ste pogrijesili u pisanju odgovora, ispravite ovako:
a) zadatak zatvorenoga tipa

Toc¢no Ispravak pogreSnhoga unosa Pogresno
AX B ¢ A@B <cX C /J-V A B XcQ
Prepisan to€an odgovor Skraceni potpis

b) zadatak otvorenoga tipa Marko-Marubc) Petar Preradovié TI/

Precrtan pogreSan odgovor u zagradama Toc¢an odgovor Skraceni potpis
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Psihologija

I. ZADATCI VISESTRUKOGA IZBORA

U sljedeéim zadatcima od viSe ponudenih odgovora samo je jedan tocan.
ToCne odgovore morate oznaciti znakom X na listu za odgovore.

1. Kako predstavnici bihevioralnoga pravca u psihologiji objasnjavaju reagiranje na
stresne dogadaje?

A. Nauceno je kroz potkrepljenje iz okoline.

B. Ovisi 0 nasoj procjeni da se nosimo sa situacijom.
C. Ima podlogu u Zivéanome sustavu.

D. Cesto ukljuéuje nesvjesne obrambene mehanizme.

oo w >

2. Koja je od navedenih skupina reprezentativni uzorak u istrazivanju kojim zelimo
ispitati kako fizicke promjene koje se dogadaju u pubertetu utje€u na dozivljaj
vlastitoga tijela kod petnaestogodisnjih djevojaka?

sve petnaestogodidnje u€enice u Hrvatskoj
sve petnaestogodidnje u€enice jedne srednje Skole u Hrvatskoj
sve petnaestogodisnje uCenice gimnazija iz razlicitih dijelova Hrvatske

sve petnaestogodi$nje ucenice iz po slu€aju odabranih srednjih Skola u
Hrvatskoj

oSow»
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3. Koju od navedenih funkcija obavlja somatski zivéani sustav?

A. Ubrzava disanje i krvotok.

B. Usporava rad probavnih organa.

C. Omogucuje prijam informacija o hladnim rukama.

D. Omogucuje spavanje u bu¢noj i pregrijanoj prostoriji.

O 0w »
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4. Koiji ¢e se dio mozga aktivirati i usmjeriti pozornost na glasan tresak koji osoba A.
zacCuje dok cita knjigu? B.
A. hipotalamus C.
B. limbicki sustav D.
C. mali mozak
D. talamus
5. Cime ¢e se od navedenoga koristiti slikar kako bi kod promatraéa stvorio doZivljaj A.
trodimenzionalnosti slike? B.
. - C.
A. nacelom blizine
B. nadelom kontinuiteta D.
C. linearnom perspektivom
D. binokularnom disparatnosti
6. Koji se od navedenih primjera odnosi na konstantnost percepcije? A.
B.
A. Osoba prepoznaje poznanicu koja je promijenila boju kose. C.
B. Nakon nekoga vremena osoba ne osje¢a dodir nao¢ala na nosu.
C. Sto osoba duze boravi u mraku, bolje uogava predmete oko sebe. D.
D. Nakon izlaska iz buéne prostorije osobi jos neko vrijeme odzvanjaju zvukovi.
7. U kojemu se dijelu oka nalaze receptorske stanice koje su osjetljive na svjetlost? &=
B.
A. uledi C.
B. u zjenici
C. u Sarenici D.
D. u mreznici
8. U kojemu je od navedenih primjera opisana osobna barijera u postizanju cilja? =
B.
A. Mladi¢a podjednako privladi studij glume i studij prava. C.
B. Skolski pravilnik u¢eniku ne dopusta povremeno dolazenje na nastavu.
C. Jaki vjetar suprotnoga smjera onemogucuje jedriliCaru uplovljavanje u luku. D.
D. Zena zeli obuéi crveni kaput, a na pogrebu se oéekuje oblagenje tamne odjeée.
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9. Kaoji je znak stresa prisutan kod studenta koji ima teSkoc¢e sa spavanjem i koji je A.
izgubio apetit jer nije polozio vazan ispit? B.
A. emocionalni c
B. bihevioralni D.
C. kognitivni
D. tjelesni
10. Miladi¢ je gledao $panjolske filmove i iznenadio se kada se u Spanjolskoj mogao =
prili¢no dobro sluziti tim jezikom. Kako se naziva opisana vrsta u¢enja? B.
A. uCenje uvidom ¢
B. prikriveno u€enje D.
C. klasi¢no uvjetovanje
D. operantno uvjetovanje
11. U kojoj fazi proceduralnoga pamcenja gitarist moze istodobno svirati i pricati s A.
prijateljima? B.
A. u kognitivnoj fazi c.
B. u fazi povezivanja D.
C. u fazi automatizacije
D. u fazi senzornoga pamcenja
12. Koji parovi blizanaca imaju najmaniju sli¢nost inteligencije? A.
B.
A. dvojajCani blizanci odrasli u istoj okolini C.
B. jednojaj¢ani blizanci odrasli u istoj okolini
C. dvojaj¢ani blizanci odrasli u razli¢itoj okolini D.
D. jednojaj¢ani blizanci odrasli u razli€itoj okolini
13. Koja se od navedenih tvrdnja ne odnosi na kreativne osobe? A.
B.
A. Vrlo su marljive. c
B. Otvorene su za nova iskustva. ]
C. Motivirane su iskljugivo uspjehom. D.
D. Mnogo znaju o podrucjima u kojima su kreativne.

1
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14.

U kojoj fazi kognitivnoga razvoja osoba moze izvesti to¢an zaklju¢ak da je Pero
jednorog ako se pretpostavlja da su svi ljudi jednorozi i da je Pero Covjek?

u senzomotornoj fazi

u predoperacijskoj fazi

u fazi konkretnih operacija
u fazi formalnih operacija

Cow>»
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15.

Sto je glavni nedostatak transverzalnoga tipa istrazivanja?

mogucnost gubitka ispitanika
dugo trajanje istrazivanja
prou¢avanje jedne dobne skupine
utjecaj kohorte na rezultate

Cow>»
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16.

Koja je od navedenih pojava posljedica primarnoga starenja?

A. pjege po koZi uslijed izloZzenosti suncu

B. zacepljenost krvnih zila zbog neprikladne prehrane

C. maniji kapacitet plu¢a zbog dugogodiSnjega pusenja

D. povecanje tjelesne mase zbog sporijih metaboli¢kih procesa

o o w >

17.

Koju metodu ispitivanja li€nosti primjenjuje psiholog koji kandidatima za odredeno
radno mjesto daje zadatak s kojim ¢e se Cesto susretati na tome poslu?

situacijski test
upitnik li¢nosti
skalu procjene
projektivnu tehniku

OSow»
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18.

Koji od navedenih simptoma upucuje na psihoti¢ni poremeca;j?

A. Osoba ucestalo konzumira psihoaktivhe supstance.

B. Osoba je uvjerena da joj izvanzemaljci umecu misli.

C. Osoba osjeca intenzivan strah na javnim prostorima.

D. Osoba €esto sanja traumatski dogadaj koji je prozivjela.

O 0o w >
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19. Koji bi od navedenih postupaka prema istrazivanjima M. Sherifa bio naju&inkovitijiu | A-
rieSavanju sukoba u kojemu su se uc€enici u razredu podijelili u dvije skupine? B.
A. ograniCenje vidanja i zajednickih aktivnosti C.
B. organiziranje medusobnih natjecanja u znanju i igri grani¢ara D.
C. razgovor s jednom pa zatim s drugom skupinom o uzrocima sukoba
D. priprema zajedniCke predstave kako bi otputovali na medunarodni festival
20. Koja se od navedenih tvrdnja odnosi na konformizam?
A. Osoba ne &ini puno za zastitu okolida jer smatra da postoje sluzbe koje se o
tome brinu.
B. Osoba mijenja pozitivan stav o odvajanju otpada jer sama Cesto ne pazi gdje
odlaze otpad.
C. Osoba se u raspravi s prijateljima priklanja stavu vecine da je nepotrebno
koristiti se plasti¢nim vreCicama.
D. Osoba u akciji zajedni¢koga Ciscenja plaze ulaze manje truda jer ne vidi koliki je | A
njezin pojedinacni doprinos.
B.
C.
D.
PSI D-S045 ‘
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Psihologija

Il. SKUPINA ZADATAKA

Skupina zadataka sadrzi viSe zadataka vezanih za jedan uvodni tekst.
Zadana su tri teksta koja opisuju razli€ite situacije koje se odnose
na neko podrucje ponasanja ili dozivljavanja koje izu€ava psihologija.
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Psihologija

Pozorno procitajte prvi tekst.

Ana je psihologinja i bavi se psihofizikom. IstraZuje najmanje koliCine ekstrakta ruze koje izazivaju
osjet mirisa, kao i najmanju promjenu koli¢ine ekstrakta koja moze izazvati promjenu osjeta. Na
poslu koji radi osobito joj je bitna preciznost pokreta ruku, kao i dobra konvergencija ociju koja joj
omogucuje toénu procjenu udaljenosti predmeta kojima se koristi. Godinama je naporno radila
ponajprije kako bi kupila stan. Vazna otkri¢a svojih istrazivanja uspjela je prodati industriji parfema,
§to joj je omogucilo kupnju stana zbog €ega je bila jako ponosna na svoj rad.
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Zadatci kratkoga odgovora

U sljede¢im zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (rijecju, s nekoliko rijeCi
ili jednostavnom recenicom).

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjiZici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanije.

0
21. Koja funkcionalna podrucja u kori velikoga mozga omogucuju Ani preciznost
pokreta ruku? 1
2
bod
0
22. Kojoj skupini znakova dubine pripada konvergencija ociju koja omogucuje Ani
procjenu udaljenosti predmeta? 1
2
bod
0
23. Koja vrsta motivacije poti¢e Anu na naporan rad? 1
2
bod
0
24. Kojoj skupini potreba prema Maslowljevoj hijerarhiji pripada potreba koju Ana
zadovoljava kupnjom stana? 1
2
bod

02
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0
25. Kojoj skupini emocija pripada ponos koji se spominje u zadnjoj recenici teksta?
1
2
bod

02
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Psihologija

Zadatak produzenoga odgovora

U sljede¢emu zadatku odgovorite s nekoliko re€enica, jasno i sazeto,
usmjeravajuci se na ono $to je bitno za zadatak.

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjiZici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

26. Navedite prezime osnivaca podrucja psihologije kojim se Ana bavi i imenujte dvije
vrste osjetljivosti koje Ana istrazuje te svakoj pridruzite dio teksta koji je opisuje.

w N = O

bod

02

13



Psihologija

Pozorno procitajte drugi tekst.

Petar ima osam godina i Zivi u Hrvatskoj s majkom Hrvaticom i ocem Francuzom. Roditelji mu uvijek
spominju kako je, kada je ucio govoriti, svaku novu rije¢ puno puta ponovio na hrvatskome, a zatim
na francuskome jeziku. Ponekad kada pri€a s ocem, Petar se ne moze odmah sjetiti kako se nesto
kaze na francuskome jeziku jer mu se spontano nametne hrvatska rije€. Otac ga tjeSi da i njemu
ucCenje jezika ide loSije nego majci i drugim Zzenama u obitelji. Petar je Cesto s majkom u parku igrao
igru pogadanja rijeci i to€no se sjeca situacije u kojoj mu je igru prekinuo ugriz psa vucjaka. Od tada
se jedno vrijeme bojao svih pasa, no nakon nekoga vremena bojao se samo vucjaka. Nasrecu, viSe
nije imao neugodnih iskustava sa psima pa ih se nakon Sest mjeseci viSe uopce nije bojao.
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Psihologija

Zadatci kratkoga odgovora

U sljede¢im zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (rijecju, s nekoliko rijeCi
ili jednostavnom re¢enicom).

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjiZici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanije.

0
27. Koliki je Petrov kvocijent inteligencije ako je njegova mentalna dob 10?
1
2
bod
0
28. Kako se nazivaju promjene u stanicama kore velikoga mozga do kojih dolazi uslijed
Petrova ponavljanja i paméenja rijeci? 1
2
bod
0
29. Koju vrstu interferencije dozivljava Petar kada mu znanje hrvatskoga jezika u
razgovoru s ocem otezava dosjec¢anje neke rije€i na francuskome jeziku? 1
2
bod
0
30. Kojemu se faktoru inteligencije moze pripisati da Petru i njegovu ocu ucenje jezika
ide losije nego njegovoj majci i drugim zenama u obitelji? 1
2
bod

02
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0
31. U kojoj je specifi¢noj vrsti dugoroénoga pamcenja Petru pohranjeno sje¢anje na
situaciju u parku? 1
2
bod

02
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Zadatak produzenoga odgovora

U sljede¢emu zadatku odgovorite s nekoliko re€enica, jasno i sazeto,
usmjeravajuci se na ono $to je bitno za zadatak.

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjiZici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

32. Imenuijte tri pojave vezane za klasi¢no uvjetovanje koje su opisane u zadnjim
dvjema re€enicama teksta i svakoj pridruzite dio teksta koji je opisuje.

w N = O

bod

02
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Pozorno procitajte treci tekst.

Lidija je flautistica u orkestru. Marljivo se priprema za koncerte, prili¢no je samokriticna i vrlo je
ljubazna prema drugima. Uglavhom je zadovoljna sobom, no voljela bi biti jo§ organiziranija i
opustenija u nekim situacijama.

Majka je troje djece. Njezin osmomjesecni dje€ak jako je vezan za nju i posebno trazi utjehu kada
se udari ili je jako umoran. Sredniji sin krenuo je u vrti¢ i uglavnom za igru bira razliita vozila i
alate te odbija nositi ljubiCasti ruksak jer misli da je to boja za djevojcice. Lidijina k¢i razmislja koje
zanimanje odabrati, isprobava razli¢ite aktivnosti, eksperimentira s frizurama i stilovima odijevanja,
a Cesto ih iznenadi i svojim stavovima, npr. odbija nositi koZnate cipele.
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Zadatci kratkoga odgovora

U sljedeéim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (rije¢ju, s nekoliko rijeci
ili jednostavnom recenicom).

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjiZici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

0
33. Koju vrstu socijalne grupe predstavlja orkestar?
1
2
bod
0
34. Kako se naziva skup osobina licnosti koji je opisan u drugoj recenici teksta? 1
2
bod
0
35. Kako se prema Rogersu naziva slika o sebi koja je opisana u dijelu teksta voljela bi
biti jo$§ organiziranija i opuStenija u nekim situacijama? 1
2
bod
0
36. Koje se dvije Lidijine uloge spominju u tekstu? .
2
bod

02
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0
37. Koju komponentu stava predstavlja odbijanje noSenja koznatih cipela?
1
2
bod

02
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Zadatak produzenoga odgovora

U sljede¢emu zadatku odgovorite s nekoliko re€enica, jasno i sazeto,
usmjeravajuci se na ono $to je bitno za zadatak.

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjiZici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

38. Imenuijte tri obiljezja socioemocionalnoga razvoja Lidijine djece koja se opisuju u
tekstu i svakomu pridruZzite re€enicu koja ga opisuje.

w N = O

bod

02
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lll. ZADATCI KRATKOGA ODGOVORA

U sljede¢im zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (rijecju, s nekoliko rijeCi
ili jednostavnom re€enicom).

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjizZici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

0
39. Kako se naziva istrazivacka metoda u psihologiji kojom se u vrti¢ima, promatrajui
djecu, prikupljaju informacije o razvoju djecje igre? 1
2
bod
: : L L : 0
40. Koja grana psihologije istraZzuje kako odgojni stil roditelja utjece na razvoj
samopouzdanja kod djece? 1
2
bod
0
41. Koiji ¢e izdanak ziv¢ane stanice prenijeti zivéani impuls na misi¢ ruke kako bismo je
pomaknuli? :
2
bod
, , - : : o 0
42. Kako se naziva proces koji omogucuje razvojne promjene, npr. da vecina djece
pocinje hodati oko prve godine? 1
2
bod

02
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IV. ZADATCI PRODUZENOGA ODGOVORA

U sljedeéim zadatcima odgovorite s nekoliko re€enica, jasno i saZeto,
usmjeravajuéi se na ono §to je bitno za zadatak.

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjiZici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

43. Opisite dvije razlike predznanstvenoga i znanstvenoga razdoblja psihologije te
navedite godinu koja razdvaja ta dva razdoblja.

w N = O

bod

02
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44. Student je prosjeéne tjelesne visine. Cesto je pospan i bezvoljan. Za vrijeme
polaganja ispita srce mu ubrzano kuca.
Imenuijte tri Zlijezde s unutarnjim izlu€ivanjem koje utjeCu na opisana obiljezja i
svakoj pridruzite dio teksta koji opisuje njezino djelovanje.

w N = O

bod

02
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45. Usporedite medicinsku terapiju psihi¢kih poremecaja i psihoterapiju prema trima
bitnim obiljezjima.

w N = O

bod

02
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