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OPCE UPUTE

Pozorno procitajte sve upute i slijedite ih.

Ne okredite stranicu i ne rjeSavajte zadatke dok to ne odobri voditelj ispitne prostorije.

Nalijepite identifikacijske naljepnice na sve ispitne materijale koje ste dobili u sigurnosnoj vredici.
Ispit traje 90 minuta.

Ispred svake skupine zadataka uputa je za rjeSavanje. Pozorno je procitajte.

MozZete pisati po listu za koncept, ali se njegov sadrzaj nec¢e bodovati.

PiSite Citko. Necitki odgovori bodovat ¢e se s nula (0) bodova.

Na 2. stranici ove ispitne knjizice prikazan je nacin oznacavanja odgovora i nacini ispravljanja
pogreSaka. Pri ispravljanju pogreSaka potrebno je staviti skraceni potpis. Zabranjeno je potpisati
se punim imenom i prezimenom.

Upotrebljavajte iskljucivo kemijsku olovku kojom se piSe plavom ili crnom bojom.

Kada rijeSite zadatke, provjerite odgovore.

Zelimo Vam mnogo uspjehal

Ova ispitna knijizica ima 20 stranica, od toga 2 prazne.
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Psihologija

I. Zadatci viSestrukoga izbora

U sljedecim zadatcima od viSe ponudenih odgovora samo je jedan toCan.
Tocne odgovore morate oznaciti znakom X na listu za odgovore.
To¢an odgovor donosi jedan bod.

1. Koji od navedenih primjera opisuje utjecaj bioloSkoga ¢imbenika na ponasanije i psihicke
procese?

A. povecanje razdrazljivosti zbog vrucine

B. bolja izvedba pjevata zbog prisutnosti publike

C. teSkoce koncentracije zbog manjka Secera u krvi

D. smanjenje radnoga ucinka zbog slaboga osvjetljenja

(1 bod)
2. Koje se od navedenih obiljezja odnosi na neznanstveni pristup psiholoskim pojavama?
A. Sustavno se prikupljaju podatci.
B. Opazaju se slu€ajne, prigodne pojave.
C. Provodi se u dobro definiranim uvjetima.
D. ZakljuCuje se na temelju velikoga broja provjerenih podataka.
(1 bod)

3. Koja metoda istrazivanja omogucuje da na temelju mjerenja razine savjesnosti mozemo
predvidjeti radni uspjeh?

A. metoda ankete

B. metoda opazanja

C. korelacijska metoda
D. metoda samoopazanja

(1 bod)

4. Koji se od navedenih ishoda istrazivanja moze ostvariti jedino metodom eksperimenta?

opisati vrste agresivnoga pona$anja kod mladih

izmjeriti razinu agresivnosti mladih pomno smisljenim pitanjima
objasniti da nedostatak sna mozZe uzrokovati agresivno ponasanje
predvidjeti uCestalost agresivnoga ponasanja mjerenjem razine stresa

Sow»

(1 bod)
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Psihologija

5. Kaoji psihi¢ki proces omogucéuje Vaniji da duguljasti crni predmet koji se nalazi na stoliéu ispred
nje prepozna kao daljinski upravlja¢ za televizor?

paznja
ucenje
emocije
percepcija

oo w>

(1 bod)

6. Zbog kojega nacela perceptivne organizacije fotograf odabire svijetlu pozadinu kad fotografira
ljude za dokumente?

sli€nosti

zatvaranja

figure i pozadine
zajednitkoga kretanja

oo w>

(1 bod)

7. Prije svakoga meca tenisa¢ odjene svoju sretnu majicu za koju smatra da mu donosi pobjedu
jer je dosad nekoliko puta pobijedio noseci je. Na temelju koje je vrste u€enja nastalo
tenisacevo praznovjerje?

A. ucenja uvidom
B. skrivenoga ucenja
C. ucenja promatranjem
D. operantnoga uvjetovanja
(1 bod)
8. Kaoja je od navedenih situacija primjer u¢enja klasi¢nim uvjetovanjem?
A. Otac je sinu objasnio kako ¢e ispeci meso.
B. Djeca se u obitelji u kojima roditelji psuju nauce koristiti psovkama.
C. Dreser je nauCio psa da sjedne na zahtjev nagradujuci ga keksic¢em.
D. Miris parfema izaziva nam ugodu jer se njime koristi osoba koju volimo.
(1 bod)
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Psihologija

9. Koji od navedenih primjera predstavlja proaktivnu interferenciju?

A. zaboravljanje imena prijatelja iz ljethoga kampa
B. nemogucénost dosjecanja imena uditeljice iako je ,na vrhu jezika”
C. zaboravljanje pada niz stepenice pred svima na maturalnoj zabavi
D. predstavljanje djevojackim prezimenom iako se udajom prezime promijenilo
(1 bod)
10. Koje je od navedenih sje¢anja najotpornije na zaborav?
A. bakin broj telefona
B. vjestina voznje koturaljki
C. ime odgajateljice iz jaslica
D. poslovice iz latinskoga jezika
(1 bod)

11. Koju od navedenih emocija slijepa osoba nece pokazati istim izrazom lica kao i osoba koja
vidi?

strah
zavist
ljutnju
gadenje

oSowp>

(1 bod)

12. Koja od navedenih tvrdnja to¢no opisuje povezanost emocija s drugim psihickim procesima i
ponasanjem?

A. Pozitivhe emocije pojaCavaju osjet boli.

B. Emocije povecavaju objektivnost percepcije.

C. Tuga olakSava dosjec¢anje drugih tuznih dogadaja.

D. Ljutnja olakS8ava razumijevanje perspektive druge osobe.

(1 bod)
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Psihologija

13. Koja struktura u mozgu potie vegetativni (autonomni) Zivéani sustav na aktivaciju u stresnim
situacijama?

A. talamus
B. mali mozak
C. hipotalamus
D. hipokampus
(1 bod)
14. Kaoji se od navedenih primjera odnosi na ekstrinzicnu motivaciju?
A. grudanje na snijegu radi zabave s prijateljima
B. upis u Skolu skijanja zbog Zelje za u€enjem skijanja
C. spustanje niz strmu stazu radi uzbudenja pri skijanju
D. cijepljenje radi dozvole odlaska na skijaliSte u inozemstvu
(1 bod)

15. Koji sukob motiva dozivljava osoba koja Zeli oti¢i na estetsku operaciju kako bi imala vece
samopouzdanje, ali se boji op¢e anestezije?

istodobnoga odbijanja

istodobnoga privlacenja

istodobnoga privlaenja i odbijanja
viSestrukoga istodobnog privla¢enja i odbijanja

cowp

(1 bod)

16. Kod kojega od navedenih psihologijskih mjernih instrumenata postoji samo jedno to¢no
rieSenje?

skale stavova
upitnika licnosti
testa inteligencije
projektivnoga testa

ocowp»

(1 bod)
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Psihologija

17.

18.

19.

20.

Marketinska tvrtka trazi zaposlenika koji treba dobro suradivati unutar postoje¢ega tima i
pridonijeti svojom kreativno$c¢u. Koji bi poloZaj na dimenzijama li¢nosti trebala imati osoba koju
¢e zaposiliti?

A. nizak polozaj na dimenzijama ugodnosti i otvorenosti iskustvu
B. visok poloZaj na dimenzijama ugodnosti i otvorenosti iskustvu
C. nizak polozaj na dimenziji ugodnosti i visok na otvorenosti iskustvu
D. visok polozaj na dimenziji ugodnosti i nizak na otvorenosti iskustvu
(1 bod)
Koja od navedenih kritika vrijedi za teoriju licnosti S. Freuda i teoriju C. Rogersa?
A. seksistiCki pogled na li¢nost
B. preoptimistic¢an pogled na li¢nost
C. prevelika usmjerenost na situaciju
D. nemoguc¢nost znanstvene provjere
(1 bod)
Cetverogodisnja Karla rekla je mami da je $alica s princezama tuzna jer veé dugo nije iz nje

pila kakao. Kako se naziva obiljezje Karlina misljenja opisano u navedenome primjeru?

A. animizam
konkretnost
apstraktnost
egocentrizam

oo w

(1 bod)

U kojemu se od navedenih razdoblja zZivota usvaja stalnost objekta?

u dojenackoj dobi

u ranome djetinjstvu
u kasnome djetinjstvu
u adolescentnoj dobi

oowp

(1 bod)
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Psihologija

21. Koja je od navedenih igara primjer igre ovladavanja?

igra granicara

kartaske igre

izrada torte od pijeska
slaganje tornja od kockica

oowp

(1 bod)

22. Osoba koja smatra da su Zene loSi vozaci zamjeéuje samo primjere koji potvrduju to uvjerenje,

a zanemaruje one koji su mu suprotni. Kako se naziva opisana pojava?

diskriminacija

efekt promatraca
kognitivna disonanca
selektivnost percepcije

oowp

(1 bod)

23. O kojemu je fenomenu socijalne percepcije rije¢ kada bankarski sluzbenik zaduzen za
odobravanje kredita zaklju€uje da je klijent neurednoga izgleda ujedno lijen i nesposoban?

o predrasudi

o halo-efektu

o diskriminaciji
o deindividuaciji

oSowp

(1 bod)

24. |skusna skakacica u vis oborila je svjetski rekord pred publikom iako na treningu nikada nije
skoCila toliko visoko. Kojom se vrstom socijalnoga utjecaja moze objasniti njezin rekordni skok?

A. socijalnom ulogom
B. socijalnom normom
C. socijalnom inhibicijom
D. socijalnom facilitacijom
(1 bod)
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Psihologija

25. Koji postupak moze najvise pridonijeti rieSavanju sukoba medu igracima dvaju protivnickih
klubova?

odvajanje prostora u svlacionici za svaku skupinu igraca

izbjegavanje medusobnih kontakata igraCa klubova izvan terena
formiranje zajedni¢koga tima za sudjelovanje u dobrotvornome turniru
rasprava ¢lanova uprave klubova o mogucnostima rjeSavanja sukoba

SCow»

(1 bod)

26. Clanica plesne skupine kritizira voditeljicu i optuZuje ju za neuspjeh na natjecanju.
Koji od navedenih primjera predstavlja emocionalno inteligentan odgovor voditeljice?

A. Opravdava se i upucuje na propuste same Clanice.
B. Upozorava je da Clanice tima moraju slusati voditeljicu.
C. Savjetuje joj da se ne uzrujava jer natjecanje nije bilo vazno.
D. Sagledava prigovor iz perspektive ¢lanice tima i nastoji je razumijeti.
(1 bod)

27. Koji je bio najvazniji nalaz zatvorskoga eksperimenta P. Zimbarda na
Stanfordskome sveucilistu?

utjecaj uloge na ponasanje

utjecaj rukovodenja na ponasanje
utjecaj grupne kohezije na pona$anje
utjecaj fizitkoga okruzja na ponaSanje

oSowp

(1 bod)
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Psihologija

Il. Zadatci kratkoga odgovora
U sljedeéim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (rijecju ili jednostavnom recenicom).

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjizici.
To€an odgovor donosi jedan bod.

28. Formulirajte istraZivacki problem koji bi istraZivala socijalna psihologija.

(1 bod)

29. Kako se naziva vrsta u¢enja pri kojemu nastavnik u¢eniku korak po korak pokazuje kako
poslati e-postu?

(1 bod)

30. U kojoj je vrsti deklarativnoga paméenja braénomu paru pohranjeno sje¢anje na medeni
mjesec proveden u Parizu?

(1 bod)

31. Kojim se obrambenim mehanizmom sluzi osoba koja nerado dijeli informacije o sebi, a tvrdi da
su drugi ljudi vrlo zatvoreni?

(1 bod)
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Psihologija

32. Koju potrebu prema Maslowljevoj hijerarhiji nastoje zadovoljiti ljudi koji se bore za svoj Zivot
unato€ teSkim Zivotnim uvjetima i bolestima?

(1 bod)

33. Koju razinu svijesti psihoanalitiCar analizira kroz snove?

(1 bod)

34. Koju vrstu anksioznoga poremecaja ima osoba koja se uzasava dodira s perom, ne jede perad,
ne nosi pernate jakne niti spava na pernatome jastuku?

(1 bod)

35. Kaoji je roditeljski stil povezan s najve¢om dobrobiti za djecu?

(1 bod)

36. Kako se u socijalnoj psihologiji naziva pripisivanje u¢enikovih izvrsnih rezultata u skoli njegovoj
inteligenciji i marljivosti, a ne nastavnicima koji nisu zahtjevni?

(1 bod)
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Psihologija

37. Trener je koSarkasa niZzega rasta smatrao manje ucinkovitim i rjede ga je stavljao u igru.
Kada bi kasnije i dobio priliku za igranje, igrac€ je grijesio jer nije imao prilike uvjezbati se pa je
potvrdio trenerovo prvotno uvjerenje. Kako se naziva fenomen iz socijalne psihologije opisan u
primjeru?

(1 bod)

38. Tvrtka je odbila zaposliti Zenu koja je imala najbolje kvalifikacije za posao jer su pretpostavili
da ¢e uskoro zasnovati obitelj i roditi djecu. Primili su muskoga kandidata iako je imao loSije
kvalifikacije. Kako se u socijalnoj psihologiji naziva takvo ponasanje?

(1 bod)

39. Riskirajuci vlastiti Zivot, mladi¢ i djevojka spasavali su unesrec¢ene iz goruéega automobila koji
je svaki trenutak mogao eksplodirati. Kako se naziva ta vrsta pona$anja u socijalnoj psihologiji?

(1 bod)
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Psihologija

lll. Zadatci produzenoga odgovora

U sljede¢im zadatcima odgovorite s nekoliko re€enica, jasno i sazeto, usmjeravajuci se na ono
Sto je bitno za zadatak.

Odgovor upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjizici.

To€an odgovor donosi jedan, dva ili tri boda.

40. Pozorno procitajte tekst.

Hrabri telefon i Poliklinika za zastitu djece grada Zagreba proveli su nacionalno istraZivanje o
iskustvima i ponaSanjima djece i mladih na drustvenoj mreZi Facebook i Internetu opcenito...
IstraZivanje je provedeno na uzorku od 1489 djece i mladih u dobi od 11 do 18 godina.
Sudionici istraZivanja su djeca od petog razreda osnovnih $kola do drugog razreda srednjih
Skola iz urbanih i ruralnih sredina na podrucju Citave Hrvatske.

Izvor: www.poliklinika-djeca.hr
Napomena: Podatci o izvoru polaznoga sadrzaja bit ¢e objavljeni u rjeSenjima ispita.

Odredite tko sacinjava populaciju, a tko uzorak u navedenome istrazivanju.
Objasnite zasto je u istraZivanjima vazno koristiti se reprezentativnim uzorkom.
Na koji se nacin u navedenome istrazivanju osigurala reprezentativnost uzorka?

(3 boda)
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Psihologija

41. Pozorno procitajte tekst.

Mihael gledajuci kroz prozor primjecuje veéi broj ljudi odjevenih u naran€asto koji se u nekoliko
skupina spustaju niz njegovu ulicu te zaklju€uje kako su to navijaci koji napustaju oblizniji
stadion nakon utakmice.

Navedite tri gestaltistiCka nacela perceptivhe organizacije na temelju kojih je Mihael zakljucio
da se radi o navijaCima i svakomu pridruzite odgovarajuci dio teksta koji ga opisuje.

(3 boda)
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Psihologija

42. Maiji je prijateljica rekla da je jako ljuta na nju, no nije navela razlog. Moguci susret s
prijateljicom Maji izaziva stres.

Imenuijte tri strategije suoCavanja sa stresom koje Maja moze primijeniti u opisanoj situaciji i za
svaku navedite primjer kako to moze uciniti.

(3 boda)
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Psihologija

43. Pozorno promotrite graf.

o
B—
7]
<
o
2
°
2
=
©
4=
N
S 2
o

Dob

Na grafu su prikazane krivulje razvoja dviju vrsta inteligencije i oznacene su brojevima 1i 2.
Na prazne crte uz brojeve navedite nazive dviju vrsta inteligencije te na temelju grafa opisite
tijek njihova razvoja u djetinjstvu, adolescenciji, zrelome dobu i starackome dobu.

(3 boda)
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Psihologija

44. Pozorno procitajte tekst.

Vidjeti dvije srednjoSkolke kako se nemilosrdno tuku zaista je Sokantan prizor. No, ono $to
Je joS Sokantnije je prisutna uceniCka masa koja se smije, snima i gotovo navija za jednu od
djevojaka.

... Za miSljenje o tome za$to je vecina u¢enika samo gledala tucnjavu, a gotovo nitko ju nije
pokusao sprijeciti ili pozvati policiju, jedino smo mi odlucili pitati mlade...

,Vjerujem da je dio ucenika htio sprijeciti tu¢njavu, ali bili su u manjini. Kod takvih dogadaja
masa uvijek pobjeduje pa se pojedinci boje istupiti...”

Izvor: www.srednja.hr

Napomena: Podatci o izvoru polaznoga sadrzaja bit ¢e objavljeni u rjeSenjima ispita.

Navedite tri vrste socijalnoga utjecaja koje su moge djelovati u opisanoj situaciji i za svaku
objasnite kako je mogla utjecati na ponasanje publike.

(3 boda)

18/20 PSI D-S052



Psihologija

PSI D-S052 19/20



Psihologija

20/20 PSI D-S052



