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RJESENJA ISPITA DRZAVNE MATURE IZ PSIHOLOGIJE
U SKOLSKOJ GODINI 2022./2023.

1. rok
. ABDF;C;‘:( " TOCAN ODGOVOR
1. C
2. D
3. A
4. C
5. C
6. C
7. C
8. A
9. C
10. B
Izvor: https:/lexpress.24sata.hr/kultura
11. C
12. B
13. B
14. C
15. B
16. C
17. D
18. B
19. C
Izvor: Rathus, S. (2001): Temelji psihologije, Naklada slap
20. C
21. A

Izvor: https://unsplash.com/photos/Xz7MMD5tZwA

NCVVO - Ulica Damira Tomljanovi¢a-Gavrana 11, 10 020 Zagreb, Hrvatska
WWW.NCcwvo.hr



http://www.ncvvo.hr/
https://unsplash.com/photos/Xz7MMD5tZwA

Macionalni centar
za vanjsko vrednovanje
obrazovanja

BROJ =
ZADATKA TOCAN ODGOVOR
22. A
Izvor: https://www.bajke.hr/carevo-novo-ruho-andersen
23. A
24, D
25. C
26. D
27. C
28. metodu opaZzanja; opazanje; opazanje u prirodnim uvjetima
29. koktel party fenomen; (nacelo) figure i pozadine; (nacelo) lika i pozadine;
selektivnost paznje
30. proceduralno; nedeklarativno; implicitho pamcenje
Izvor: Matt i Tom Oldfield: Moj nogometni heroj: Luka Modri¢, Rockmark d.o.o
31. potreba za samoaktualizacijom (samoostvarenjem); samoaktualizacija
Izvor: https://www.istrazime.com/psihologija-licnosti/samoaktualizacija-
ideal-psiholoskog-razvoja
32. kognitivna interpretacija; kognitivha procjena; kognitivni procesi
33. standardizacija; normiranje; bazdarenje
34. kognitivno-bihevioralna
35. mit o sebi; osobni mit; bajka o sebi; adolescentski egocentrizam
36. emocionalnom; interpersonalnom; intrapersonalnom; socijalnom
37. stereotip
38. samoispunjavajuéim proro¢anstvom; proroanstvom koje samo sebe
ispunjava
39. emocionalna; afektivha
3 boda
Navedene su tri metode istrazivanja od ponudenih i za svaku je ispravno
40.

opisan postupak, npr.:
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e Anketa — veéemu broju zaposlenika dati upitnik kojim sami procjenjuju
ucinak razli¢itih vrsta odmora na svoju kognitivnu fleksibilnost

e Eksperiment — slu€ajnim rasporedom podijeliti zaposlenike na
eksperimentalnu i kontrolnu skupinu te eksperimentalnu skupinu poslati
na odmor, a kontrolnu skupinu ne te potom usporediti kognitivnu
fleksibilnost tih dviju skupina kroz neki radni zadatak

o Korelacijska metoda — istraZiti postoji li povezanost izmedu odlaska na
odmor/duljine trajanja odmora i kognitivne fleksibilnosti tako da se prikupe
podatci o duljini ili u€estalosti odmora i rezultati nekoga zadatka koji mjeri
kognitivnu fleksibilnost ili samoprocjenu kognitivne fleksibilnosti

¢ Opazanje — na radnome mjestu opazati iskazuju li ispitanici u svojemu
radu kognitivnu fleksibilnost nakon odmora

2 boda

Navedene su dvije ili tri metode istrazivanja i za dvije je opisan ispravan

postupak.

Navedena je jedna ili dvije metode istrazivanja i za tri je opisan ispravan

postupak.

Navedene su tri metode istrazivanja i za jednu je opisan ispravan postupak.

1 bod

Navedena je jedna ili dvije metode istrazivanja i za jednu je opisan ispravan

postupak.

Navedena je jedna metoda istrazivanja i za dvije je opisan ispravan postupak.

Navedene su dvije ili tri metode istraZivanja.

Opisana su dva ili tri postupka bez navodenja naziva metoda istrazivanja.

0 bodova

Svi ostali odgovori koji ne uklju€uju gore navedeno.

Izvor: https://www.kakosi.hr/2021/08/04/kako-se-dobro-odmoriti

41.

3 boda
Imenovana su i objasnjena tri gestaltisticka nacela perceptivne organizacije

od ponudenih:
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e nacelo blizine — pokloni stoje jedan blizu drugoga pa ih percipiramo kao
cjelinu
e nacelo simetrije — lijevi i desni dio poklona je simetri¢an i doZivljavamo ga
kao cjelinu
e nacelo zatvaranja — kutije percipiramo kao cjeline iako nedostaju pojedini
dijelovi za koje pretpostavljamo da su bijela vrpca
e nacelo sli€énosti — tri su kutije crne pa ih percipiramo kao jednu skupinu, a
tri su zelene pa ih percipiramo kao drugu cjelinu
(percipiramo dvije skupine poklona jer se razlikuju s obzirom na boju)
e nacelo kontinuiteta — vidimo pakete omotane masnom koja je postavljena
okomito i vodoravno, a ne bijele linije koje zatvaraju pravi kut.
2 boda
Imenovana su dva ili tri nacela perceptivne organizacije i to¢no su objasnjena
dva.
Imenovana su tri nacela perceptivne organizacije i jedno je to¢no objasnjeno.
Imenovano je jedno ili dva nacela perceptivne organizacije i to¢no su
objasnjena tri.
1 bod
Imenovano je jedno nacelo perceptivne organizacije i to¢no je objasnjeno
jedno ili dva.
Imenovana su dva nacela perceptivne organizacije i tocno je objasnjeno
jedno.
Imenovana su dva ili tri nacela perceptivne organizacije.
Objasnjena su dva ili tri naCela perceptivne organizacije.
0 bodova
Svi ostali odgovori koji ne uklju€uju gore navedeno.
3 boda
Imenovane su tri (od nize navedenih) strategija suoCavanja sa stresom i
42. svaka je objasnjena primjerom:

¢ kontroliranje/djelovanje na izvore stresa (suo¢avanje usmjereno na

problem) — izbornik se posvecuje boljoj organizaciji tima; pojacani treninzi

NCVVO - Ulica Damira Tomljanovi¢a-Gavrana 11, 10 020 Zagreb, Hrvatska
Www.ncvvo.hr



http://www.ncvvo.hr/

Macionalni centar
za vanjsko vrednovanje
obrazovanja

BROJ x
ZADATKA TOCAN ODGOVOR
¢ kontroliranje/djelovanje na svoje dozivljaje (suo¢avanje usmjereno na
emocije) — izbornik trazi utjehu od obitelji ili prijatelja; relaksira se u spa
centru; vozi se biciklom jer ga to opusta.
o prihvaéanje — izbornik je pomiren s porazom,; izbornik gleda situaciju na
nacin da poraz vidi kao priliku za nove izazove
e izbjegavanje — izbornik izbjegava sve daljnje turnire; izbjegava sve
informacije o utakmicama i sportu
2 boda
Imenovana su dva ili tri oblika suo&avanja sa stresom i dva su opisana na
primjeru.
Imenovan je jedan ili dva oblika suoCavanja sa stresom i tri Su opisana na
primjeru.
Imenovana su tri oblika suo€avanja sa stresom i jedan je opisan na primjeru.
1 bod
Imenovan je jedan ili dva oblika suoCavanja sa stresom i jedan je opisan na
primjeru.
Imenovan je jedan oblik suoCavanja sa stresom i dva su opisana na primjeru.
Imenovana su dva ili tri oblika suoCavanja sa stresom.
Objasnjena su na primjeru dva ili tri oblika suo€avanja sa stresom, ali nisu
imenovana ili su navedeni pogresni nazivi.
0 bodova
Svi ostali odgovori koji ne uklju€uju gore navedeno.
Izvor: https://www.tportal.hr/sport/clanak/talijanski-izbornik-roberto-mancini-bio-je-na-
rubu-suza-od-soka-nakon-poraza-od-makedonije-
jedva-je-mogao-pricati-foto-20220325
3 boda
Ponasanje je potpuno objasnjeno iz perspektive svih triju trazenih teorijskih
pristupa licnosti, npr.:
43.

¢ Psihoanaliti¢ki pristup mogao bi tumaciti da beskuénik iz teksta ima vrlo

razvijen superego koji se odnosi na moralna nacela i usvojene standarde
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koje osoba ima te se ego odlu€uje pona3ati u skladu s time, a ne sa
sebi¢nim impulsima ida.

e Socijalno-kognitivni pristup bi opisano pona$anje objasnio kao nauéeno
socijalnim u€enjem (obitelj, okolina, kultura) i/ili samoregulacijom
ponas$anja u skladu s usvojenim standardima. Primjerice, u njegovoj je
kulturi uobiCajeno pomaganije, cijeni se postenje i sukladno uvjerenjima
koje je stekao samoregulira svoje ponasanje.

e Osobinski pristup mogao bi pretpostaviti da beskucnik iz teksta ima
visoko izraZzenu dimenziju savjesnosti koja podrazumijeva odgovorno
postupanije i/ili visoko izraZzenu dimenziju ugodnosti odnosno stalo mu je
da se drugi osjecaju dobro, empati€an je i obazriv.

2 boda

Pona&anije je dobro objasnjeno iz perspektive dvaju teorijskih pristupa

licnosti.

Pona&anije je objasnjeno iz perspektive svih triju teorijskih pristupa li€nosti, ali

su objadnjenja nepotpuna ili sadrZze netocnosti.

1 bod

Pona$anije je dobro objasnjeno iz perspektive jednoga teorijskog pristupa

licnosti.

Pona$anje je objasnjeno iz perspektive dvaju teorijskih pristupa li¢nosti, ali su

objasnjenja nepotpuna ili sadrze netoCnosti.

0 bodova

Svi ostali odgovori koji ne uklju€uju gore navedeno.

Izvor: https://www.moj-posao.net/Press-centar/Details/76212/Beskucnik-vratio-
novcanik-pun-novca-vlasnik-ga-je-nagradio-poslom/3

3 boda

Navedene su sve traZzene informacije:

¢ Persuazija ili uvjeravanje je oblik komunikacije kojemu je cilj utjecati i

promijeniti stavove neke osobe ili skupine ljudi.
44,

¢ Sredisnji put / Koristenje jakih argumenta — koristi se logika i €injenice pa bi

reklama za turistiCko odrediste uklju€ivala podatke o znamenitostima i
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aktivnostima koje destinacija nudi, isticala bi sigurnost i dugogodi$nju
tradiciju koju destinacija ima; povoljan omjer cijene i kvalitete; visoke ocjene
posijetitelja.

¢ Periferni put / 1zazivanje jakih emocija — reklama bi nastojala izazvati
ugodne emocije, primjerice, slikama mladih i uspjesnih ljudi koji se dobro
zabavljaju ili slikama obitelji koje uzivaju u zajednic¢kim aktivnostima,
zaljubljenih parova i sl.

2 boda

Objasnjeno je Sto je persuazija ili uvjeravanje i naveden je i objasnjen na

primjeru jedan element (nacin) uvjeravanja.

Navedena su i objasnjena na primjeru dva elementa (nacina) uvjeravanja bez

objasnjenja &to je persuazija.

Objadnjeno je &to je persuazija ili uvjeravanje i navedena su dva elementa

(nacgina) uvjeravanja, ali bez objanjenja na primjeru.

Objasnjeno je &to je persuazija ili uvjeravanije i objadnjena su na primjeru dva

elementa (nacina) uvjeravanja, ali bez navodenja naziva.

1 bod

Objasnjeno je &to je persuazija ili uvjeravanije.

Naveden je i objasSnjen na primjeru jedan element (nacin) uvjeravanja.

Navedena su dva elementa (nacina) uvjeravanja, ali bez objasnjenja na

primjeru.

Objasnjena su na primjeru dva elementa (nacina) uvjeravanja, ali bez

navodenja naziva.

0 bodova

Svi ostali odgovori koji ne ukljuCuju gore navedeno.
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